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BIENVENUE

NOTRE CHEF DE CUISINE, YINCENT BLOCH,
VOUS PROPOSE SA CARTE DE SAISON

A PARTAGER POUR L’APERO

CRAZY TOAST
CAVIAR D'AUBERGINE, TAPENADE D'OLIVES NOIRES ET
CONCASSEE DE LEGUMES GRILLES 14

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LA GUILLOTINE MONTAGNARDE .
SAUCISSE SECHEE ET FROMAGE DE MONTAGNE A TRANCHER
SOI-MEME SUR UNE GUILLOTINE 9

LA PLANCHE DE BRETAYE
ASSORTIMENT DE VIANDE SECHEE DE BCEUF, LARD CRU,

LARD GRILLE, JAMBON CRU, SAUCISSE SECHEE, PETITE 19
FROMAGE DE MONTAGNE, PAIN ET BEURRE GRANDE 32

..............................................................................................

LES ENTREES

SALADE VERTE
ASSORTIMENT DE SALADES VERTES 8

SALADE ESTIVALE '
ASSORTIMENT DE SALADES ET DE LEGUMES CROQUANTS,
GARNI D'UN SAVOUREUX MELANGE DE GRAINES 2

MILLE-FEUILLE DE LEGUMES GRIL!.ES
AGREMENTE DE FROMAGE DE CHEVRE FRAIS,
COULIS DE ROQUETTE, TAPENADE ET CIABATTA 15

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CARPACCIO DE TOMATES ANCIENNES
GARNI| DE MOZZARELLA DI BUFFALA BURRATA ET PESTO 15

SAUMON GRAVLAX

SAUMON MARINE A LA MODE SCANDINAVE,

CREME MONTEE A LA VODKA ET LIME

ACCOMPAGNE DE GRISSINI MAISON 16
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LES PLATS PRINCIPAUX

SALADE VAUDOISE =
ASSORTIMENT DE SALADES GARNI DE CROUSTILLANTS
DE TOMME VAUDOISE, LARD GRILLE, OEUF ET CROUTONS 25

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FONDUE MOITIE-MOITIE, DES 2 PERSONNES,
MELANGE DE FROMAGES GRUYERE ET VACHERIN
FRIBOURGEOIS, WYSSMULLER (prix par personne) 25

FONDUE AUX CHANTERELLES, DES 2 PERSONNES,
FONDUE MOITIE-MOITIE, AGREMENTEE
DE SAVOUREUSES CHANTERELLES (prix par personne) 28

BALLOTINE DE VOLAILLE FARCIE A LA SAUGE
Jus REQUIT. ACCOMPAGNE DE RIZ
ET DE LEGUMES DU MOMENT 29

VITELLO TONNATO REVISITE

CARPACCIO DE GRENADIN DE VEAU

ET DE THON ROUGE GRILLE, ACCOMPAGNE DE ROQUETTE

ET PARMIGIANO REGGIANO 32

TARTARE DE BOEUF
BCGEUF ANGUS, COUPE AU COUTEAU,
SERVI AVEC DES FRITES FRAICHES MAISON ET TOAST 34

CARRE D'AGNEAU EN CROUTE D'HERBES
JUS AU THYM, ACCOMPAGNE DE BOULGOUR
ET LEGUMES DU MOMENT 37

LA PIECE DU BOUCHER .
LE SERVEUR YOUS PROPOSE LA PIECE DE VIANDE
ET LACCOMPAGNEMENT DU JOUR prix selon la piéce
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LES PLATS VEGETARIENS

SALADE ESTIVALE i N :
ASSORTIMENT DE SALADES ET DE LEGUMES CROQUANTS,
GARNI D'UN SAVOUREUX MELANGE DE GRAINES 29

SALADE MONTAGNARDE
ASSORTIMENT DE SALADES GARNI DE CROUSTILLANTS :
DE TOMME VAUDOISE, OEUF ET CROUTONS 23 |

CARPACCIO DE TOMATES ANCIENNES
GARNI DE MOZZARELLA DI BUFFALA BURRATA

TAGLIATELLES AU PESTO
GARNIES DE BROCOLIS ET NOIX

POUR LES P'TITS MOOSE

TAGLIATELLES SAUCE TOMATE

NUGGETS DE POULET FAITS MAISON
FRITES FRAICHES ET LEGUMES DU MOMENT

..............................................................................................

LA PETITE PIECE DU BOUCHER X
LE SERVEUR YOUS PROPOSE LA PIECE DE VIANDE
ET ACCOMPAGNEMENT DU JOUR 16

CHERES CLIENTES ET CHERS CLIENTS,

NOTRE CUISINE EST BASEE ESSENTIELLEMENT SUR DES PRODUITS
FRAIS ET DE PREMIERE QUALITE. LE TOUT EST CUISINE SUR PLACE
PAR NOTRE BRIGADE DE CUISINE. LA MARCHANDISE NOUS EST
LIVREE QUOTIDIENNEMENT PAR LE TRAIN. IL SE PEUT,
EXCEPTIONNELLEMENT QUE CERTAINS PLATS PROPOSES A LA
CARTE NE PUISSENT ETRE SERVI.

NOUS VOUS REMERCIONS DE VOTRE COMPREHENSION.

NOTRE EQUIPE DE SERVICE DIRIGEE PAR YANNICK ANCIAN SE FAIT
UN PLAISIR DE YOUS SERVIR TOUT AU LONG DE L'ANNEE.

AU NOM DE TOUTE L'EQUIPE DU CRAZY MOOSE, .
JE YVOUS SOUHAITE UN BON APPETIT AINSI QU'UN AGREABLE
SEJOUR CHEZ NOUS. ANDRE YERSIN, DIRECTEUR

..............................................................................................
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NOTRE CHEF PATISSIER, ARTHUR CASSAN, VOUS PROPOSE SES
GOURMANDISES DE SAISON

LES DESSERTS FAITS MAISON :

MOELLEUX AU CHOCOLAT
CCEUR COULANT AUX SAVEURS EXOTIQUES

PARFAIT GLACE ABRICOT ET ROMARIN
CROUSTILLANT DE SESAME ET PAVOT NOIR, PIGNONS DE PIN,
COULIS D'ABRICOT ET ROMARIN

DELICE DE FRAISES AUX BAIES ROSES
CHIPS DE TAPIOCA, BISCUIT AU KEFIR, MOUSSE DE FRAISES
CARAMELISEES AU VINAIGRE BALSAMIQUE

LE CAFE GOURMAND
ASSORTIMENT DE MIGNARDISES GOURMANDES,
ACCOMPAGNEES D’UN CAFE OU D'UN EXPRESSO

LE CAFEE GOURMAND XXL A PARTAGER

SERVI SUR UNE PLANCHE DE BOIS, DES DEUX PERSONNES
ASSORTIMENT DE MIGNARDISES GOURMANDES,

ACCOMPAGNEES D'UN CAFE OU D'UN EXPRESSO PAR PERS. 16

LES CREMES GLACEES ET SORBETS MOYENPICK :

CREMES GLACEES

- NOIX ET SIROP D'ERABLE
- VANILLA DREAM

- ESPRESSO CROQUANT

- CHOCOLAT SUISSE

SORBETS IBOULE  4.- ¢
- FRAISE ET FRAMBOISE 2BOULES 7.50 =
- ABRICOT 3 BOULES 10.50 §

- POIRE SUPPLEMENT CHANTILLY (.50

LES SORBETS ARROSSES
- SORBET ABRICOT

ARROSE D’EAU DE VIE D’ABRICOT MORAND, 432 VOL. 14
- SORBET POIRE i
ARROSE DE WILLAMINE MORAND, 438 VOL. 14

INFOS ALLERGIES :

NOTRE PERSONNEL VOUS RENSEIGNE, AVEC PLAISIR, SUR LA
COMPOSITION DES PLATS ET SUR LES INGREDIENTS POUVANT
PROVOQUER DES ALLERGIES
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LA CARTE DES BOISSONS

LES APERITIFS

SAN PELLEGRINO SAN BITTER, SANS ALCOOL 1O CL. 5
RICARD, APERITIF ANISE voL. 45¢ 4CL. 6
MARTINI ROUGE OU BLANC voL.ss 4CL. 6
PORTO ROUGE voL. 958 4CL. 6
SUZE voL.20s 4CL. -]
DIABLERETS BITTER voL. s 4CL. 6
ABSINTHE DU VAL DE TRAVERS voL. 458 4CL. 7
SPRITZ cOCKTAIL A BASE D’APEROL ET PROSECCO VOL, I5¢ 4CL. 9
CAMPARI voL. 238 4CL. 6
LES BOISSONS FROIDES

EAU MINERALE, PLATE OU GAZEUSE 33cL. 3.90 |75cL. 8
COCA COLA 3ocL. 3.90
COCA COLA ZERO 3ocL. 3.90
SPRITE jocL. 3.90
RIVELLA ROUGE 3ocL. 3.90
ORANGINA 3ocL. 3.90
KINLEY TONIC g0cL. 3.90
JUS DE POMME GAZEIFIE 3ocL. 3.90
THE FROID, CITRON OU PECHE 3ocL. 3.90
NQOS JUS DE FRUITS OPALINE 1002 NATUREL 95CL. 4.90

LES BOISSONS CHAUDES

CAFE, ESPRESSO, RISTRETTO 3.90
LATTE MACCHIATO 5
LATTE MACCHIATO AROMATISE: CARAMEL, CHOCOLAT, COOKIES OU SPECULOS 5.90
CAPUCCINO 4,70
THES ET INFUSIONS 3.90
CHOCOLAT CHAUD OU OVOMALTINE 5
CHOCOLAT VIENNOIS 6
CHOCO RHUM, CHOCOLAT CHAUD ET RHUM HAVANA CLUB 2CL. VOL.40%8 7.90
CHOCO GENEPI, CHOCOLAT CHAUD ET GENEPI 2 CL. VOL.412 7.90
VIN CHAUD é
CAFE SWISS ROCK 2CL. D’EAU DE VIE D'ABRICOT, VOL. 432, ESPRESSO ET CHANTILLY 8

CAFE CRAZY MOOSE 4CL. DEWHISKY VOL.40¢, SIROP D'ERABLE, CAFE ET CHANTILLY 2
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LA CARTE DES BOISSONS

LES BIERES

NOS BIERES EN FUTS:

- WARSTEINER BIERE BLONDE, VOL. 4.8% |30cL. 4.50|50cL.6

- WITTEKOP BIERE BLANCHE, VOL. 4.8% |30cL. 4.50 |50CL. 6
SUPPLEMENT PICON voL. 8 gcL @

NOS BIERES SPECIALES EN BOUTEILLE
- BRASSERIE 7 PEAKS, MORGINS, SUISSE LT

- DENT JAUNE BLONDE, VOL.5.93

- FORTERESSE FRUITS ROUGES, VOL.5.53
- CIME DE L’EST IPA AMBREE, VOL.73

- LES DOIGTS BRUNE, VOL. 4.48

- PACK DECOUVERTE 7 PEAKS COFFRET DE 7 BIERES 35
- KWAK, LA BIERE DU COCHER BELGIQUE, VOL. 8.4 33CL. 7
« LA CHOUFFE BELGIQUE, VOL. 8.3 33CL. 7
- WARSTEINER SANS ALCOOL 33CL. 4.50

D T T T R

LES ALCOOLS FORTS ET DIGESTIFS

EAU DE VIE D'ABRICOTS MORAND, VOL. 438 g2cL. 7,90
WILLAMINE MORAND, VOL. 433 g2cL. 7.90
COING MORAND VOL. 438 gcL. 7.90
KIRSCH MORAND VOL. 433 g2cL. 7.90
VIEILLE PRUNE voL. 43 g2cL. 7.90
JAGERMEISTER voL. 358 2cL. 5.90
GRAPPA BOTTEGA FUME VOL. 383 g2cL. 7.90
LIMONCELLO DicaRPI, VOL. 308 4cL. 6.50
TEQUILLA poNJuLIO, VOL. 388 2CL. 5
GENEP| MORAND VOL. 413 g2cL. 6.90
GRAND MARNIER voL. 402 2cL. 6.90
LE SORTILEGE SPECIALITE DE LA MAISON ! SIROP D'ERABLE & WHISKY, VOL. 40.3  2CL. 6.90
BAILEYS voL.i7s 4cL. 6.50
AMARETTO voL. 283 4cL. 6.50
RHUM HAVANA CLUB, VOL. 40 4CL. 9
GIN BOMBAY SAPPHIRE, VOL. 403 4CL. 9
VODKA SMIRNOFF RED, VOL. 40% 4CL. 9
COGMNAC MARTELL CORDON BLEU XO, VOL. 408 4cL. 16
LE SKI CRAZY-MOOSE LINCONTOURNABLE ! 20 SHOOTER DE 2 CL. 90
LES WHISKYS

GLENKINCHIE 12 ANS D'AGE, VOL. 403 4CL. 12
CRAGGANMORE 12 ANS D'AGE, VOL.40% 4cCL. 12
DALWHINNIE 15 ANS D'AGE, VOL.433 4CcL. 14
TALISKER 10 ANS D'AGE, VOL. 45.88 4CL. 14
OBAN 14 ANS D'AGE, VOL. 433 4cL. 15

LAGAVULIN 16 ANS D'AGE, VOL 433 4cCL. 16

B T T T T T T
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LA CARTE DES VINS

LES VINS BLANCS

CHASSELAS CUVEE CRAZY MOOSE, LE CAVISTE, AVO OLLON, VOL. 12.58 50CL. 22

70CL. 34
PINOT GRIS ANDREPOUSAZ ETFILS, OLLON, VOL. 12.58 7jocL. 37
SAUVIGNON BLANC ANDRE POUSAZ ET FILS, OLLON, VOL. 12.58 7ocL. 37
BLANC FUME AVOOLLON, PINOT GRIS & CHARDONNAY, ELEVE EN BARRIQUE, VOL. 12.5¢ 50 CL. 34

75 CL. 47
CHASSELAS LECHARDON, J-F MOREL, YVORNE, VOL. 12.2§ jocL. 39
CHASSELAS AIGLE LA CHAPELLE, AOC CHABLAIS, BERNARD CAVE, OLLON, VOL. 13.5¢ 70 CL. 45
PETITE ARVINE AOC VALAIS, COLLECTION CHANDRA KURT, SION, VOL. [3.1§ 75 CL. 49
HEIDA-PAIEN AOCVALAIS, DUBUIS ET RUDAZ, SION, VOL. 3% 75 CL. 49
VIOGNIER EMILE BLUM, OLLON, VOL. I33 50CL. 34
BLANC DE NOIR GREGOR KUONEN, SALQUENEN, VOL. I3.58 70CL. 39

LES VINS ROUGES
SIRE DE DUIN CUVEE CRAZY MOOSE, PINOT, GAMAY, SOC. VINICOLE DE BEX, VOL. 138 50 CL. 23

70 cL. 35
PINOT NOIR ELEVE EN FOT DE CHENE, CHRISTOPHE BERTHOLET, VILLENEUVE, VOL. I3.18 70 CL. 47
OR DES VENTS GRAND CRU, ASSEMBLAGE, DAVID DARBELLAY, BEX, VOL. 133 socL. 35
MERLOT GRAND CRU, DARBELLAY FRERES, BEX, VOL. 138 75 CL. 49
RUBIS NOIR OLLON, PINOT, GAMAY, GAMARET, GARANOIR, CABERNET FRANC, SAUVIGNON, VOL. 133 50 CL. 38

75 cL. 52
CORNALIN GRAND MAITRE BARRIQUE, GREGOR KUONEN, SALQUENEN, VOL. 14.4% 50 CL. 47
PINOT NOIR SANG BLEU, AOC VALAIS, MARCO GROGNUZ, VOL. 33 75 cL. 52
HUMAGNE GRAND MAITRE BARRIQUE, GREGOR KUONEN, SALQUENEN, VOL. 14.43 75 cL. 65
DIOLINOIR AOC VALAIS, COLLECTION CHANDRA KURT, SION, VOL. 13.9% 75 CL. 54
CABERNET ELEVE EN BARRIQUE, PIERRE-ALAIN MEYLAN, OLLON 13.5% 375CL. 35

75 cL. B9
GAMARET ELEVE EN BARRIQUE, PIERRE-ALAIN MEYLAN, OLLON [3.5% 375CL. 35

75 cL. B9
SYRAH AOC CHABLAIS, CUVEE EXCELLENTIA, BERNARD CAVE, OLLON, VOL.I3.58 75 CL. 79
SERRE NUOVE TOSCANA DOC, CABERNET, MERLOT, PETIT VERDOT, VOL.14.58 75 CL. 85

TIGNANELLO TOSCANA IGT, SANGIOVESE, CABERNET SAUVIGNON ET FRANC, VOL.I13.58 75 CL. 140

LE VIN ROSE

CEIL DE PERDRIX VAUDOIS LES FILS ROGIVUE, VOL. 12.95 socL 22
70CL. 34

LE CHAMPAGNE

CHAMPAGNE TAITTINGER RESERVE BRUT LA FLOTE 16
75CL. 89

LES YINS OUVERTS, QUALITE BOUTEILLE

CHASSELAS

PINOT GRIS

SAUVIGNON BLANC

PINOT GAMAY

CIL DE PERDRIX ipL. 5.20
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PLAISIRS ALPINS SANS MODERATION

+4| 24 495 24 81
www.mmbretaye.ch

HISTORIQUE DE LA MAISON DE MONTAGNE DE BRETAYE

A L'ORIGINE, LA MAISON PORTAIT LE NOM DE MAISON MILITAIRE DE BRETAYE. FONDEE PAR LE
GENERAL GUISAN, LA MAISON MILITAIRE DE BRETAYE A ACCUEILLI DURANT DES DIZAINES
D'AMMEES DE NOMBREUSES ECOLES ET FORMATIONS MILITAIRES. LE BUT PREMIER DE LA
CONSTRUCTION D'UNE MAISON ALPINE ETAIT DE METTRE A DISPOSITION DES TROUPES MILITAIRES,
QUI UTILISAIENT LES PLACES DE TIR DE BRETAYE, DES CONDITIONS DE SEJOUR ET DE LOGEMENT
PLUS CONFORTABLES, AINSI QUE DE PERMETTRE AUX FAMILLES DE SOLDATS DE DECOUVRIR LA
MONTAGMNE A DES PRIX ABORDABLES.

LA PREMIERE MAISON MILITAIRE DE BRETAYE FUT D'ABORD UNE CABANE ALPINE QUI SE REVELA
RAPIDEMENT TROP PETITE ET MAL APPROPRIEE A L'INSTRUCTION DES TROUPES EN MONTAGNE. LA
DECISION SERA RAPIDEMENT PRISE DE CONSTRUIRE UN SECOND BATIMENT EN AVAL GUI
DEVIENDRA LA MAISON MILITAIRE DE BRETAYE (MMB). EN 1931, LE COLONEL DIVISIONNAIRE HENRI
GUISAN PREND LA DIRECTION DU PROJET DE CONSTRUCTION ET LE I5 JUIN 1932, PROCEDE A LA
POSE DE LA PREMIERE PIERRE DE LA MAISON ALPINE DE BRETAYE.

LE 20 JANVIER 1956, LA FONDATION DE LA MAISON MILITAIRE DE MONTAGNE EST CREEE PAR
L'ETAT DE VAUD ET L'ASSOCIATION DE LA MAISON MILITAIRE DE BRETAYE. LE PRESIDENT DU
CONSEIL DE FONDATION EST ALORS LE CHEF DU DEPARTEMENT MILITAIRE DU CANTON DE VAUD,
MONSIEUR LE CONSEILLER D'ETAT LOUIS GUISAN. LES CHEFS DE DEPARTEMENT SE SUCCEDERONT A
LA PRESIDENCE DE LA FONDATION. EN 2013, LE CONSEIL DE FONDATION DE LA MAISON A
DESIGNE UN NOUVEAU PRESIDENT EN LA PERSONNE DU BRIGADIER DENIS FROIDEVAUX, CHEF DU
SERVICE DE LA SECURITE CIVILE ET MILITAIRE DU CANTON DE VAUD.

CE DERNIER A INITIE DE NOMBREUX TRAVAUX DE RENOVATION (CUISINE, INSTALLATIONS
SANITAIRES, CHAUFFAGE, BAR ET SALLE A MANGER, CREATION DE SALLES DE CONFERENCE,
INSTALLA TION D'UNE NOUVELLE TERRASSE EN PASSANT PAR LA LITERIE DES CHAMBRES OU LA
VERANDA), AFIN QUE CETTE MAISON PUISSE POURSUIVRE SA MISSION DANS DES CONDITIONS
OPTIMALES. AINSI LA MAISON AYANT FAIT PEAU NEUVE S'EST OUVERT AUSSI A LA CLIENTELE
PRIVEE TOUT EM OFFRANT AUX ECOLES DES CONDITIONS DE SEJOUR A DES PRIX ATTRACTIFS, ETE
COMME HIVER.

IL FAUT SALUER LE SOUTIEN DES PARTEMAIRES QUE SONT : LA LOTERIE ROMANDE, LA FONDATION
HENRI GUISAN, LA VAUDOISE ASSURANCE, L'ETAT DE VAUD ET AIGLE REGION. L'EXPLOITATION DE
LU'HOTEL ET DU RESTAURANT EST MAINTENANT ASSUREE PAR ANDRE YERSIN ET SON EQUIPE

LE DRAPEAU GUEBECOIS FLOTTE A BRETAYE ?

ANDRE YERSIM, EXPLOITANT DE LA MAISON DE MONTAGME DE BRETAYE EST EGALEMENT
PROPRIETAIRE DE LA POURVOIRIE DU RAPIDE SEPT SITUEE DANS LE NORD DU QUEBEC. VOUS
REVEZ DE DECOUVRIR UNE REGION SAUVAGE ET LES GRANDS ESPACES CANADIENS VOUS
FASCINENT ? VOUS RECHERCHEZ UNE AVENTURE ESTIVALE, UN SEJOUR DE PECHE, UNE EXCUR-
SION EN KAYAK OU TOUT SIMPLEMENT UN ENDROIT POUR VOUS RELAXER ?

PASSEZ DU REVE A LA REALITE ET VENEZ DECOUVRIR LE NORD DU QUEBEC. C'EST LE PAYS DES
INDIENS ALGONQUINS, DES CHERCHEURS D'OR, DES COUREURS DES BOIS ET DES DRAVEURS. SITUE
EN PLEIN BOIS A ENVIRON 60 KM DE TOUTE CIVILISATION, LA POURVOIRIE DU RAPIDE-SEPT VOUS
OFFRE UNE GIGANTESQUE AIRE DE JEUX EN PLEINE NATURE SAUVAGE, DES SERVICES DE QUALITES
ET UN ACCUEIL CHALEUREUX.

C'EST LA DESTINATION PAR EXCELLENCE POUR LA PECHE AUX POISSONS TROPHEES, DORES ET
BROCHETS ET POUR L"OBSERVATION DE LA FAUNE SAUVAGE OURS, ORIGNAUX, CASTORS, AIGLES...
CONSTRUITS SUR LES RIVES DU MAJESTUEUX RESERVOIR DECELLES, L'UN DES PLUS IMPORTANTS
PLANS D'EAU DU QUEBEC, OU Y COULE LA CELEBRE RIVIERE DES OUTAOUAIS, NOS CHALETS EN
BOIS ROND 5* OFFRENT TOUT LE CONFORT NECESSAIRE A LA REUSSITE DE VOTRE SEJOUR.
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REVEILLE L'AVENTURIER QUI SOMMEILLE EN TOI!
www.rapide-sept.com




