
WÄRME- UND KÄLTEANWENDUNGEN
–– Wärme- und Kälteanwendungen unterstützen die aktiven und passiven 
Therapieformen und haben v.a. eine durchblutungsfördernde Wirkung.

–– 	Einsatz zur Entspannung der Muskulatur 

–– 	Kälteanwendungen bei Entzündungen und frischen Verletzungen zur 
Schmerzlinderung und Abschwellung 

GERNE SIND WIR PERSÖNLICH FÜR SIE DA:
Kontaktieren Sie uns unter:

Email: info@wilders-physio.ch
Telefon Strengelbach 062 752 02 55
Telefon Safenwil 062 797 38 89

ilders Physiotherapie
ilders Physiotherapie


