
MANUELLE LYMPHDRAINAGE
 – Die manuelle Lymphdrainage ist eine Therapieform, mit der das Lymphsystem 
im ganzen Körper unterstützt und angeregt wird. 

 –  Durch ihre Drainagewirkung kräftigt sie das Immunsystem und wirkt durch ihre 
feinen Bewegungen entstauend, wohltuend und entspannend.

 –  Sie wird fein, rhythmisch, schmerzfrei und langsam ausgeführt, damit das 
Lymphsystem optimal unterstützt wird.

 –  Die manuelle Lymphdrainage wird eingesetzt bei Schwellungen nach 
Verletzungen, Operationen und Störungen des Lymphsystems.

GERNE SIND WIR PERSÖNLICH FÜR SIE DA:
Kontaktieren Sie uns unter:

Email: info@wilders-physio.ch
Telefon Strengelbach 062 752 02 55
Telefon Safenwil 062 797 38 89

ilders Physiotherapie
ilders Physiotherapie


