Europai polgari
vitacsoport a
tarsadalomban
tapasztalhato gyulolet
elleni kuizdelemrol

Az 1. lilésszak dsszefoglaldsa



Mivel magyarazhaté a tarsadalomban terjedé gyiildlet? Mik a mozgatorugdi és a kivaltd okai? Es hogyan
tudunk kozosen fellépni ellene? Az Eurdpai Bizottsag altal véletlenszer(ien kivalasztott 150 unios
polgar harom hétvégén ezekre a sllyos kérdésekre keresi a valaszokat. A résztvevok az lilésszak végén
ajanlasokat terjesztenek el6, amelyek inputként szolgalnak az Europai Bizottsag szamara a gydlolet
elleni kiizdelemre iranyulo stratégiak kidolgozasa soran.

Az Uj polgari vitacsoport elsé iilésére aprilis 5. és 7. kozott keriilt sor Briisszelben. E harom nap soran
kiilonboz6 szakértok és a civil tarsadalom tagjai osztottak meg egymassal a témaval kapcsolatos
tapasztalataikat és ismereteiket. Az elsé hétvége célja az volt, hogy a csoport jobban megértse a
gyllolet természetét, illetve az egyénekre és a tarsadalomra gyakorolt hatasat. A 27 unids
tagallambol érkezo résztvevok az eltéré nemzeti és kulturalis kontextusok szempontjaival, illetve
személyes tapasztalataikkal gazdagitottak a vitat. Tobbek kozott ezek a meginditd és Gszinte
beszamolok tették minden eddigihez képest egyedivé a panel elsé iilésszakat.

1. nap: A gyiilolet megnyilvanulasainak megértése

,Célunk, hogy mdr a kezdetekt6l fogva bevonjuk Onéket a politikai vitdba”, jelentette ki
, @ Kommunikacios Foigazgatdsag (DG COMM) fdigazgatdja a résztvevok el6tt elmondott
pénteki koszontdjében.

,Mind a felvetédé kérdések nehézsége, mind a
valaszok sokfélesége meglepl” vette at a szot
, Dubravka Suica alelnok kabinetféndke.
, a Jogérvényesiilési és
Fogyasztopolitikai Féigazgatdsag foigazgatoja ugy
vélte, hogy a gylilolet tamasztotta kihivasok csakis
a polgarok bevonasaval kezelhetok. ,,Sziikséglink
van az Onék véleményére ahhoz, hogy kiil6nb6z6
nézépontokbol dtgondolhassuk a kérdést. Az EU
olyan dllamok szovetsége, amelyek fontosnak
tartjdk az emberi jogok és a kisebbségekhez
tartoz6  személyek  tiszteletben  tartdsdt.
Toreksziink arra, hogy mindenkinek tiszteletben
tartsuk a véleményét, errél szol a tdrsadalmi szerzédésiink, és ez tesz benniinket eurdpaivd.”




A vitacsoport ezutan a tudasbizottsag tagjaival kozosen sorra vette a gy(ildlet kiilonbozé -
pszicholdgiai, szociologiai és jogi - vetiileteit.

A gyilolet nem csupan egy gondolat...

Manos Tsakiris, a University of London pszichologia tanszékének professzora szerint az egyik f6
feladat, hogy feltarjuk magunkban - els6sorban érzelmi tudatossag révén - , hogy ,,miért” érezhetiink
gy(loletet. Arun Mansukhani pszichologiai traumakra szakosodott klinikai pszichologus megjegyezte,
hogy sajat magunkat mindig a mas csoportokhoz viszonyitva, azoktol elhatarolva hatarozzuk meg. Ez
az elhatarolodas, amely kiilonbozd elfogultsagokra épiil, megnyithatja az utat a diszkriminativ
gondolkodas elétt.

Rendszerszinti gyiilolet

Jelena Jovanovic, az Europai Parlament rasszizmus elleni kiizdelemmel és sokszin(iséggel foglalkozo
kozos munkacsoportjanak koordinatora mesélt arrol, mennyi megbélyegzést szenvedett el romaként.
Federico Faloppa, a University of Reading szociolingvisztika professzora azt hangsilyozta, hogy a
nyelv milyen donté szerepet jatszik vilagnézetiink kialakitasaban. Hétkoznapi nyelviink hemzseg a
gy(iloletkeltésre alkalmas kifejezésektdl: a nyilt rasszista szidalmaktol a dehumanizalé metaforakig
és az artatlannak tlné, rejtett éli fordulatokig. Mindezek alkalmasak a ,mi” és az ,0k”
szembeallitasanak megerdsitésére.

Milyen jogi valaszok adhatok a gyiiloletre?

Nesrine Slaoui, a kozosségi médiara szakosodott fiiggetlen (jsagiro és ir6 a gyllolet mint tarsadalmi
osztalyokon ativel6 globalis jelenség megnyilvanulasairol tartott eléadast. Kiemelte az internetes
kultira, kilonosen az internetes megfélemlités szerepét, valamint az algoritmusok tarsadalmi
megkiilonboztetéseket tilkrozo torzité hatasat. Jogi szempontbdl Daris Lewis-Recio, az EQUINET (az
egyenldség elémozditasaval foglalkozo nemzeti szervek eurdpai halozata) jogi és szakreferense a
gy(lolet-blincselekményeket és azok gyakori be nem jelentését elemezte. Ez az aggasztd tendencia
jelentds fenyegetést jelent a demokraciak integritasara.

2. nap: A gyiilolet mozgatorugdinak meghatarozasa

Szombaton a polgarok 12 kisebb csoportra
osztva a mai tarsadalomban tapasztalhato
gy(ilolet els6dleges mozgatorugodit és okait
boncolgattak. Bar az egyes megbeszélések
tartalma bizalmas maradt, az alabbi
osszefoglalo ismerteti a csoportokban felmeriilt
egyes kulcsfontossagu és ismétlodo
motivumokat.

ismeretlentol valo félelem

2 % = Az emberi természet egyik alapvonasa a
tarsadalmi csoporthoz tartozas természetes vagya. A maganybdl, a traumatikus gyermekkori
élményekbbl, a nevelésb6l és az altalanos élettapasztalatokbol fakado elszigeteltség mély
elidegenedést valt ki. A Covid19-vilagjarvany ravilagitott arra, hogy az ismeretlentél és az



elszigetelodeéstol vald félelem felerdsitheti a gyokértelenség érzését, az egyéneket a szélsGséges
ideologiak és a radikalizalodas kockazata felé sodorhatja, és ezaltal fokozza a masok iranti ellenséges
érziileteket. Emellett a bizonytalan tarsadalmi-gazdasagi statusz nemcsak a kiszolgaltatottsagot
noveli, de felerdsiti a - kiilonosen a migransoktol és a kisebbségektdl vald - félelmet is, fenntartva a
kirekesztés és a gy(ilolet korforgasat.

A politikusok jelent8s szerepet jatszanak a gy(ilolet felkorbacsolasaban, gyakran nem megfelel6en
allnak a kisebbségek igényeihez, és becsatornazzak az elleniik iranyuld ellenséges érzelmeket. A
nacionalista és populista diskurzus szamos orszagban osszetett kihivast jelent, még ha ezek sulya nem
is feltétlenul egyforman jelentés minden unids tagallamban. A gyiiloletbeszéd kézenfekvo eszkoz
lehet a politikusok szamara céljaik - tobbek kozott valasztasi ambicioik - megvaldsitasahoz, ami a
politikai diskurzus tulzott leegyszer(sitéséhez vezet. A gyiiloletbeszéd banalizalasanak tendenciaja
az eurdpai polgarok jelentds részének tajékozatlansagara és az ismeretlentdl valo félelmére épiil,
elmélyiti a tarsadalmi szakadékokat és fokozza a polarizalodast.

A kozosségi platformok altal biztositott névtelenség dontd szerepet jatszik a gylldletbeszéd
terjesztésében. E haldzatok kettds szerepet toltenek be e folyamatban: a félretajékoztatas és a
dezinformacio csatornaiként szolgalnak, ugyanakkor hozzajarulnak a sztereotipiak terjesztéséhez,
ami hangsulyosabban érintheti a néket, akik stlyos online zaklatasnak lehetnek kitéve. A valahova
tartozas érzését keresé fiatalok jo eséllyel valnak az online gyliloletbeszéd és zaklatas résztvevoivé
és elsddleges aldozataiva is. A hamis és ellendrizetlen informaciok jelentette kihivast sulyosbitjak az
algoritmusok torzité hatasai, amelyek visszhangokat és véleményborékokat képeznek, igy online a
sajat nézeteinkkel talalkozunk Gjra és (jra, és ritkan kell szembesiilniink eltéré nézépontokkal.

A gazdasagi visszaesés és a tarsadalmi-gazdasagi egyenl6tlenségek jelent6s katalizatorai a gydilolet
fokozodasanak, ugyanis a jogfosztottsag érzését keltik. Az altalanos elégedetlenség, ami azzal az
érzéssel tarsul, hogy a kdzéposztaly aranytalan terheket visel a valsag miatt, és sulyos adok sUjtjak,
tovabb taplalja az ellenérzéseket. Ez a frusztracié atcsaphat a kiilonb6z6 csoportokkal - koztik a
tehetetlennek vélt politikusokkal, a nagyvallalatokkal és a migransokkal - szembeni gy(ilGletbe.

Az egymassal szembeni bizalmatlansag nem csupan kiilsé probléma; hanem atszovi az euroépai
tarsadalmak szerkezetét, fokozva a megosztottsagot. Ahelyett, hogy értékelnénk eltér6 hattereinket,
megfigyelheté hogy a kovetkez6 nemzedékekre is atoroklodik az egymas iranti bizalmatlansag. A
bizalmatlansag valasztasa gyakran kénnyebb utat jelent, mint a ,massag” elfogadasa. Torténelmi
narrativakkal, toébbek kozott konfliktusokkal, haborukkal atszott orokségiink szamos rétege rakodik
rank kiilonféle forrasokbdl az intézményi oktatas, a csaladi torténetmesélés és a politikai retorika
révén egyarant. Ezek a narrativak alakitjak a vélekedéseinket és a viselkedésiinket, és olykor csak
er6sitik a megosztottsagot, ahelyett, hogy athidalnak azt. Még ma is észlelhetéen hianyzik a kellé
kozos akarat annak meghatarozasahoz, valojaban mi kéti 0ssze az europaiakat.



3. nap: Tapasztalatcsere és tanusagtételek

Vasarnap ot felszolalo tanUskodott a 150
polgar el6tt arrol, hogyan valtak
diszkriminacio aldozatava szarmazasuk,
nemiik, bérsziniik, vallasuk vagy testi
fogyatékossaguk miatt.

ime néhany sz6 szerinti idézet: ,A
gyliloletrél kialakitott szubjektiv
perspektiva alapveté fontossdgu ahhoz,
hogy feltdrhassuk az inditékdul szolgdld
erdszakot. E megkozelités nemcsak segit
mélyebben megérteni a jelenséget, hanem
abban is segit, hogy hatékony megolddsokat
dolgozzunk ki a felszdmoldsdra” - Nesrine

Slaoui, Ujsagiro és iro.

»A fogyatékossdggal él6 emberek gyakran (itk6znek az értetlenség faldba, az illetékes hatosdgok nem
mindig veszik komolyan 6ket. [...] A befogaddbb és tiszteletteljesebb tdrsadalom elémozditdsdhoz
alapvetden fontos, hogy mdsként gondolkodjunk és beszéljiink a fogyatékossdgrol” - Kamil Goungor,
az Eurdépai Halozat az Onalld Eletvitelért szakpolitikai és mobilitasi munkatarsa.

»AZ antiszemitizmus nemcsak agresszio és gyilkossdgok formdjat 6lti, hanem szdmos [épcséfoka van,
ideértve a sztereotipidkat, az elditéleteket és a lealacsonyitdst is. Mindez mélységes
magdrahagyottsdgérzést vdlt ki, ami miatt az egyén befelé fordul és 6rdogi kérbe keriil.” Sacha
Guttmann, a belgiumi zsido diakok uniéjanak (UEJB) korabbi elnoke (2019-2023).

,»A rasszizmus e formdja a tdvoli multba, az Eurépa, az
USA és a Kozel-Kelet gazdagsdgdt megalapozo gyarmati
korszakra nyulik vissza. A mentalitdsok tulsdgosan
lassan vdltoznak. (...) Mindezek ellenére él bennem a
remény, mert Onék itt vannak, és egyiitt tenni
akarunk.” Mireille Tsheusi-Robert, belga ir6, coach és
,,k0z0sségi” kutatod

»Ha nem is sikeriil egy idedlis, gytildlett6l mentes vildgot létrehozni, felépithetiink egy olyat, ahol
a kirekesztés és a gylilolet nem tud feliilkerekedni, és ahol megszlinik a kirekesztettség.” - Fabian
Wichmann, a németorszagi EXIT csoport tagjaként a szélsGjobboldali koroket elhagyok Onkéntes
segitbje.

»Tegyiik fel a kérdést magunknak: nem lehet-e, hogy nem is tudjuk, milyen tudatlanok vagyunk?”,
javasolta Robin Sclafani, a CEJI fdigazgatdja. Az érzelmekben gazdag délelétti llés zarasaként
Tommaso Chiamparino, a Jogérvényesiilési és Fogyasztopolitikai Foigazgatosag (DG JUST)
szakreferense leszogezte: ,,Nagy haladdst értiink el: a kakofénia utdn kialakult az Osszhang -
probdljuk ezt az dsszhangot tovdbb éltetni!”


https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-anti-hatred-session-1

Miért vettél részt a

vitacsoportban?
,ELOszor haboztam, eljojjek-e,
igencsak szkeptikus voltam, de
aztan rajottem, hogy ez
nagyszer(i alkalom arra, hogy
megmutassam, ki vagyok és mit
gondolok. Zsiddé vagyok, és
Magyarorszagon erés az
antiszemitizmus, egyesek
nyiltan vallaljak
rasszizmusukat és LMBTQ|+-
ellenes nézeteiket, ezért
mesélni akartam arrol, mi a
helyzet Budapesten, ahonnan
jottem.”

Hogyan zajlottak az

eszmecserék?

»AZ én munkacsoportomba
Magyarorszagrol, irorszagbol,
Franciaorszagbol és
Lengyelorszagbol érkeztek a
résztvevok. Beszéltiink tobbek
kozott a magyarorszagi
helyzetrél, illetve a néket a
kozosségi médiaban fenyeget6
veszélyekrol is. A kozOsségi
médidban a n6ék nem gy
jelennek meg, mint amilyenek
a valosagban. Inkabb azzal
szembeslilnek, hogy a
tarsadalom milyennek képzeli
el, illetve milyennek szeretné
latni 6ket, ami nagyon nehéz
helyzet.”

Mit emelnél ki a
hétvégébdl?

,»A vasarnapi tanUsagtételeket.
Mireille és Sacha rasszizmusrol
és antiszemitizmusrol elmesélt
torténetei nagyon meginditoak
voltak, mélyen megérintettek.
Ez a vitacsoport olyan
nemzetkozi tér, ahol minden
uniés  orszag  képviselteti
magat, hogy megérthessik a
kiilonboz6 nézeteket és
véleményeket, és tanulhassunk
beldlik. Nagyon fontos, hogy
tanuljunk egymastol, és minél
tobbféle véleményt
meghallgassunk, hogy
megismerjilk és megvitassuk a
gy(ilolet témajaval kapcsolatos
mas nézbépontokat.”

Sylvain grafikus animator, aki vizualisan jeleniti meg a vitacsoport megbeszéléseinek alakulasat.
Alabb lathaté a vasarnapi plenaris iléssel kapcsolatos néhany benyomasa:
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: Kozos értelmezés kialakitasa a gy(lolet fogalmardl és a polgari
vitacsoport hatokorérél. A gyiilolet érzelmi és lelki hatterének feltarasa, tobbek kozott kiilsé
eléadok, tanUsagtételek és szakért6i vélemények megosztasa és meghallgatasa révén. A
gy(ilolet kiilonbozo kivaltd okainak és mozgatérugoinak azonositasa, valamint azon lehetséges
fellépési teriiletek kijelolése, ahol tenni lehet a tarsadalomban tapasztalhaté gydiloletet
ellen.

: Az 1. Uilésszak munkajara épitve a polgarok otleteket dolgoznak
ki arra vonatkozoan, hogy miként lehetne kezelni a tarsadalomban terjed6 gyiilolet
problémajat. Ezek az otletek képezik az ajanlasok tervezetét.

: A résztvevok tapasztalt facilitatorok, civil tarsadalmi segitk és
tartalomszakért6k tamogatasaval finomhangoljak elképzeléseiket és ajanlasaikat. Végiil az
otletekbdl megsziiletnek a végso ajanlasok arra vonatkozoéan, hogy miként lehet kezelni a
gy(loletet Europaban.
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