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Europos piliecCiy
forumas kovos su
. neapykanta o
visuomeneje klausimais

1-osios sesijos santrauka



Kuo galima paaiskinti didéjancig neapykanta visuomenéje? Kokie yra ja skatinantys veiksniai ir
priezastys? Kaip galétume kolektyviai su ja kovoti? Tris savaitgalius 150 atsitiktine tvarka atrinkty ES
pilieciy, kuriuos sublré Europos Komisija, siekia atsakyti j Siuos sudeétingus klausimus. Véliau Sie
pilieciai pateiks rekomendacijy rinkinj, kuriuo remdamasi Europos Komisija rengs kovos su neapykanta
strategijas.

Pirmoji Sio naujo piliec¢iy forumo sesija vyko balandzio 5-7 d. Briuselyje. Tris dienas ekspertai ir
pilietinés visuomenés atstovai dalijosi $ios srities savo Ziniomis ir patirtimi. Sio pirmojo savaitgalio
tikslas - geriau suprasti neapykanta ir jos poveiki Zzmonéms ir masy visuomenei. Diskusijy metu dalyviai
iS 27 ES valstybiy nariy nagrinéjo jvairius nacionalinius ir kultGrinius kontekstus, taip pat dalijosi
asmenine patirtimi. Sie emocijy kupini ir nuosirdis pasidalijimai, be kity dalyky, lémé pirmosios
forumo sesijos unikaluma.

1 diena. Neapykantos apraisky supratimas

,Siekiame nuo pat pradziy jtraukti Jus j politines diskusijas“, - saké Komunikacijos generalinio
direktorato (COMM GD) generaliné direktore , kuri penktadienj taré sveikinimo Zodj
forumo dalyviams.

»Jus nustebins ne tik atsakymy jvairove, bet ir
kylanciy klausimy sudétingumas*, - tesé Komisijos
pirmininkés  pavaduotojos  Dubravkos  Suicos
kabineto vadovas . IS tiesy, anot
Teisingumo ir vartotojy reikaly generalinio
direktorato generalinés direktorés

, kovoti su neapykanta galime tik su pilieciy
pagalba. ,Norime isgirsti Jusy nuomone, kad
galétume | problema pazvelgti iS skirtingy
perspektyvy. ES - tai pagarba Zmogaus teiséms ir
mazumoms priklausantiems asmenims puoseléjanti
Sajunga. Gerbiame kiekvieno nuomone - to turime
laikytis pagal musy visuomenés sutartj ir butent tai

daro mus europieciais. “

Drauge su Ziniy komiteto nariais forumo dalyviai nagrinéjo jvairius psichologinius, sociologinius ir
teisinius neapykantos aspektus.



Neapykanta néra vien tik idéja...

Londono universiteto psichologijos profesoriaus Manoso Tsakirio nuomone, vienas iS iSSukiy -
pasitelkus emocinj samoninguma issiaiskinti, kodél galime jausti neapykanta. Psichologinés traumos
srityje besispecializuojantis klinikinis psichologas Arunas Mansukhani paZyméjo, kad mes
apibréziame save per santykius su kitomis grupémis, save diferencijuodami. Toks jvairiais Saliskais
pozilriais grindziamas diferencijavimas gali atverti kelig diskriminacijai.

Neapykanta yra sisteminé

Europos Parlamento kovos su rasizmu ir jvairovés jungtinés grupés koordinatoré Jelena Jovanovic
pasidalijo savo, kaip romés, patirta stigmatizacija. Redingo universiteto sociolingvistikos profesorius
Federico Faloppa pabrézé itin svarby kalbos vaidmenj formuojant misy pasaulézitrg. Misy
kasdienéje kalboje apstu neapykanta skleidZianéio naratyvo - tai ir tiesioginiai rasistiniai jzeidimai
bei nuzmoginancios metaforos ir, regis, nekaltos, bet uzmaskuotai jzeidzios frazés. Visa tai gali
sustiprinti nesantaika kurstantj skirstyma i ,,mus® ir ,,juos“.

Kokiy teisiniy priemoniy galime imtis?

Nepriklausoma Zurnalisté ir rasytoja Nesrine Slaoui, daugiausia démesio skirianti socialinei
ziniasklaidai, apie neapykanta kalba kaip apie socialiniy klasiy ribas perzengiantj pasaulinj reiskinj. Ji
atkreipé démesj j kultlrg internete, ypac patycias kibernetinéje erdvéje, ir algoritminio SaliSkumo,
atspindincio diskriminacija visuomenéje, klausima. Europos nacionaliniy lygybés istaigy tinklo
(EQUINET) teisés ir politikos pareigiino Daris Lewis-Recio, nagrinéjancio neapykantos nusikaltimus
teisiniu poZiliriu, teigimu apie juos daZnai neprane$ama. Si nerima kelianti tendencija kelia didele
grésme demokratiniam vientisumui.

2 diena. Neapykanta skatinanciy veiksniy apibrézimas

Sestadienj susiskirste j 12 maZesniy grupiy
pilie¢iai gilinosi | pagrindinius neapykantg
Siuolaikinéje visuomenéje skatinancius
veiksnius ir priezastis. Nors visy diskusijy
turinys islieka konfidencialus, toliau pateikiama
santrauka atspindi tam tikrus pagrindinius ir
pasikartojancius veiksnius, isrySkéjusius visose
grupeése.

Esminis Zmogaus psichologijos aspektas -
prigimtinis noras priklausyti socialinei grupei.

Izoliacija, kur1a skatlna vieniSumas, traumuojantys vaikystés jvykiai, aukléjimas ir bendra gyvenimo
patirtis skatina giluminj susvetiméjimo jausma. Per COVID-19 pandemija pamatéme, kad nezinomybés
baimé ir izoliacija gali sustiprinti atskirties jausma, paskatinti asmenis rinktis krastutines ideologijas
ir radikaléti, taip didéjant priesiskumui kitiems. Be to, nepalanki socialiné ir ekonominé padétis ne
tik atskleidZia paZeidziamuma, bet ir didina baime, visy pirma migranty ir mazumy, ir taip padeda
formuoti atskirties ir neapykantos cikla.



Didele dalimi neapykanta skatina politikai, daznai tinkamai neatliepdami mazumy poreikiy ir
kurstydami prieSiskuma joms. Nacionalistiniai ir populistiniai diskursai kelia sudétingy problemy
daugelyje saliy, net jei skirtingose ES valstybése narése jie nevienodai paplite. Neapykanta kurstanti
kalba - patogi priemoné politikams siekti savo tiksly, jskaitant rinkimines ambicijas, dél kuriy pernelyg
suprimityvinamas politinis diskursas. Si neapykanta kurstancios kalbos normalizavimo tendencija kyla
i$ neiSprusimo ir nezinomybés baimeés, kurig jaucia daugelis Europos pilieiy, o tai dar labiau skaido
visuomenes ir didina poliarizacija.

Dél socialiniy platformy teikiamo anonimiskumo jose labai paranku skleisti neapykanta kurstancias
kalbas. Sie tinklai atlieka dvejopa vaidmeni: jie veikia kaip kanalai klaidingai informacijai ir
dezinformacijai bei stereotipams, ypac susijusiems su moterimis, kurios internete daznai susiduria su
priekabiavimu, skleisti. Tikétina, kad jaunuoliai, siekiantys priklausymo jausmo, gali tapti tiek
neapykantos kalbos ir priekabiavimo internete iniciatoriais, tiek pagrindinémis aukomis. Kova su
melaginga ir nepatikrinta informacija apsunkina algoritminis SaliSkumas, dél kurio sukuriami
informaciniai getai arba burbulai, atkartojantys masy paciy pozitrj ir susiaurinantys pozitiriy jvairovés
matyma.

Ekonomikos nuosmukis ir socialiné bei ekonominé nelygybé itin smarkiai eskaluoja neapykanta ir
skatina bejégiSkumo jausma. Bendras nepasitenkinimas gyvenimu ir suvokimas, kad viduriniosioms
klaséms tenka pernelyg didelé krizés ir mokes¢iy nastos dalis, skatina piktintis. Sis pasipiktinimas gali
virsti neapykanta jvairioms grupéms, jskaitant neveiksmingais laikomus politikus, stambius
verslininkus ir migrantus.

Nepasitikéjimas vieni kitais néra tik iSorés problema - jis jsiSaknijes visy Europos visuomeniy
struktdroje ir toliau skatina susiskaldyma. Uzuot puoseléje pagarba jvairioms kultlroms, esame linke
$j nepasitikéjima vieni kitais perduoti is kartos j karta. Sekti sia nepasitikéjimo tendencija daznai yra
lengviau nei priimti kita ar kitokj. Musy paveldo sluoksniai, kuriuose gausu jvairiy istoriniy naratyvy,
jskaitant tokius konfliktus kaip karai, mums perduodami jvairiomis priemonémis: per formalujj
Svietima, i$ kartos j kartg pasakojamas $eimos istorijas ir politine retorika. Sie naratyvai gali formuoti
suvokima ir poziirj, ir kartais didinti, o ne mazinti, prieSiskuma. Siandien vis dar matome
nepakankamai pastangy apibrézti, kas vienija Europos piliecius.



3 diena. Dalijimasis asmeniniais liudijimais

Sekmadienj penki praneséjai 150 pilieciy
papasakojo apie patirta diskriminacija deél
savo kilmés, lyties, odos spalvos, religijos ar
fizinés negalios.

Stai  keletas liudijimy: ,Labai svarbu
subjektyviai pazvelgti | neapykanta, nes tik
tuomet galésime suprasti iS jos kylancio
smurto priezastis. Sis poziris ne tik padeda
geriau suvokti neapykanta, bet ir ieskoti
veiksmingy sprendimy jai pasalinti“, - teigia
zurnalisté ir rasytoja Nesrine Slaoui.

\ I ) | . \ | ,Neijgalieji daznai susiduria su
nesupratingumu, o kompetentingos institucijos ne visada rimtai juos vertina. [...] Siekiant jtraukesnés
ir pagarbesnés visuomenés, itin svarbu keisti pozidrj i negalig ir kalbéti apie ja kitaip“, - sako Europos
savarankisko gyvenimo tinklo politikos ir judéjimo paramos pareigtinas Kamil Goungor.

»Antisemitizmas - ne tik agresija ir Zudymas, bet ir jvairaus spektro stereotipai, iSankstiniai
nusistatymai ir menkinantis diskursas. Jis skatina giluminj vieniSuma, kuris veda j uzsisklendima savyje
ir uzdaro zmogy uzburtame rate*, - tvirtina Sacha Guttmann, 2019-2023 m. vadovavusi Belgijos zydy
studenty sajungai (UEJB).

,5i rasizmo forma kyla i§ tolimos praeities - kolonijy
laikotarpio, kuris padéjo praturtéti Europai, JAV ir
Artimiesiems Rytams. Mastysena keiciasi pernelyg létai.
(...) Nepaisant visy Siy dalyky, neprarandu vilties, nes
JUs esate Cia ir biisite musy veiksmy sgjungininkai.“ -

teigia Belgijos rasytoja, instruktoré ir asocijuotoji
mokslo darbuotoja Mireille Tsheusi-Robert.

»,Nors mums gali nepavykti sukurti idealaus pasaulio be neapykantos, galime kurti pasaulj, kuriame
atskirtis ir neapykanta néra dominuojantys ir kuriame atskirtj galima panaikinti.“, - teigia Fabianas
Wichmannas iS Vokietijos EXIT organizacijos, kuri padeda Zmonéms, norintiems pasitraukti is
krastutiniy desiniyjy grety.

»Kelkime sau klausimus apie tai, ko nezinome, kad dar nezinome*, ragina Robin Sclafani, Europos
zydy informacijos centro vykdancioji direktoré.

Apibendrindamas emocijy kupinas ryto diskusijas, Teisingumo ir vartotojy reikaly generalinio
direktorato (JUST GD) politikos pareiglinas Tommaso Chiamparino pazyméjo: ,Padaréme pazangg -
nuo kakofonijos pereiname prie darnesnés melodijos... Toliau teskime Sia nata!“.



https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-anti-hatred-session-1

Kodél reikia
dalyvauti Siame

forume?

oIS pradziy dvejojau dél
dalyvavimo, buvau nusiteikusi
skeptiskai, taciau supratau,
kad tai puiki galimybé isreiksti
savo nuomone. Esu zydé, o
Vengrijoje yra daug
antisemitizmo, kai kurie
Zmoneés yra atvirai rasistiski ir
nusiteike pries LGBTQI+
asmenis, todél nusprendziau
pasidalinti mintimis apie padétj
gimtajame Budapeste.“

Kaip vyko diskusijos?
»Mano darbo grupéje buvo
Zzmoniy iS Vengrijos, Airijos,
Prancizijos ir Lenkijos.
Kalbéjome apie padetj
Vengrijoje ir, be kita ko, apie
grésmes moterims socialiniuose

tinkluose. Socialiniuose
tinkluose moterys
vaizduojamos tikrovés

neatitinkanciais buadais, kurie
veikiau yra visuomenés joms
primetami jvaizdziai, kokios
turéty buti moterys ir kaip jos
turety elgtis, ir tai labai
sunku.

Koks buvo jasy

savaitgalio akcentas?
»Sekmadienij isgirsti liudijimai
paliko stipry jspudi, Mireille ir
Sachos liudijimai apie rasizma
ir antisemitizma mane is tiesy
sujaudino  ir  palieté. Sis
forumas - tarptautiné erdve,
kurioje atstovaujama visoms ES
tautybéms, atsizvelgiama |
skirtingas nuomones bei
pozilrius ir mokomasi is ju. Itin
svarbu mokytis vieniems is kity
ir toliau buti atviriems
jvairioms nuomonéms, nuolat
iSklausyti ir aptarti daugiau
jvairiy pozidriy neapykantos
tema.“

Sylvain’as yra grafikos specialistas, vizualiai fiksuojantis forumo diskusijy raida. Toliau pateikiama
sekmadienio plenarinés sesijos jsplidziy apzvalga Sylvain’o akimis:
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: Gilinti bendra neapykantos supratima ir iSplésti PiliecCiy
forumo veiklos masta.

Analizuoti su neapykanta susijusias emocijas ir suvokima, be kita ko, dalijantis su iSorés
praneséjais bei ekspertais ir taip pat isklausant jy liudijimus.

Nustatyti jvairius neapykanta skatinancius veiksnius ir priezastis, taip pat galimas veiksmy
sritis, kuriose bty galima kovoti su neapykanta visuomenéje.

: Remdamiesi 1-osios sesijos idirbiu, pilieCiai plétos idéjas, kaip
spresti neapykantos visuomenéje problema. Sias idéjas galima laikyti rekomendacijy
projektais.

: Padedami patyrusiy moderatoriy, jvairiy sriciy specialisty is
pilietinés visuomeneés ir turinio eksperty pilieéiai sukonkretins Sias idéjas ir rekomendacijas.
Galiausiai Sios idéjos taps galutinémis rekomendacijomis, kaip kovoti su neapykanta Europoje.



	[2024 m. balandžio 5–7 d.]
	Spustelėkite čia ir žiūrėkite sekmadienio plenarinio posėdžio įrašą!

