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DLV - Thérapie II-III  
 

 

Description/Définition  

La formation thérapie II et III de haut niveau porte sur les applications thérapeutiques (ex. 
lymphœdèmes et techniques de bandage, maladies de l’épaule, de la hanche, sclérose en 
plaque, trisomie 21, etc.). 
 
Pré-requis/Public  

Pour les professions médicales ou paramédicales et les  thérapeutes justifiant d’un cursus en 
anatomie-physiologie-pathologie de 160h minimum et étant en possession du diplôme Base-
Thérapie 1 certifié Dr Vodder. 
 
Objectifs du cours  

Acquérir des techniques pointues, utilisables principalement dans un cadre médical ou para-
médical. 

Contenu  

Les bandages: différents types de bandages, leurs effets, Théorie : les lymphœdèmes 

Traitement d’un lymphœdème membre supérieur avec bandage 

Traitement d’un lymphœdème membre inf. avec bandage 

Pathologies de la tête: sinusite chronique, œdème des paupières, tinnitis, trauma de l’œil, 
baisse de l’audition, syndrome de ménière, migraines, maux de tête, névralgie du trijumeau, 
coup du lapin. 

Mastectomie bilatérale: explication de l’œdème primaire des 2 membres inférieurs 

Traitement – Bandage - Démonstration 

Différents cas  : épaule gelée, luxation, épicondylite, distorsion, ulcère, constipation  

Traitement de ces cas avec DLM + bandages  

Ulcères veineux: traitement et bandage 

Explication de cas associés: bronchite chronique, asthme, trisomie 21, scléroses, hémiplégie, 
stress, burnout, arthrose du genou, cheville.  
 
Pratiques en binôme. 

 
Durée  

80 heures (10 jours) 

 


