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KOMISJONI MAARUS (EL) nr 1258/2011,
2. detsember 2011,

millega muudetakse médrust (EU) nr 1881/2006 seoses toiduainetes sisalduvate nitraatide
piirnormidega

(EMPs kohaldatav tekst)

EUROOPA KOMISJON,

vottes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut,

vottes arvesse ndukogu 8. veebruari 1993. aasta madrust (EMU)
nr 315/93, milles sitestatakse ithenduse menetlused toidus sisal-
duvate saasteainete suhtes, (1) eriti selle artikli 2 1diget 3,

ning arvestades jargmist:

1

Komisjoni 19. detsembri 2006. aasta mdidruses (EU)
nr 1881/2006, millega sitestatakse teatavate saasteainete
piirnormid toiduainetes, (}) on sitestatud nitraatide piir-
normid teatavates lehtkoogiviljades.

Méningatel juhtudel iletatakse piirnorme vaatamata hea
pollumajandustava arengule ning seepirast vdimaldati
teatavatele liikkmesriikidele ajutine erand teatavate leht-
koogiviljade turuleviimiseks, kui sellised kehtestatud piir-
norme iletava nitraadisisaldusega lehtkoogiviljad on
kasvatatud ja ette ndhtud tarbimiseks nende territoo-
riumil.

Pirast salatis ja spinatis sisalduvate nitraatide piirnormide
kehtestamist on mitmel korral uuritud salati ja spinati
nitraadisisaldusega seotud tegureid ja meetmeid, mille
toel saaks salati ja spinati nitraadisisaldust vdimalikult
palju vihendada. Vaatamata hea pd&llumajandustava
edusammudele salati ja spinati nitraadisisalduse vdhenda-
misel ja selle hea pdllumajandustava rangele rakendami-
sele ei ole teatavates ELi piirkondades voimalik hoida
salati ja virske spinati nitraadisisaldust jirjepidevalt
allpool kehtestatud piirnorme. Selle pdhjuseks on asjaolu,
et salati ja spinati nitraadisisaldus sdltub peamiselt kliima-
ja valgustingimustest. Selliste kliimatingimuste ohjamine
vl muutmine ei ole tootja vdimuses.

Et koogiviljades sisalduvate nitraatide pdhjustatava ohuga
toimetuleku pikemaajaline strateegia saaks toetuda virs-
kele teaduslikule alusele, oli vaja Euroopa Toiduohutus-
ameti (EFSA) teaduslikku riskihindamist, mis votaks
arvesse ka uuemat teavet. Hindamise puhul tuli arvesse
votta koiki ohtude ja eelistega seotud asjasse puutuvaid
argumente; nditeks kaaluti nitraatide voimalikku nega-
tiivset moju ja koogiviljade soomisega kaasnevat voima-
likku positiivset moju (nt antioksiidantide vdi muude
tegurite moju), mis vdib mingil moel avaldada vastu-
toimet voi tasakaalustada nitraatide ja neist moodustuvate
nitrosoithenditega kaasnevaid ohte.

() EUT L 37, 13.2.1993, Ik 1.
(3 ELT L 364, 20.12.2006, Ik 5.
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Komisjoni taotluse peale vottis toiduahelas olevate saas-
teainete teaduskomisjon (edaspidi ,teaduskomisjon”)
10. aprillil 2008 vastu teadusliku arvamuse koogiviljades
sisalduva nitraadi kohta (’). Teaduskomisjon vdrdles
koogiviljades sisalduva nitraadiga kokkupuutumise ohte
ja eeliseid. Uldiselt ei pohjusta hinnanguline kokkupuude
koogiviljades sisalduvate nitraatidega tdendoliselt tervisele
mirgatavat ohtu ja koogiviljade tarbimise tunnustatud
kasulik m&ju on {iilekaalukalt suurem. Teaduskomisjon
tunnistas, et kui kodgivilad moodustavad suure osa
toiduvalikust voi inimeste puhul, kes soovad palju selli-
seid koogivilju nagu rukola, vdib aeg-ajalt esineda ko6gi-
viljade kasvatamisega seotud asjaolusid (nt ebasoodsad
kohalikud vdi kodused kasvutingimused), mida tuleb
hinnata igal konkreetsel juhul eraldi.

Pirast arutelusid asjakohaste meetmete ja probleemide
ile, mis on seotud toidu kaudu omastamise korral
tekkiva akuutse kokkupuute voimalike ohtudega imiku-
tele ja viikelastele, palus komisjon EFSA-lt koogiviljades
sisalduvate nitraatide kohta tdiendavat teaduslikku seisu-
kohta, milles antaks iiksikasjalikum hinnang virskes
koogiviljas esinevate nitraatide voimaliku ohtlikkuse
kohta imikutele ja viikelastele ning kaalutaks toidu
kaudu omastamisel toimuvat akuutset kokkupuudet,
vottes arvesse hiljutisi andmeid nitraatide esinemise
kohta koogiviljades, iiksikasjalikumaid andmeid selle
kohta, kui palju tarbivad imikud ja viikelapsed lehtkoo-
givilju, ja vdimalust kehtestada normid, mis oleksid pisut
korgemad kui lehtkodgiviljades sisalduvate nitraatide
pracgused  piirnormid. Teaduskomisjon  vdttis
1. detsembril 2010 vastu seisukoha v&imalike ohtude
kohta, mida lehtkoogiviljades sisalduvad nitraadid voivad
pohjustada imikute ja viikelaste tervisele (4).

Nimetatud dokumendis joudis teaduskomisjon jireldu-
sele, et praeguse vOi kavandatava piirnormi puhul ei ole
virskest spinatist valmistatud kuumutatud toidus sisal-
duva nitraadiga kokkupuutumine tervisele tdenioliselt
ohtlik, kuigi ei saa vilistada ohtu sellistele lastele, kes
soovad pdevas rohkem kui iihe spinatieine. EFSA mirkis,
et representatiivsete andmete puudumise tdttu ei vdetud
arvesse nitraadisisalduse voimalikku muutumist toidu-
ainete tootlemise, naiteks pesemise, koorimise ja/vdi

(®) Opinion of the Scientific Panel on Contaminants in the Food chain

on a request from the European Commission to perform a scientific
risk assessment on nitrate in vegetables, The EFSA Journal (2008),
nr 689, lk 1; http://www.efsa.curopa.cu/en/scdocs/doc/689.pdf
EFSA Panel on Contaminants in the Food Chain (CONTAM); Scien-
tific Opinion on possible health risks for infants and young children
from the presence of nitrates in leafy vegetables. EFSA Journal
2010;8(12):1935.d0i:10.2903j.efsa.2010.1935.  http://www.efsa.
europa.eu/fen/scdocs/doc/1935.pdf
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kuumutamise kdigus. Kuna toidu to6tlemise moju nitraa-
disisalduse tasemele ei vOetud arvesse, vdivad hinnangud
kokkupuute ulatusele olla tegelikust suuremad. Uhtlasi
jouti jdreldusele, et salatis sisalduvate nitraatide tase ei
ole laste tervise seisukohast ohtlik. Salatis ja spinatis sisal-
duvate nitraatide praeguste piirnormide joustamisel voi
kavandatud piirnormide tdstmisel 500 mg/kg vorra
vorreldes praeguste piirnormidega ei oleks suurt maju.

Selleks, et tagada 6iguskindlus koigi Euroopa Liidu piir-
kondade tootjatele, kes jargivad rangelt head pollumajan-
dustava, et minimeerida spinati ja salati nitraadisisaldust,
on asjakohane suurendada monevorra virskes spinatis ja
salatis sisalduvate nitraatide piirnorme ilma, et see ohus-
taks inimeste tervist.

Arvestades, et vahel on rukola nitraadisisaldus viga suur,
on otstarbekas kehtestada rukola puhul piirnorm. Kahe
aasta pdrast tuleks rukolas sisalduvate nitraatide piirnorm
labi vaadata ja seda vihendada, kui on kindlaks tehtud
tegurid, mis mojutavad nitraatide esinemist rukolas, ja
tdies ulatuses rakendatud head pollumajandustava, et
viia rukolas sisalduvate nitraatide tase miinimumi.

Arvestades, et komisjon on volitanud EFSA koondama
ithte andmebaasi andmed saasteainete, sh nitraatide esine-
mise kohta toiduainetes, on otstarbekas edastada tule-
mused otse EFSA-le.

Kéesoleva madrusega ette niahtud meetmed on kooskélas
toiduahela ja loomatervishoiu alalise komitee arvamusega

ning ei Euroopa Parlament ega ndukogu ei ole vastuvii-
teid esitanud,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA MAARUSE:

Artikkel 1
Méirust (EU) nr 1881/2006 muudetakse jirgmiselt.

1) Artikli 7 1oiked 1, 2 ja 3 jdetakse vilja.
2) Artikli 9 loige 1 asendatakse jargmisega:

,1.  Liikmesriigid kontrollivad nitraatide sisaldust koogivil-
jades, mis vdivad neid mérkimisvadrsel méidral sisaldada,
eelkdige lehtkoogiviljades, ning edastavad tulemused regu-
laarselt EFSA-le.”

3) Lisas asendatakse 1. jagu (,Nitraadid”) kdesoleva midruse
lisas esitatud tekstiga.

Artikkel 2

Kiesolev mdirus joustub kahekiimnendal pdeval parast selle
avaldamist Euroopa Liidu Teatajas.

Seda hakatakse kohaldama alates selle joustumise kuupievast.
Lisa punktis 1.5 rukola suhtes sitestatud piirnorme hakatakse
kohaldama alates 1. aprillist 2012.

Kéesolev maarus on tervikuna siduv ja vahetult kohaldatav koikides liikmesriikides.

Briissel, 2. detsember 2011

Komisjoni nimel
president
José Manuel BARROSO
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LISA

,1. jagu: nitraadid

Toode (1) Piirnormid (mg NO;/kg)
1.1. Virske spinat (Spinacia oleracea) 6] 3500
1.2. Konserveeritud, stigavkillmutatud voi kilmu- 2 000
tatud spinat
1.3. Virske salat (Lactuca sativa L.) (katmikalal ja | Koristatud 1. oktoobrist 31. martsini:
avamaal kasvatatud salat), vilja arvatud | katmikalal kasvatatud salat 5000
punktis 1.4 nimetatud salat avamaal kasvatatud salat 4000
Koristatud 1. aprillist 30. septembrini:
katmikalal kasvatatud salat 4000
avamaal kasvatatud salat 3000
1.4. Jlceberg”-sorti salat Katmikalal kasvatatud salat 2 500
avamaal kasvatatud salat 2 000
1.5. Rukola (Eruca sativa, Diplotaxis sp., Brassica | Koristatud 1. oktoobrist 31. martsini: 7 000
tenuifolia, Sisymbrium tenuifolium)
Koristatud 1. aprillist 30. septembrini: 6 000
1.6. Imikutele ja viikelastele ettendhtud teravilja- 200”

pohised toodeldud toidud ja muud imiku-
toidud () (4




