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DIREKTIVA 2002/46/EZ EUROPSKOG PARLAMENTA I VI]ECA
od 10. lipnja 2002.

o uskladivanju zakona drzava ¢lanica u odnosu na dodatke prehrani

(Tekst znacajan za EGP)

EUROPSKI PARLAMENT 1 VI]ECE EUROPSKE UNIJE,

uzimajuéi u obzir Ugovor o osnivanju Europske zajednice, a
posebno njezin ¢lanak 95.,

uzimajuéi u obzir prijedlog Komisije (),

uzimajuéi u obzir misljenje Gospodarskog i socijalnog odbo-

ra (%),

djelujuéi u skladu s postupkom utvrdenim u ¢lanku 251.
Ugovora (3),

buduéi da:

(1)

Povecan je broj proizvoda koji su u Zajednici stavljeni na
trziste kao hrana koja sadrzi koncentrirane izvore
hranjivih tvari te su prezentirani kao nadopuna unosa
tih hranjivih tvari iz uobicajene prehrane.

Ovi proizvodi regulirani su u drzavama clanicama
razli¢itim nacionalnim pravilima koja mogu prijeciti
njihovo slobodno kretanje, stvoriti nejednake uvjete trzi-
$nog natjecanja, te tako imati izravan utjecaj na funkcio-
niranje unutarnjeg trzista. Stoga je nuzno usvojiti pravila
Zajednice o tim proizvodima stavljenim na trziSte kao
hrana.

Odgovarajua i raznolika prehrana mogla bi, u
normalnim okolnostima, osigurati sve potrebne hranjive
tvari za normalan razvoj i odrzavanje zdravog Zivota u
koli¢cinama koje zadovoljavaju one koje su utvrdene i
preporucene oplenito prihvatljivim znanstvenim poda-
cima. Medutim, istraZivanja pokazuju da ova idealna
situacija nije postignuta za sve hranjive tvari i nisu ga
postigle sve skupine stanovnistva diljem Zajednice.

Zbog svojih posebnih Zivotnih stilova ili zbog drugih
razloga, potrosa¢i mogu izabrati dopunu unosa nekih
hranjivih tvari putem dodataka prehrani.

Kako bi se osigurala visoka razina zastite potrosaca te im
se olaksao izbor, proizvodi koji ¢e biti postavljeni na
trziSte moraju biti sigurni i nositi na sebi odgovarajucu
i prikladnu etiketu.

() SL C 311 E, 31.10.2000., str. 207. i C 180 E, 26.6.2001., str. 248.

() SL C 14, 16.1.2001., str. 42.

(}) Misljenje Europskog parlamenta od 14. veljace 2001. (SL C 276.,
1.10.2001., str. 126.), Zajednicko stajaliSte Vijeca od 3. prosinca
2001. (SL C 90 E, 16.4.2002,, str. 1.) i Odluka Europskog parla-
menta od 13. ozujka 2002. Odluka Vije¢a od 30. svibnja 2002.

(6)

(10)

Sirok je raspon hranjivih tvari i ostalih sastojaka koji bi
mogli biti prisutni u dodacima prehrani, ukljuc¢ujuéi i
vitamine, minerale, aminokiseline, osnovne masne kise-
line, vlakna te razne biljke i biljne ekstrakte.

U prvoj fazi ova Direktiva treba utvrditi posebna pravila
za vitamine i minerale koji se koriste kao sastojci doda-
taka prehrani. Dodaci prehrani koji sadrze vitamine ili
minerale, kao i ostale sastojke, takoder trebaju biti u
skladu s posebnim pravilima o vitaminima i mineralima
utvrdenim u ovoj Direktivi.

Posebna pravila u vezi s hranjivim tvarima, uz iznimku
vitamina i minerala, ili u vezi s ostalim tvarima s
prehrambenim ili fizioloskim ucinkom koje se koriste
kao sastojci dodataka prehrani, treba utvrditi u kasnijoj
fazi, pod uvjetom da odgovarajui i prikladni znanstveni
podaci o njima budu na raspolaganju. Dok takva posebna
pravila Zajednice ne budu usvojena i ne dovodeéi u
pitanje odredbe Ugovora, mogu se primjenjivati nacio-
nalna pravila u vezi s hranjivim tvarima i ostalim
tvarima s prehrambenim ili fizioloskim ucinkom koje
se koriste kao sastojci dodataka prehrani, a za koje
nisu usvojena posebna pravila Zajednice.

Samo vitaminima i mineralima koji se inace nalaze u
prehrani i tako konzumiraju treba omoguéiti da budu
prisutni u dodacima prehrani, iako to ne znaci da je
njihova prisutnost nuzna. Treba izbje¢i polemike koje
bi mogle nastati u pogledu identiteta tih hranjivih tvari.
Prikladno je stoga izraditi pozitivan popis tih vitamina i
minerala.

Sirok je raspon vitaminskih pripravaka i mineralnih tvari
koji se upotrebljavaju u proizvodnji dodataka prehrani
trenutaéno dostupnih na trzistu u nekim drzavama ¢lani-
cama koje nije ocijenio Znanstveni odbor za prehranu i,
slijedom toga, oni nisu ukljueni na pozitivne popise.
Njih treba dostaviti Europskoj agenciji za sigurnost
hrane na Zurnu ocjenu, ¢im zainteresirane stranke
dostave prikladnu dokumentaciju.
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(11)  Kemijske tvari koje se koriste kao izvori vitamina i
minerala u proizvodnji dodataka prehrani trebale bi biti
sigurne i raspolozive za koristenje. Iz tog razloga treba
izraditi i pozitivan popis ovih tvari. Kao §to je odobrio
Znanstveni odbor za prehranu, na temelju navedenih
kriterija, takve tvari za upotrebu u proizvodnji hrane
namijenjene dojencadi i maloj djeci i ostala hrana za
posebne prehrambene upotrebe, takoder se mogu kori-
stiti u proizvodnji dodataka prehrani.

(12) Kako bi se drzao korak sa znanstvenim i tehnoloskim
razvojem dogadaja, vazno je odmah, kad je to potrebno,
revidirati popise. Takve revizije bile bi provedbene mjere
tehnicke naravi i njihovo usvajanje treba povjeriti Komi-
siji kako bi se postupak pojednostavio i ubrzao.

(13)  Pretjeran unos vitamina i minerala moze dovesti do
Stetnog ucinka, $to zahtijeva postavljanje najvisih razina
sigurnosti za njih u dodacima prehrani, prema potrebi.
Te razine moraju osigurati da ¢e normalna upotreba
proizvoda, po uputama koristenja koje je naveo proizvo-
dag, biti sigurna za potrosaca.

(14) Nakon $to se odrede najveée dopustene koli¢ine, treba
uzeti u obzir najvee dopustene koli¢ine vitamina i
minerala, kako su ustanovljene procjenom znanstvenog
rizika temeljene na opée prihvatljivim znanstvenim poda-
cima te uzeti u obzir unose tih hranjivih tvari iz uobica-
jene prehrane. Pri postavljanju najveih koli¢ina treba
obratiti duznu paznju na referentne koli¢ine unosa.

(15) Dodatke prehrani potrosaci kupuju za dopunjavanje
unosa iz prehrane. Kako bi se osiguralo postizanje tog
cilja, vitamini i minerali oznaceni na etiketi dodataka
prehrani trebaju biti prisutni u proizvodu u znatnoj koli-
¢ini.

(16)  Usvajanje posebnih vrijednosti za najmanje i najvece
dopustene koli¢ine razine vitamina i minerala prisutnih
u dodacima prehrani, na temelju kriterija odredenih u
ovoj Direktivi i prikladnih znanstvenih savjeta, bilo bi
provedbena mjera te treba biti povjereno Komisiji.

(17)  Opce odredbe za oznacivanje i definicije sadrzane su u
Direktivi 2000/13/EZ Europskog parlamenta i Vijeca od
20. ozujka 2000. o uskladivanju zakonodavstava drzava
Clanica o oznacivanju, prezentiranju i oglasavanju
hrane ('), te ih ne treba ponavljati. Ovu Direktivu stoga
treba ograniciti na nuzne dodatne odredbe.

() SL L 109, 6.5.2000., str. 29.

(18)  Direktiva Vijeca 90/496/EEZ od 24. rujna 1990. o
oznadivanju hranjive vrijednosti hrane (%) ne vrijede za
dodatke prehrani. Informacije u vezi s hranjivim sadr-
zajem u dodacima prehrani bitne su da omogude potro-
$acu koji ih kupuje dobar izbor te pravilnu i sigurnu
upotrebu. S obzirom na narav tih proizvoda, takve infor-
macije trebaju biti obvezne i ograni¢ene na stvarno
prisutne hranjive tvari.

(19) S obzirom na posebnu narav dodataka prehrani, dodatna
sredstva, uz ona obi¢no raspoloziva nadzornim tijelima,
trebaju biti na raspolaganju kako bi se olaksalo ucinko-
vito nadziranje proizvoda.

(200  Mjere nuzne za provedbu ove Direktive potrebno je
usvojiti u skladu s Odlukom Vije¢a 1999/468/EZ od
28. lipnja 1999. o utvrdivanju postupaka za izvr$avanje
provedbenih ovlasti dodijeljenih Komisiji (3),

DONIJELI SU OVU DIREKTIVU:

Clanak 1.

1. Ova Direktiva odnosi se na dodatke prehrani koje se stav-
ljaju na trziSte kao hrana te su prisutni kao takvi. Ovi proizvodi
dostavljaju se kona¢nom potrosatu samo u pretpakiranom

obliku.

2. Ova Direktiva ne primjenjuje se na lijekove kako su defi-
nirani Direktivom 2001/83/EZ Europskog parlamenta i Vijeca
od 6. studenoga 2001. o kodeksu Zajednice o lijekovima za
ljudsku uporabu (*).

Clanak 2.

U smislu ove Direktive:

(a) ,dodaci prehrani” znadi hrana ¢ija je svrha dopuniti uobica-
jenu prehranu, a koja predstavlja koncentrirane izvore
hranjivih tvari ili druge tvari prehrambenog ili fizioloskog
ucinka, pojedina¢ne ili u kombinaciji, na trzistu u dozi-
ranom obliku, to jest oblicima kao $to su kapsule, pastile,
tablete, pilule i slitno, vrecice praha, ampule tekudine,
bocice na kapaljku, te ostali slicni oblici tekuéine i praha
namijenjeni za uzimanje u odmjerenim malim koli¢inama.

(b) ,hranjive tvari” znaci slijedece tvari:
i. vitamini;
ii. minerali.

276, 6.10.1990., str. 40.

SL L
() SL L 184, 17.7.1999., str. 23.
SL L 311, 28.11.2001,, str. 67.
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Clanak 3.

Drzave ¢lanice moraju osigurati da dodaci prehrani smiju biti na
trzistu unutar Zajednice samo ako udovoljavaju pravilima utvr-
denim u ovoj Direktivi.

Clanak 4.

1. Samo vitamini i minerali navedeni u Prilogu I, u oblicima
navedenim u Prilogu I, smiju biti koriSteni za proizvodnju
dodataka prehrani, prema uvjetima stavka 6.

2. Kriteriji ¢istoce za tvari navedene u Prilogu II. usvajaju se u
skladu s postupkom iz ¢lanka 13. stavka 2., osim tamo gdje se
primjenjuju u skladu sa stavkom 3.

3. Za tvari navedene u Prilogu IL primjenjuju se kriteriji
Cistoce odredeni zakonodavstvom Zajednice za upotrebu u
proizvodnji hrane u svrhe razli¢ite od onih obuhvadenih
ovom Direktivom.

4. Za tvari navedene u Prilogu II., za koje kriteriji ¢istoce nisu
odredeni zakonodavstvom Zajednice, te do usvajanja takvih
specifikacija, primjenjuju se ople prihvaceni kriteriji Cistoée
koje preporucuju medunarodna tijela, a nacionalna pravila
koja odreduju stroze kriterije Cistoce mogu se odrzavati.

5. Izmjene popisa iz stavka 1. usvajaju se u skladu s
postupkom iz ¢lanka 13. stavka 2.

6.  Odstupajuéi od odredaba stavka 1. i do 31. prosinca
2009., drzave clanice mogu na svom drzavnom podrucju dopu-
stiti upotrebu vitamina i minerala koji nisu navedeni u Prilogu L.
ili u oblicima koji nisu navedeni u Prilogu IL, pod uvjetom da:

(a) se navedena tvar koristi u jednom ili viSe dodataka prehrani
stavljenih na trzi§te u Zajednici na dan stupanja na snagu
ove Direktive;

(b) Europska agencija za sigurnost hrane nije dostavila nepo-
voljno misljenje u odnosu na upotrebu te tvari, ili njenu
uporabu u tom obliku, u proizvodnji dodataka prehrani,
na temelju dosjea koji podrzava upotrebu navedene tvari,
a koji drzava ¢lanica mora dostaviti Komisiji najkasnije
12. srpnja 2005.

7. Neovisno o stavku 6., drzave clanice mogu, u skladu s
pravilima Ugovora, nastaviti primjenjivati postoje¢a nacionalna
ograni¢enja ili zabrane trgovine dodacima prehrani koji sadrze
vitamine i minerale koji nisu ukljuceni na popis u Prilogu L ili u
oblicima koji nisu navedeni u Prilogu IL

8. Najkasnije 12. srpnja 2007., Komisija podnosi Europskom
parlamentu i Vije¢u izvjestaj o uputnosti uvodenja odredenih
mjera, prema potrebi ukljucujuéi pozitivne popise, o kategori-
jama hranjivih tvari ili o tvarima s prehrambenim ili fizioloskim

uc¢inkom uz iznimku onih navedenih u stavku 1., praen svim
prijedlozima za izmjenu ove Direktive koje Komisija smatra
nuznima.

Clanak 5.

1. Utvrduju se najvece koli¢ine vitamina i minerala prisutnih
u dodacima prehrani za dnevni udio potro$nje po preporuci
proizvodaca, uzimajuéi u obzir sljedece:

(a) najvece dopustene koli¢ine vitamina i minerala ustanovljene
znanstvenom procjenom rizika na temelju opée prihvacenih
znanstvenih podataka, uzimajuéi u obzir, prema potrebi,
promjenjive stupnjeve osjetljivosti razlicitih grupa potrosaca;

(b) unos vitamina i minerala iz drugih izvora ishrane.

2. Kad se utvrde najveCe koli¢ine navedene u stavku 1.,
potrebno je posvetiti duznu paznju referentnim unosima vita-
mina i minerala za stanovnistvo.

3. Kako bi se osigurala prisutnost znacajne koli¢ine vitamina
i minerala u dodacima prehrani, utvrduju se, prema potrebi,
minimalne koli¢ine za dnevni udio potrosnje po preporuci
proizvodaca.

4. Najvece i najmanje koli¢ine vitamina i minerala iz stavaka
1., 2. i 3. usvajaju se u skladu s postupkom navedenim u ¢lanku
13. stavku 2.

Clanak 6.

1. U smislu ¢lanka 5. stavka 1. Direktive 2000/13/EZ, naziv
pod kojim se prodaju proizvodi obuhvaceni ovom Direktivom
jest ,dodatak prehrani”.

2. Oznadivanje, prezentacija i oglasavanje ne smiju pridavati
dodacima prehrani svojstva prevencije, lijeCenja ili izljeCenja
bolesti ljudi, niti upuéivati na takva svojstva.

3. Ne dovodeli u pitanje Direktivu 2000/13/EZ, naljepnica
mora sadrzavati sljedeCe detalje:

(a) nazive kategorija hranjivih tvari ili tvari koje obiljezavaju
proizvod ili navod o naravi tih hranjivih tvari;
(b) udio proizvoda preporucen za dnevnu konzumaciju;

(c) upozorenje da se ne smije premasiti navedena preporucena
dnevna doza;

(d) izjavu u smislu da se dodaci prehrani ne bi smjeli koristiti
kao zamjena za raznoliku prehranu;

(e) izjavu u smislu da bi proizvodi trebali biti spremljeni izvan
dosega male djece.
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Clanak 7.

Oznadivanje, prezentiranje i oglasavanje dodataka prehrani ne
smije ukljucivati nikakav navod u kojem stoji ili se implicira da
uravnotezena i raznolika prehrana ne moze opéenito pruziti
primjerene koli¢ine hranjivih tvari

Pravila za provedbu ovog ¢lanka mogu se odrediti u skladu s
postupkom navedenim u ¢lanku 13. stavku 2.

Clanak 8.

1. Koli¢ina hranjivih tvari ili tvari s prehrambenim ili fiziolo-
skim u¢inkom prisutnim u proizvodu, deklariraju se na etiketi u
brojéanom obliku. Jedinice koje se moraju koristiti za vitamine i
minerale su one odredene u Prilogu L

Pravila za provedbu ovog stavka mogu se odrediti u skladu s
postupkom navedenim u ¢lanku 13. stavku 2.

2. Koli¢ine hranjivih tvari ili ostalih deklariranih tvari moraju
se navesti na naljepnici po udjelu proizvoda kako se preporu-
Cuje za dnevnu konzumaciju.

3. Informacije o vitaminima i mineralima takoder se moraju
izraziti kao postotak referentnih vrijednosti navedenih, ovisno o
slucaju, u Prilogu Direktivi 90/496/EEZ.

Clanak 9.

1. Deklarirane vrijednosti navedene u ¢lanku 8. stavku 1. i
stavku 2. jesu prosjecne vrijednosti temeljene na proizvodacevoj
analizi proizvoda.

O daljnjim pravilima za provedbu ovog stavka, posebno s
obzirom na razlike medu deklariranim vrijednostima i onima
ustanovljenima tijekom sluzbenih provjera, odlucuje se u skladu
s postupkom navedenim u ¢lanku 13. stavku 2.

2. Postotak referentnih vrijednosti za vitamine i minerale
naveden u ¢lanku 8. stavku 3. takoder se mozZe dati u grafickom
obliku.

Pravila za provedbu ovog stavka mogu se usvojiti u skladu s
postupkom navedenim u ¢lanku 13. stavku 2.

Clanak 10.

Kako bi se omogucilo u¢inkovito nadziranje dodataka prehrani,
drzave ¢lanice mogu zatraziti od proizvodaca ili od osobe koja
stavlja proizvod na trziSte na svojem drzavnom podrudju da
obavijesti nadleznu vlast o stavljanju na trziste slanjem uzorka
naljepnice koja se koristi za proizvod.

Clanak 11.

1. Ne dovodedi u pitanje clanak 4. stavak 7. drzave clanice
ne smiju, zbog razloga povezanih sa sastavom, proizvodnim
specifikacijama, prikazom ili oznaivanjem, zabraniti ili ograni-
¢iti trgovinu proizvodima iz ¢lanka 1. koji su u skladu s ovom
Direktivom i, gdje je prikladno, s aktima Zajednice usvojenim u
provedbi ove Direktive.

2. Ne dovodedi u pitanje Ugovor, a posebno njegove ¢lanke
28. i 30., stavak 1. ne utjee na nacionalne odredbe koje su
primjenjive u slucaju da ne postoje akti Zajednice usvojeni na
temelju ove Direktive.

Clanak 12.

1. U slucaju kad drzava ¢lanica, zbog novih informacija ili
ponovne procjene postojeéih informacija uéinjene nakon $to je
ova Direktiva ili jedan od provedbenih akata Zajednice, ima
detaljne razloge da ustanovi da proizvod iz ¢lanka 1. ugrozava
zdravlje ljudi iako je u skladu s navedenom Direktivom ili
navedenim aktima, ta drzava ¢lanica moZe privremeno suspen-
dirati ili ograni¢iti primjenu doti¢nih odredbi unutar svog
drzavnog podru¢ja. Ona o tome mora odmah obavijestiti Komi-
siju i ostale drzave ¢lanice te navesti razloge svoje odluke.

2. Komisija §to je prije moguce provjerava razloge koje je
navela navedena drzava ¢lanica te se savjetuje s drzavama ¢lani-
cama u Stalnom odboru za prehrambeni lanac i zdravlje Zivo-
tinja i tada dostavlja svoje misljenje bez odlaganja te poduzima
prikladne mjere.

3. Ako Komisija smatra da su izmjene ovoj Direktivi ili
provedbenim aktima Zajednice nuzne kako bi se otklonile
teskoce navedene u stavku 1. i da bi se osigurala zastita zdravlja
ljudi, ona pokreée postupak naveden u ¢lanku 13. stavku 2. s
ciljem usvajanja tih izmjena. Drzava clanica koja je usvojila
zadtitne mjere mozZe ih u tom slucaju zadrzati dok izmjene ne
budu usvojene.

Clanak 13.

1.  Komisiji pomaZe Stalni odbor za prehrambeni lanac i
zdravlje Zivotinja osnovan Uredbom (EZ) br. 178/2002 (})
(dalje u tekstu: ,Odbor”).

2. Kod upuéivanja na ovaj stavak, primjenjuju se ¢lanak 5. i
Clanak 7. Odluke 1999/468/EZ, uzimajuéi u obzir odredbe
¢lanka 8.

Razdoblje utvrdeno u ¢lanku 5. stavku 6. Odluke 1999/468/EZ
odreduje se na tri mjeseca.

3. Odbor usvaja svoj poslovnik.

() SL L 31, 1.2.2002., str. 1.
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Clanak 14.

Odredbe koje mogu imati u¢inak na javno zdravlje usvajaju se
nakon savjetovanja s Europskom agencijom za sigurnost hrane.

Clanak 15.

Drzave ¢lanice donose zakone i druge propise potrebne za
uskladivanje s ovom Direktivom, do 31. srpnja 2003. One o
tome odmah obavje$¢uju Komisiju.

Ti zakoni i drugi propisi primjenjuju se tako da:

(a) dopustaju trgovinu proizvodima koji su u skladu s ovom
Direktivom, najkasnije od 1. kolovoza 2003.;

(b) zabranjuju trgovinu proizvodima koji nisu u skladu s ovom
Direktivom, najkasnije od 1. kolovoza 2005.

Kad drzave ¢lanice donose ove mjere, one sadrzavaju uputu na
ovu Direktivu ili se uz njih navodi takva uputa prilikom njihove

sluzbene objave. Drzave clanice usvajaju nacine izrade takve
upute.

Clanak 16.

Ova Direktiva stupa na snagu na dan objave u Sluzbenom listu
Europskih zajednica.

Clanak 17.

Ova je Direktiva upucena drzavama clanicama.

Sastavljeno u Luxembourgu 10. lipnja 2002.

Za Europski parlament Za Vijece
Predsjednik Predsjednik
p. COX J. PIQUE I CAMPS

PRILOG L

Vitamini i minerali koji se smiju koristiti u proizvodnji dodataka prehrani

1. Vitamini

Vitamin A (ug RE)
Vitamin D (pg)
Vitamin E (mg a-TE)
Vitamin K (ug)
Vitamin B1 (mg)
Vitamin B2 (mg)
Niacin (mg NE)
Pantotenska kiselina (mg)
Vitamin B6 (mg)
Folna kiselina (ug)
Vitamin B12 (ug)
Biotin (ng)

Vitamin C (mg)

2. Minerali

Kalcij (mg)
Magnezij (mg)
Zeljezo (mg)
Bakar (ug)
Jod (ng)

Cink (mg)
Mangan (mg)
Natrij (mg)
Kalij (mg)
Selen (ug)
Krom (pg)
Molibden (ug)
Fluorid (mg)
Klorid (mg)
Fosfor (mg)
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PRILOG II.

Vitaminske i mineralne tvari koje se smiju koristiti u proizvodnji dodataka prehrani

A. Vitamini

1.

10.

11.

VITAMIN A

(a) retinol

(b) retinil acetat
(c) retinil palmitat
(d) beta-karoten
VITAMIN D

(a) holekalciferol
(b) ergokalciferol
VITAMIN E

(a) D-alfa-tokoferol
(b) DL-alfa-tokoferol

(c) D-alfa-tokoferil acetat
(d) D-alfa-tokoferil kiseli sukcinat
VITAMIN K

(a) filokinon (fitomenadion)

VITAMIN B1

(a) tiamin hidroklorid

(b) tiamin mononitrat
VITAMIN B2

(a) riboflavin

(b) riboflavin 5'-fosfat, natrijev
NIACIN

(a) nikotinska kiselina

(b) nikotinamid
PANTOTENSKA KISELINA
(a) D-pantotenat, kalcijev
(b) D-pantotenat, natrijev
(c) dekspantenol
VITAMIN B6

(a) piridoksin hidroklorid
(b) piridoksin 5-fosfat
FOLNA KISELINA

(a) pteroilmonoglutaminska kise-
lina

VITAMIN B12

(a) cianokobalamin

(b) hidroksikobalamin

12. BIOTIN
(a) D-biotin
13. VITAMIN C

a) L-askorbinska kiselina

b) natrijev-L-askorbat

d) kalijev-L-askorbat

(

(

(¢) kalcijev L-askorbat

(

(e) L-askorbil 6-palmitat

B. Minerali

kalcijev karbonat

kalcijev klorid

kalcijeve soli limunske kiseline
kalcijev glukonat

kalcijev glicerofosfat

kalcijev laktat

kalcijeve soli ortofosforne kiseline
kalcijev hidroksid

kalcijev oksid

magnezijev acetat

magnezijev karbonat

magnezijev klorid

magnezijeve soli limunske kiseline
magnezijev glukonat

magnezijev glicerofosfat

magnezijeve soli ortofosforne kiseline

magnezijev laktat
magnezijev hidroksid
magnezijev oksid
magnezijev sulfat
karbonat Zeljeza

citrat Zeljeza

amonijev citrat Zeljeza
glukonat Zeljeza
fumarat Zeljeza
natrijev difosfat Zeljeza
laktat Zeljeza

sulfat Zeljeza

difosfat Zeljeza (pirofosfat Zeljeza)

saharat Zeljeza

elementarno Zeljezo (karbonil + elektrolitski +

smanjeni hidrogen)
karbonat bakra
citrat bakra
glukonat bakra
sulfat bakra

kompleks bakar lizina
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natrijev jodid
natrijev jodat
kalijev jodid

kalijev jodat

cinkov acetat
cinkov klorid
cinkov citrat
cinkov glukonat
cinkov laktat
cinkov oksid
cinkov karbonat
cinkov sulfat
manganov karbonat
manganov klorid
manganov citrat
manganov glukonat
manganov glicerofosfat
manganov sulfat
natrijev bikarbonat
natrijev karbonat
natrijev klorid

natrijev citrat

natrijev glukonat

natrijev laktat

natrijev hidroksid

natrijeve soli ortofosforne kiseline
kalijev bikarbonat

kalijev karbonat

kalijev klorid

kalijev citrat

kalijev glukonat

kalijev glicerofosfat

kalijev laktat

kalijev hidroksid

kalijeve soli ortofosforne kiseline
natrijev selenat

natrijev vodik selenit

natrijev selenit

kromov (Ill) klorid

kromov (Il) sulfat

amonijev molibdat (molibden (VI))
natrijev molibdat (molibden (VI))
kalijev fluorid

natrijev fluorid
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