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NARIADENIE KOMISIE (EU) & 1258/2011
z 2. decembra 2011,

ktorym sa meni a doplfia nariadenie (ES) ¢. 1881/2006, pokial ide o maximilne hodnoty obsahu
dusi¢nanov v potravinich

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zreteflom na nariadenie Rady (EHS) ¢.315/93 z 8. februdra

1993,

ktorym  sa  stanovuji  postupy  Spololenstva

u kontaminujtcich latok v potravinach ('), a najmi na jeho
¢ldnok 2 ods. 3,

kedze:
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Nariadenim Komisie (ES) ¢. 1881/2006 z 19. decembra
2006, ktorym sa ustanovuji maximdlne hodnoty obsahu
niektorych kontaminantov v potravindch (?), sa stanovuji
maximélne hodnoty obsahu dusi¢nanov v urditej listovej
zelenine.

Napriek pokroku v spravnej polnohospodérskej praxi sa
v niektorych pripadoch prekracujii maximdlne hodnoty,
a preto bola niektorym $tdtom priznand docasnd
vynimka na uvaddzanie na trh urcitej listovej zeleniny
vypestovanej a urenej na spotrebu na ich dzemi, ktord
obsahuje mnozstvo dusi¢nanov prekracujiice stanovené
maximélne hodnoty.

Od zavedenia maximdlnych hodnét obsahu dusi¢nanov
v hlavkovom 3aldte a $pendte sa vykonalo mnoho vyse-
trovani tykajacich sa faktorov, ktoré ovplyviuji pritom-
nost dusicnanov v hldvkovom Salite a $penite,
a opatreni, ktoré je potrebné prijat s cielom zniZzit
pritomnost dusi¢nanov v hlavkovom 3aldte a $pendte
na ¢o najnizsiu moZznt mieru. Napriek pokroku dosiah-
nutému v spravnej polnohospodarskej praxi v oblasti
znizovania pritomnosti dusi¢nanov v hlivkovom 3aldte
a $pendte a prisnemu uplatiiovanie tejto praxe nie je
v urcitych regiénoch Unie mozné sdstavne udrziavat
hodnoty obsahu dusi¢nanov v hlavkovom 3alate
a Spendte pod stcasnymi maximilnymi hodnotami.
Dovodom je, Ze hlavnym faktorom ovplyviiujicim
pritomnost dusi¢nanov v hlavkovom 3aldte a $pendte
st klimatické, a najmé svetelné podmienky. Tieto klima-
tické podmienky nemodze pestovatel ovplyvnit ani
zmenit.

Aby sa mohol vytvorit aktualizovany vedecky zaklad pre
dlhodobti  stratégiu  riadenia rizika  vyplyvajiceho
z pritomnosti dusi¢nanov v zelenine, bolo potrebné,
aby Eurdpsky urad pre bezpe¢nost potravin (dalej len
,EFSA“) vypracoval vedecké hodnotenie rizika, v ktorom
zohladnil nové informdcie. V tomto hodnoteni sa museli
zohladnit  vietky relevantné dGvahy o  rizikich
a prinosoch, napriklad sa museli zvdzit vSetky mozné
negativne vplyvy dusi¢nanov oproti moznym pozitivnym
uc¢inkom konzumdcie zeleniny ako napr. antioxidacné
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u¢inky alebo iné vlastnosti, ktoré by urcitym sposobom
mohli posobit proti rizikim vyplyvajiicim z pritomnosti
dusi¢nanov a vyslednych nitrézozlicenin alebo ich
vyrovnavat.

Na ziadost Komisie vedeckd skupina pre kontaminanty
v potravinovom retazci (dalej len ,vedeckd skupina®)
prijala  10. aprila 2008  vedecké  stanovisko
o dusi¢nanoch v zelenine (’). Vedeckd skupina porovnala
rizikd a prinosy savisiace s expoziciou dusi¢nanom zo
zeleniny. Z celkového pohladu odhadovand expozicia
dusi¢nanom zo zeleniny pravdepodobne nebude mat za
nasledok vyznamné zdravotné rizikd, a teda prevladaji
uzndvané pozitivne Ucinky konzumdcie zeleniny.
Vedecka skupina uznala, ze v pripade zeleniny, ktord je
vo velkej miere zastdpend v strave, alebo v pripade osob,
v ktorych strave je vysoky podiel zeleniny ako rukola, sa
prilezitostne vyskytuji okolnosti (napr. nepriaznivé
podmienky pre miestnu/domdcu produkciu), ktoré je
potrebné posudzovat v kazdom jednotlivom pripade.

V nadviznosti na diskusiu o vhodnych opatreniach
a obavach vyjadrenych v stvislosti s moznymi rizikami
pre dojcatd a malé deti v pripade akitnej expozicie pri
prijme potravy Komisia poziadala EFSA o dopliujtce
vedecké vyhldsenie tykajice sa dusi¢nanov v zelenine,
ktorym by sa podrobnejsie posudili rizikd pre dojcatd
a malé deti spojené s pritomnostou dusi¢nanov
v Cerstvej zelenine a tiez zvazil akdtny prijem
z potravy s prihliadnutim na  aktudlne ddaje
o pritomnosti dusi¢nanov v zelenine, podrobnejsie
udaje o konzumdcii zeleniny u doj¢iat a malych deti
a na moznosti stanovenia maximalnych hodnét obsahu
dusi¢nanov v listovej zelenine, ktoré by mierne prevyso-
vali sGcasné hodnoty. Vedeckd skupina prijala
1. decembra 2010 vyhldsenie o moznych rizikich pre
verejné zdravie u dojciat a malych deti vyplyvajicich
z pritomnosti dusi¢nanov v listovej zelenine ().

V uvedenom vyhldseni dospela vedeckd skupina k zdveru,
Ze expozicia dusi¢nanom vo varenom Spendte pripravo-
vanom z Cerstvého $pendtu na trovni sicasnych alebo
zamy$§lanych maximdlnych hodnét pravdepodobne
nepredstavuje zdravotné riziko, hoci u niektorych dojciat

(}) Stanovisko Vedeckej komisie pre kontaminanty v potravinovom

retazci na Ziadost Eur6pskej komisie o vykonanie vedeckého hodno-
tenia rizika dusi¢nanov v zelenine (Opinion of the Scientific Panel
on Contaminants in the Food chain on a request from the European
Commission to perform a scientific risk assessment on nitrate in
vegetables), Vestnik EFSA (2008), ¢. vestnika 689, s. 1. http://
www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/689.pdf

Pracovnd skupina EFSA pre kontaminanty v potravinovom retazci
(CONTAM); Vedecké stanovisko o moznych zdravotnych rizikdch
pre dojcatd a malé deti vyplyvajicich z pritomnosti dusi¢nanov
v listovej zelenine. (Scientific Opinion on possible health risks for
infants and young children from the presence of nitrates in leafy
vegetables).  Vestntk  EFSA  2010;  (12):1935.d0i:10.2903/
j.efsa.2010.1935. http:/fwww.efsa.europa.eufen/scdocs/doc/1935.pdf
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nemozno pri konzumadcii presahujicej jedno $pendtové
jedlo za den vyliicit urcité riziko. EFSA uviedol, Ze nevzal
do tvahy pripadné zmeny mnozstva dusi¢nanov sposo-
bené spracovanim potravin ako napr. umytim, olipanim
afalebo varenim, kedZe to nebolo mozné posadit
z dovodu nedostatku  reprezentativnych  udajov.
Nezohladnenie kvantitativneho dosahu  spracovania
potravin na hodnoty obsahu dusi¢nanov moéze ndsledne
viest k nadhodnoteniu expozicie. Dalej sa dospelo
k zdveru, Ze hodnoty dusi¢nanov v $aldte nie su
dovodom na zdravotné obavy u deti. Presadzovanie aktu-
dlnych maximdlnych hodnét obsahu  dusi¢nanov
v hlavkovom $aldte a $pendte alebo zamyslanych maxi-
madlnych hodnét, ktoré si o 500 mg/kg vyssie nez
sicasné maximalne hodnoty, by malo len maly dosah.

V zdujme zabezpeCenia prévnej istoty pre pestovatelov
vo vietkych regiénoch Eurdpskej tnie, ktorf prisne uplat-
fuji spravnu polnohospoddrsku prax s cielom obme-
dzenia pritomnosti dusi¢nanov v $pendte a hldvkovom
Salate na ¢o najniz8iu moznd mieru, je preto vhodné
mierne zvysit maximdlne hodnoty obsahu dusi¢nanov
v Cerstvom 3pendte a hldvkovom S3alite bez toho, aby
doslo k ohrozeniu verejného zdravia.

Vzhladom na to, Ze rukola niekedy vykazuje velmi
vysoké mnozstvo dusi¢nanov, je vhodné stanovit maxi-
mélnu hodnotu pre rukolu. Maximilna hodnota pre
rukolu by sa mala za dva roky preskimat s cielom znizit
stanovené hodnoty potom, ¢o sa urcia faktory, ktoré sa
podielajd na pritomnosti dusi¢nanov v rukole, a potom,
¢o bude v pripade rukoly plne zabezpecené dodrziavanie
spravnej polnohospodirskej praxe s cielom obmedzit
obsah dusi¢nanov na minimum.

Vzhladom na to, Ze Komisia poverila EFSA, aby zhro-
mazdil vietky tdaje o vyskyte kontaminantov, vrdtane
dusi¢nanov, v potravindch do jednej databazy, je vhodné
aby sa vysledky oznamovali priamo EFSA.

(1)

Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v sulade so
stanoviskom Stdleho vyboru pre potravinovy retazec
a zdravie zvierat a Eurépsky parlament ani Rada proti
nim nevzniesli ndmietku,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

Nariadenie (ES) ¢. 1881/2006 sa meni a dopliia takto:

1.

¢lanku 7 sa vypustaji odseky 1, 2 a 3.

¢lanku 9 sa odsek 1 nahrddza takto:

Clenské staty monitorujti hodnoty obsahu dusi¢nanov

v zelenine, ktord moze obsahovat pomerne vysoké hodnoty,
najmi v zelenej listovej zelenine, a vysledky pravidelne ozna-
muji Eurépskemu tradu pre bezpecnost potravin.”

3.V prilohe sa oddiel 1: Dusiénany nahrddza oddielom
uvedenym v prilohe k tomuto nariadeniu.

Clanok 2

Toto nariadenie nadobtida Gc¢innost dvadsiatym diiom po jeho
uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Uplatiiuje sa od ddtumu nadobudnutia Gc¢innosti. Maximadlne

hodnoty pre rukolu stanovené v bode 1.5 prilohy sa uplatiiujia

od 1. aprila 2012.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vsetkych clenskych

statoch.

V Bruseli 2. decembra 2011

Za Komisiu
predseda
José Manuel BARROSO
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PRILOHA

,Oddiel 1: Dusicnany

Potraviny (1) Maximalne hodnoty (mg NO;/kg)
1.1 Cerstvy $pendt (Spinacia oleracea) (%) 3500
1.2 Konzervovany, hlboko zmrazeny alebo 2000
mrazeny $pendt
1.3 Cerstvy Saldt (Lactuca sativa L) (chrdneny | Zberany od 1. oktébra do 31. marca:
a volne pestovany 3aldt) s vynimkou Saldtu | Saldt pestovany v skleniku alebo vo 5000
uvedeného v bode 1.4 foliovniku
Saldt pestovany pod holym nebom 4000
Zberany od 1. aprila do 30. septembra:
Saldt pestovany v skleniku alebo vo 4000
féliovniku
Saldt pestovany pod holym nebom 3000
1.4 JLadovy* Salat Saldt pestovany v skleniku alebo vo 2 500
féliovniku
Saldt pestovany pod holym nebom 2000
1.5 Rukola (Eruca sativa, Diplotaxis sp, Brassica | Zberand od 1. oktdbra do 31. marca: 7 000
tenuifolia, Sisymbrium tenuifolium)
Zberand od 1. aprila do 30. septembra: 6 000
1.6 Spracované potraviny na bédze obilia a detskd 200¢

vyziva pre dojéatd a malé deti (%) (%)




