Actividades para hacer en casa

Hacer las cosas que disfrutamos nos ayuda a cuidarnos y a manejar las emociones grandes.
iMira lo que les gusta hacer a tus amigos, Elmo, Abby, Clara y Grover en Sesame Street!

A Elmo le gusta hablar con
sus amigos por teléfono.

A Grover le gusta jugar a los
bloques con su abuelita.
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Jugar a ser |ferem‘es animales Leer un libro Construir un fuerte
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