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SESAME STREET

Las manos son
para ayudar

Dibuja aqui el contorno de tu mano.

2. Pidele atu mama o atu papd que dibujen
SU propia mano.

3. Escriban en cada dedo como ustedes se
ayudan entre si.

4. Firmen sunombre al centro de cada mano. ‘/c/[' \
| ~ ( —~

Y cuando terminen, jdense la mano!

Cuelguen los dibujos en un lugar donde todos puedan verlo. Antes de ir a dormir, miren juntos las
manos y luego digan como se ayudaron hoy. Repitan esto por la manana, pero esta vez digan una
ayuda que piensan dar.
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