
 
 
 

 
 تدريب ال أجندة 
  سمسم أهلً برنامج 

 تضمين خدمات الطفولة المبكرة في قطاع الصحة 

 
 اليوم التدريبي الأول 

 الميسر النشاط/الموضوع  الوقت

  الترحيب بالحضور والتعارف 10:00-11:30
 واستعراض الأجندة  أهداف التدريب

 للأطفال ومقدمي الرعاية برنامج أهل سمسم والخدمات المقدمة نبذة عن

 الرعاية الوالدية في المراكز الصحيةالطفولة المبكرة في قطاع الصحة ودليل  تضمين خدمات 

  استراحة  11:30-11:50

  مرحلة الطفولة المبكرة 11:50-1:15
 والمعزّزةالتنشئة والعلقات المثرية رعاية إطار 

 لةئالنقاش والأس

  استراحة الغداء  1:15-2:00

  في القطاع الصحي للطفولة المبكرة للعاملين  الإرشاديالدليل  2:00-3:30
 أركان الحوار مع مقدم الرعاية 

 مجموعات العمل 
 ختام اليوم الأول 

 
 اليوم التدريبي الثاني 

 الميسر النشاط/الموضوع  الوقت

  الترحيب مراجعة اليوم السابق  10:00-11:30
 التعليم المبكر وأهمية اللعب 
 التواصل الإيجابي مع الطفل 

  استراحة   11:30-11:50

  شمول الأطفال ذوي الإعاقةو مجالات النمو والتطور 11:50-1:15

 لةئالنقاش والأس

  استراحة الغداء  1:15-2:00

  الاجتماعيّ لمقدّم الرّعاية والطّفل-النّفسيّ الدّعم  2:00-3:30
 استكمال مجموعات العمل  

 ختام اليوم الثاني 
 
 

  اليوم التدريبي الثالث
 الميسر النشاط/الموضوع  الوقت

  الترحيب مراجعة اليوم السابق  10:00-11:30
 الانضباط الإيجابي 

 القواعد العائلية
 لةئالنقاش والأس

  استراحة   11:30-11:50



  خصوصية جسد الطفل  11:50-1:15
 بناء الثقة مع مقدمي الرعاية 

  استراحة الغداء  1:15-2:00

  استكمال مجموعات العمل   
 ختام التدريب والخطوات اللحقة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

 

Training Agenda 
Ahlan Simsim Program 
Integrating Early Childhood Services in the Health Sector 

 
Day 1 

Facilitator   Topic/Activity Time 

 Welcome and Introductions 10:00-11:30 
Training Objectives and Agenda Overview 
Introduction to the Ahlan Simsim Program and the Provided 
Services for Children and Caregivers 
Integrating Early Childhood Services in the Health Sector and 
Parental Care Guide in Health Centers 

 Coffee Break  11:30-11:50 

 Early Childhood Phase 11:50-1:15 
Framework for Nurturing Care and Enriching and Supportive 
Relationships 
Discussion and Questions 

 Lunch  1:15-2:00 

 Early Childhood Guide for Health Sector Workers 2:00-3:30 
Elements of Dialogue with the Caregiver 
Working Groups 
End of Day One 

 
Day 2 

Facilitator   Topic/Activity Time 
 Welcome and Review of Previous Day  

10:00-11:30 Early Education and the Importance of Playing 

Positive Communication with the Child 

 Coffee Break  11:30-11:50 

  
Areas of Growth and Development and Inclusion of Children with 
Disabilities 

11:50-1:15 

Discussion and Questions 
 Lunch  1:15-2:00 

 Psychosocial Support for the Caregiver and Child 2:00-3:30 
Completion of Working Groups 
End of Day Two 



 
 

Day 3 
Facilitator   Topic/Activity Time 

 Welcome and Review of Previous Day 10:00-11:30 
Positive Discipline 
Family Rules 
Discussion and Questions 

 Coffee Break  11:30-11:50 

 Child's Body Privacy 11:50-1:15 
Building Trust with Caregivers 

 Lunch  1:15-2:00 

 Completion of Working Groups 2:00-3:30 
End of Training and Next Steps 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


