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Bienvenido

iGracias por elegir Polar! En este manual, repasaremos el usoy
cuidado del Eldstico Polar Equine.

Partes el elastico Polar Equine

SENSOR DE FRECUENCIA CARDIACA

El Sensor de frecuencia cardiaca mide la
frecuencia cardiaca en tiempo real y envia @
esta informacion de forma inaldmbrica y

continua al dispositivo de entrenamiento

Polar. Es compatible con dispositivos

inteligentes Bluetooth® que admiten el servicio de frecuencia
cardiaca. Consulta la Guia de primeros pasos del sensor de
frecuencia cardiaca (incluida en el paquete) para obtener
instrucciones.

ELASTICO EQUINE

Las dreas de electrodos de plastico (A, B) situadas en el reverso
del eldstico detectan la frecuencia cardiaca. El bolsillo (C) protege
el sensor de frecuencia cardiaca de golpes y arafiazos e impide
que se caiga del elastico.

CINTAS

Utiliza las cintas para ajustar el eldstico Equine a la cincha o arnés.
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Puedes descargar esta guia en aleman, francés, italiano,
espafiol, finés y sueco en support.polar.com. Para obtener
mas ayuda, hay varios tutoriales en video en support.polar.
com que quizds quieras consultar.

Guidado y mantenimiento

Las siguientes instrucciones te ayudardn a cumplir los requisitos
de la garantia, mantener el dispositivo en éptimas condiciones,
asegurar una medicion fiable y maximizar la vida util del elastico y
del sensor de frecuencia cardiaca.

SENSOR DE FRECUENCIA CARDIACA

Retira el sensor de frecuencia cardiaca del bolsillo después
de cada uso y sécalo con un pafio suave. Limpia el sensor de
frecuencia cardiaca con una solucion de jabon suave y agua
cada vez que sea necesario. No utilices nunca alcohol ni otros
materiales abrasivos (p. €j., estropajos de acero o productos
quimicos de limpieza).

ELASTICO

Enjuaga el eldstico con agua corriente después de cada usoy
tiéndelo para secarlo. Limpia cuidadosamente el eldstico con una
solucion de jabdn suave y agua cada vez que sea necesario. No
utilices jabones hidratantes, ya que pueden dejar residuos en el
eldstico. No sumerjas, planches ni limpies en seco el eldstico ni
uses lejia para limpiarlo. No estires el eldstico ni dobles en exceso
las dreas de electrodos. En la etiqueta del eldstico encontrards
informacion detallada sobre cémo lavarlo.

ALMACENAMIENTO

Seca y guarda el eldstico y el sensor de frecuencia cardiaca por
separado para maximizar la vida Util de la bateria del sensor de
frecuencia cardiaca. Mantén el sensor de frecuencia cardiaca
en un lugar fresco y seco. Para evitar una oxidacion repentina,
no almacenes el sensor de frecuencia cardiaca cuando aun esté
humedo en materiales no transpirables. No expongas el sensor
de frecuencia cardiaca a la luz solar directa durante periodos
prolongados.

SERVICIO TECNICO

Durante los 12 meses del periodo de garantia, aconsejamos que
todo el servicio técnico, excepto la sustitucion de la pila, sea
realizado por un punto de servicio técnico autorizado de Polar. La
garantia no cubre los dafios directos o resultantes causados por
un servicio técnico no autorizado por Polar Electro. Para obtener
informacion de contacto y todas las direcciones de los centros de
servicio técnico Polar, visita www.support.polar.com y las paginas
web especificas de tu pais.

Garantia internacional limitada de Polar para
productos Equine

+ Los productos Polar Equine son desarrollados y fabricados
para su uso en deportes hipicos. Cada producto es sometido
a ensayos rigurosos antes de salir de la fabrica.

Esta garantia no afecta a los derechos legales del cliente en

lo relativo a la legislacion nacional o estatal aplicable, ni a los

derechos del cliente frente al vendedor contraidos a partir del
contrato de compraventa.

Esta garantia internacional limitada de Polar es emitida por

Polar Electro Inc. para los clientes que han adquirido este

producto en EE.UU. o Canada. Esta garantia internacional

limitada de Polar es emitida por Polar Electro Oy para los
clientes que han adquirido este producto en otros paises.

+ Polar Electro Oy/Polar Electro Inc. garantiza al cliente/
comprador original de este dispositivo que el producto estard
libre de defectos de materiales 0 mano de obra durante doce
(12) meses a partir de la fecha de compra.

+ iEl recibo de la compra original es tu prueba de compra!

La garantia no cubre piezas de desgaste como la pila,

el elastico Equine, el desgaste normal del producto,

dafios debidos a un uso indebido, mal uso, accidentes o

el incumplimiento de las precauciones; mantenimiento

inadecuado; estuches/pantallas rajados, rotos o con

arafiazos; productos o sus piezas, modificados o alterados.

La garantia no cubre ningun dafio, pérdida, costes ni gastos,

ya sean directos, indirectos o accidentales, resultantes o

especiales, surgidos o relacionados con el producto.

+ Los articulos adquiridos de segunda mano no estan

cubiertos por la garantia a no ser que se estipule lo contrario

en la legislacion local.

Durante el periodo de garantia, el producto sera reparado

o reemplazado por cualquiera de los puntos de servicio

técnico autorizados de Polar, independientemente del pais

de adquisicion.

La garantia relativa a cualquier producto estard limitada a los
paises en los que se haya vendido inicialmente el producto.



Golocar el eldstico

-

. Para que el sensor de frecuencia cardiaca pueda leer
correctamente la frecuencia cardiaca, asegurate de lograr un
buen contacto entre las areas de los electrodos de pldstico y
la piel del caballo. Humedece completamente el eldstico, por
ejemplo en un cubo de agua (1).
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Humedece también el pelo del caballo en las zonas en las
que se colocan los electrodos del eldstico (2). Si tu caballo
tiene pelo largo o grueso, puedes recortar el pelo de estas
dreas. De este modo mejorards considerablemente la calidad
de la sefial de frecuencia cardiaca.
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. Sujeta el sensor de frecuencia cardiaca al bolsillo (3).
Asegurate de cerrar bien el bolsillo.
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Coloca la cinta en el reverso del bolsillo del sensor de
frecuencia cardiaca como se muestra en la imagen (4).

o

Coloca el elastico de la forma indicada (5), con el bolsillo del
sensor de frecuencia cardiaca situado en el lado izquierdo del
caballo. Asi te aseguraras de que las areas de electrodos del
elastico queden en la posicion correcta. Asegurese de que las
areas de los electrodos estén en el lado izquierdo del caballo.
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. Ensilla/pon el arnés al caballo. El sensor de frecuencia
cardiaca debe quedar debajo de la cincha/arnés. Utiliza
la cinta para sujetar el sensor de frecuencia cardiaca a la
cincha/arnés segun se indica (6A, 6B, 6C).

~

. Sujeta el eldstico en la cincha o el arnés del lado derecho del
caballo utilizando la otra cinta (7). El eldstico debe quedar
debajo de la cincha/arnés.

El alcance del sensor de frecuencia cardiaca es de mds de
10 m. Por tanto, también puedes monitorizar la frecuencia
cardiaca de tu caballo cuando le das cuerda.

Para optimizar el contacto entre la piel del caballo y

los electrodos, puedes aplicar gel de contacto a los
electrodos. Esto asegura una mejor deteccion de la
frecuencia cardiaca del caballo. Aplica el gel en las dreas
de electrodos situadas en el reverso del eldstico.




