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Vilkommen

Tack for att du valde Polar! | den har handboken gar vi igenom
anvandningen och skdétseln av ditt Polar Equine-balte.

Polar Equine-béltets delar

PULSSENSOR

Pulssensorn méter din héasts puls

i realtid och skickar informationen
kontinuerligt och tradlost till din Polar
traningsenhet eller mobilapp. Den &r
kompatibel med Bluetooth® smart

ready-enheter som stoder pulsmatning. Se pulssensorns kom
igdng-guide (ingar i paketet) for anvisningar.

EQUINE-BALTE

Elektrodytorna i plast (A, B) pa béltets baksida detekterar pulsen.

Fickan (C) skyddar pulssensorn mot stotar och repor och
forhindrar att den aker ur béltet.

BAND
Anvand banden for att fasta equine-béltet pa sadelgjorden eller
seldonet.

Du kan ladda ner denna guide pa tyska, franska, italienska,
spanska, finska och svenska pa support.polar.com. Se
garna videohandledningarna pa support.polar.com for mer
information.

Skotsel och underhall

Foljande instruktioner hjalper dig att uppfylla garantivillkoren, halla
enheten i toppskick, sakerstalla tillforlitlig matning och maximera
baltets och pulssensorns livsléangd.

PULSSENSOR

Lossa pulssensorn fran fickan efter varje anvandning och torka
den med en mjuk handduk. Rengdr pulssensorn med en mild
tvallésning nar det behdvs. Anvand aldrig alkohol eller slipande
material (t.ex. stalull eller rengoringskemikalier).

BALTE

Skolj baltet under rinnande vatten efter varje anvandning och hang
upp for att torka. Rengér baltet varsamt med en mild tvallésning
nar det behdvs. Anvand inte en fuktighetsbevarande tval, da den
kan ldamna kvar rester pa béltet. Baltet far inte blétlaggas, strykas,
kemtvattas eller blekas. Dra inte i baltet och boj inte elektrodytorna
kraftigt. Se etiketten péa baltet for detaljerade tvattinstruktioner.

FORVARING

Torka och forvara baltet och pulssensorn separat for att maximera
livslangden pé pulssensorns batteri. Forvara pulssensorn pa en
sval och torr plats. For att forhindra oxidering av spannet ska
pulssensorn inte forvaras i tattslutande material som inte andas.
Utsatt inte pulssensorn for direkt sol under langre perioder.

SERVICE

Under den tolv manader langa garantitiden rekommenderar vi att
endast ett auktoriserat Polar Servicecenter utfor service (utover
byte av batteri). Garantin técker inte skador eller foljdskador som
harrér fran service som inte auktoriserats av Polar Electro. For
kontaktinformation och alla adresser till Polar Servicecenter, besok
www.support.polar.com och landsspecifika webbplatser.

Begransad internationell Polar-garanti for
Equine-produkter

Polar Equine-produkter ar utvecklade och tillverkade for
anvandning i hastsporter. Alla produkter gar igenom rigorésa
tester innan de lamnar fabriken.

Denna garanti paverkar inte kundens lagstadgade réattigheter
under tillampliga géllande nationella lagar eller deltstatslagar,
eller kundens rattigheter gentemot aterforséljaren, med
avseende pa forsaljningsavtalet.

Denna begréansade Polar internationella garanti utfardas av
Polar Electro Inc. till kunder som har kopt sin produkt i USA
eller Kanada. Denna begrénsade Polar internationella garanti
utfardas av Polar Electro Oy till kunder som har kopt denna
produkt i andra lander.

Polar Electro Oy/Polar Electro Inc. garanterar den
ursprungliga innehavaren av denna produkt att produkten &r
fri fran defekter nar det galler material eller utférande i tolv
(12) manader fran inképsdatumet.

Det ursprungliga inkopskvittot ar ditt inkdpsbevis!

Garantin tacker inte slitdelar som batterier och Equine-
baltet, normalt slitage av produkten, skador p.g.a. felaktig
anvandning, missbruk, olyckor eller icke efterlevnad av
forsiktighetsatgarderna, felaktigt underhall, spruckna,
trasiga eller repade glas/displayer, modifierade eller &ndrade
produkter eller deras delar.

Garantin tacker inte nagra skador, forluster, kostnader eller
utgifter, direkta eller indirekta, efterféljande eller specifika,
uppkomna av, eller relaterade till produkten.

Artiklar som har kopts i andra hand omfattas inte av garantin,
savida inget annat anges i den lokala lagen.

Under garantiperioden repareras eller ersatts produkten pa
nagot auktoriserat Polar Service Center, oavsett i vilket land
produkten koptes.

Garantin med avseende pa alla produkter begransas till de
lander dar produkten ursprungligen markandsfordes.



Fast hiltet

. For att pulssensorn ska kunna méta pulsen korrekt ska
du kontrollera att elektrodytorna i plast ligger dikt an mot
héastens hud. Fukta baltet ordentligt, till exempel i en hink med
vatten (1).
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. Fukta @ven héstens har vid de ytor dar elektroderna pa béltet
placeras (2). Om din héast har langt eller tjockt har kan du
klippa de har omradena. Det forbattrar betydligt pulssignalens
kvalitet.
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. Fast pulssensorn pa fickan (3). Stang fickan ordentligt.
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Placera baltet pa pulssensorfickans baksida, som visas pa
bilden (4).

. Placera béltet sdsom visas (5), med pulssensorfickan pa
hastens vanstra sida. Detta sékerstaller att elektrodytorna pa
baltet &r i ratt position. Se till att elektrodytorna &r pa hastens
vanstra sida.
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. Sadla/spann for hasten. Pulssensorn ska ligga under
sadelgjorden/seldonet. Fast pulssensorn pa sadelgjorden/
seldonet med bandet s&som visas pé bilden (6A, 6B, 6C).
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. Fast béltet pa sadelgjorden eller seldonet pa hastens hogra
sida med hjélp av det andra bandet (7). Béltet ska ligga under
sadelgjorden/seldonet.

Pulssensorns omrade &r 6ver 10 m. Du kan darfor 6vervaka
hastens puls &dven vid longering.

For att optimera kontakten mellan hdstens hud och
elektroderna, kan kontaktgel anvéndas pa elektroderna.
Det sdkerstéller en battre detektion av hastens puls.
Applicera gelen pa elektrodytorna pé béltets baksida.




