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Verejny ochranca prav (VOP) a Slovenské narodné stredisko pre l'udské prava (SNSLP)
uskutoCnili v mesiaci oktéber intenzivnhu kampar zameranu na ochranu prav starSich
obc¢anov. Cielom kampane bolo zvysit povedomie o pravach seniorov, informovat o
moznych formach porusovania tychto prav a zarover ponuknut praktické rady, ako sa v
pripade ich porusenia branit.

Kl'u€ovym podujatim kampane bol okruhly stél, na ktorom sa stretli zastupcovia
seniorskych organizacii na Slovensku a organov verejnej moci. U¢astnici diskutovali o
aktualnych problémoch, s ktorymi sa stretavaju seniori v praxi a hl'adali spolo¢né rieSenia.

Spolo¢nou aktivitou VOP a SNSLP bolo aj natoCenie edukativneho videa, ktoré
zrozumitel'nou formou vysvetluje, aké prava maju seniori a ako im mézu v pripade potreby
pombct VOP a SNSLP.

Verejny ochranca prav, Robert Dobrovodsky, sa poCas kampane zameriaval aj na priamy
kontakt so seniormi. Navstivil region hornej Nitry, kde sa stretol so zastupcami Mobilného
hospicu sv. Lujzy, Zariadenia pre seniorov a centraly Féra pre pomoc star§im na
Slovensku. Diskutoval tiez so seniormi z dennych centier v meste Prievidza. Tieto
stretnutia poskytli cenné informacie o konkrétnych problémoch, s ktorymi sa seniori
stretavaju.

Pocas celého mesiaca oktéber informoval VOP na socialnych sietach o konkrétnych
pripadoch, v ktorych sa podarilo poméct seniorom. Zverejnil informacie o UspeSnom
rieSeni pripadov tykajucich sa priznania pefiazného prispevku na opatrovanie, vyplacania
preddavkovej vyplaty starobného déchodku alebo minimalneho déchodku.

Ombudsman sa tiez rozhodol prevziat zastitu nad oceriovanim Senior roka, ktoré
organizuje Forum pre pomoc starSim na Slovensku. Toto ocenenie slUzi na vyzdvihnutie
mimoriadnych osobnosti z radov seniorov a ich prinosu pre spolo¢nost.

SNSLP sa zameralo na Sirenie informacii o prevencii a rieSeni diskriminacie na zaklade
veku. V rdmci kampane zverejnilo informativne video, v ktorom pravnik vysvetluje kroky,
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ktoré moze podniknit ¢lovek, ak sa citi diskriminovany na zaklade veku. Video poskytuje
praktické usmernenia pre seniorov a seniorky a upozorriuje na moznosti podpory, ktoru v
pripade potreby SNSLP ponuka.

K tejto téme sa vyjadrila aj riaditelka SNSLP Silvia Porub&nova v rozsiahlom
popularizujicom é&lanku pre Nedelnik Nového Casu. Upozornila na délezitost rozsirovania
a prehlbovania povedomia o situacii a problémoch starSich l'udi a potrebu posilnenia
ochrany ich prav v slovenskej spolo¢nosti. V ramci kampane SNSLP kladlo déraz na to, ze
vekova diskriminacia je neziaduca a Ze reSpekt a dostojnost starSich l'udi st zakladnymi
principmi, ktoré je potrebné chranit.

»,Nasa spolo¢na kampan, iniciativa dvoch l'udskopravnych institucii na Slovensku
potvrdila, Ze ochrana prav starsich je délezitou spolocenskou témou. Spolo¢nymi
silami sa podarilo zvysit povedomie o pravach seniorov. Ako obe l'udskopravne
institucie budeme komunikovat’ so seniormi a ich zastupitel'skymi organizaciami
s cielom zlepSenia ochrany ich prav* hovori Rbbert Dobrovodsky.
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