FUR WEN IST DER HIV-SELBSTTEST GEEIGNET?

Der HIV-Selb ist fiir M hen, die ihren

A Bel HIV-Infekti

HIV-Status nicht kennen.

WANN WAR DAS LETZTE RISIKO?

Als R|s|ko gel(en Anal-und Vagmalverkehr ohne Kondom und

Spri h unter injizi D _innen.
R Ein HIV-Selb ist nicht angebracht. Lassen Sie sich
bis zu sofort bei einer Teststelle*, ihrem Arzt / ihrer Arztin oder
48 Stunden — |n einem Notfall beraten! Je nach Risiko kann eine PEP
werden. PEP (Post phylaxe)

ist eine Notfallbehand| die eine HIV-Infekti
verhindern kann. Sie sollte so rasch als méglich nach
emem Risiko emgenommen werden

Lassen Sie sich in einer Teststelle* testen
und beraten.

zwischen
48 Stunden —_—
und 3 Monaten

Wenn Kund_innen einen Selbsttest kaufen méchten, unbe-
dingt darauf hinweisen, dass ein Selbsttest erst 12 Wochen
nach dem Risiko ein sicheres Resultat zeigt.

liber 3 Monate > Verkauf HIV-Selbsttest.

m it.ch

* Test- und Beratungsstellen auf aids.ch/testen und www.:

SAFER SEX REGELN

Mit zwei einfachen Regeln

Sie sich wirkungsvoll vor HIV.

1. Vaginalsex und Analsex mit Kondom

2. Individualisit fehl zu |hrer litat gibt lhnen
der Safer Sex Check

ZEITFENSTER

Es gibt drei verschiedene Testvarianten fiir HIV. Labortests, Schnelltests 4. Generation
und Selbs\tests Labortests und Schnelltests der 4. Generation, welche im

llen Umfeld angeb warden kénnen bereits nach zwei Wochen eine
“"v' fekti i eine Infek hl werden kann allerdings erst nach
sechs Wochen. Die Selbsttests sind erst 12 Wochen nach Risiko aussagekréftig.

RESULTAT

Wenn ein Selbsttest positiv ist, muss eine HIV-Infektion erst durch einen Labortest
bestitigt werden. Dazu sollten Kund_innen an Arzt_innen oder eine spezialisierte

Test- und Beratungsstelle weltergeleltet werden. Ein negatives Testergebnis bei einem
korrekt durchgefiihrten Sch hli eine HIV-Infektion aus fiir Risiken, die linger
als 12 Wochen zuriickliegen.

WEITERE INFORMATIONEN

Fiir Klient_innen: www.aids.ch/selftest oder www. 1! dheit.ch/selftest,
bei psychischen Probl. nach einem positi Itat: Die di b Hand
(Telefonnummer 143)

E-Learning-Tool fiir Fachleute: xpertis.aids.ch

LINKS

www.aids.ch/testen
1l dh

WWW. h/b I
www. pharmasuisse.org
www.lovelife.ch
AIDS-HILFE SCHWEIZ SANTE SEXUELLE Suisse pharmaSuisse f
AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA SEXUELLE GESUNDHEIT Schweiz Schw er Apothekerverband

AIUTO AIDS SVIZZERO SALUTE SESSUALE Svizzera

AM BAHNHOF BADEN:

Bahnhofstrasse 36, 5400 Baden, T 056 222 48 63, F 056 222 42 19, baden@apotheke-wyss.ch

IM TAFERNHOF DATTWIL:

Mellingerstrasse 207, 5405 Dattwil, T 056 202 30 30, F 056 202 30 33, daettwil@apotheke-wyss.ch

www.apotheke-wyss.ch
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