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Prof. Dr. med. Michael Seitz  
 

FMH für Rheumatologie, Physikalische Medizin und  
Rehabilitation sowie Innere Medizin 

 

 

BERUFLICHER WERDEGANG 

1981 – 1988  Internistische Facharztausbildung an der Medizinischen Poliklinik der 
Universität Heidelberg, D, inklusive internistische Röntgenausbildung 

1985 – 1988  Ausbildung zum Facharzt für Innere Medizin mit Untertitel Rheumatolo-
gie am Staatlichen Rheumakrankenhaus Baden-Baden, D 

10.1988 – 03.1992 Oberarzt an der Rheumatologischen Universitätsklinik, Inselspital Bern 

04.1992 – 10.2019 Chefarzt-Stellvertreter an der Rheumatologischen Universitätsklinik, In-
selspital Bern 

04.1998 – 05.1999 Interimistischer medizinischer Leiter der Rheumatologischen 
Universitätsklinik, Inselspital Bern 

 

PROMOTION, DIPLOME UND FÄHIGKEITSAUSWEISE 

1974 – 1980  Studium der Humanmedizin an der Universität Heidelberg, D 

24.04.1980 Approbation als Arzt, Stuttgart, D 

27.01.1988 Facharzt-Anerkennung als Internist, Bezirksärztekammer Nordbaden, D 

26.10.1988 Genehmigung der Teilgebietsbezeichnung Rheumatologie, Bezirksärzte-
kammer Nordbaden, D 

08.1990 Erteilung der «Venia docendi» für das Fach Rheumatologie an der Medi-
zinischen Fakultät der Universität Bern 
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10.1995 Ernennung zum nebenamtlichen ausserordentlichen Professor für Rheu-
matologie an der Medizinischen Fakultät der Universität Bern 

02.1997 Wahl und Ruf auf die C3-Professur für Allgemeine Innere Medizin mit 
Schwerpunkt Rheumatologie an der Universität Leipzig, D 

06.1997 Ablehnung des Rufes 

07.1998 «Secundo loco» bei der Wahl zur Neubesetzung des Lehrstuhles  
für Rheumatologie an der Universitätsklinik, Inselspital Bern 

30.05.2000 Facharzttitel FMH für Innere Medizin 

30.05.2000 Facharzttitel FMH für Rheumatologie 

30.05.2000 Facharzttitel FMH für Physikalische Medizin und Rehabilitation  

 

PERSÖNLICH-FACHLICHE WEITERBILDUNGEN 

Gesundheitsökonomie 

Klinik-Management 

Qualitäts- und Prozessmanagement 

Interventionelle Rheumatologie: Nadelarthroskopie, Muskel- und Knochenbiopsie, 

Nachdiplomkurs «Managen im Spital», College M, Inselspital Bern (12 Kurstage, Projektarbeit) 

GCP (Good Clinical Practice)/Klinische Forschung I und II 

 

FORSCHUNGSTÄTIGKEIT  

1980 – 1981  Forschungsstipendiat der Deutschen Forschungsgemeinschaft am 
Institut für Immunologie und Serologie der Universität Heidelberg, D 

1981 – 1982  Studienaufenthalt an der Rheumatologischen Universitätsklinik in Basel 

1995 Zweimonatiger Forschungsaufenthalt an der Charité in Berlin (Klinik für 
Rheumatologie und Klinische Immunologie/Deutsches Rheumafor-
schungszentrum/Prof. Dr. G.R. Burmester) 

04.2001 – 08.2001 Forschungssemester am TSRI (The Scripps Research Institute), Depart-
ment of Molecular and Experimental Medicine, Division of Arthritis Re-
search (Head: Prof. M. Lotz, MD), La Jolla, California  
Projects: Pharmacological deactivation of monocytes Gene expression 
profiling in RA after anti-TNF therapy 

 

ÖFFENTLICHE FORSCHUNGSBEITRÄGE 

1989 – 2015 Unterstützung durch den Schweizerischen Nationalfonds (SNF) für kli-
nisch orientierte Grundlagenforschung, zuletzt für das Projekt «Osteo-
klastogenese bei entzündlich rheumatischen Erkrankungen» 
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UNIVERSITÄRE KOMMISSIONSTÄTIGKEIT 

1995 – 2017  Mitglied in mehreren Habilitations- und Beförderungskommissionen der 
medizinischen Fakultät der Universität Bern 

2002 – 2013  Delegiertes Mitglied der fakultären Ernennungs- und Habilitationskom-
mission (Vertreter des akademischen Mittelbaus) 

 

EXTRAUNIVERSITÄRE KOMMISSIONSTÄTIGKEIT 

1992 – 1995 Präsident der Subkommission «Forschung» der eidgenössischen Rheu-
makommission beim Bundesamt für Gesundheitswesen 

1992 – 1996 Mitglied der Eidgenössischen Rheumakommission 

1997 – 1999 Mitglied der Arbeitsgruppe «Clinical Affairs» der Schweizerischen Ge-
sellschaft für Rheumatologie 

1992 – 1998 Mitglied der Subkommission «Forschung» der Eidgenössischen Rheu-
makommission 

2000 – 2003 Mitglied der Projektleitung SCQM (Swiss Clinical Quality Management in 
Rheumatoid Arthritis) 

2000 – 2008 Mitglied der Qualitätskommission des Inselspitals Bern 

2000 – 2006 Vorsitzender des Qualitätsausschusses des Departements DURN am 
Inselspital Bern 

2001 – 2019  Mitglied der Redaktionskommission «Schweizerisches Medizin-Forum» 

 

REVIEWERTÄTIGKEIT 

seit vielen Jahren  regelmässige Reviewertätigkeit für Arthritis & Rheumatism, Annals of 
Rheumatic Diseases, Arthritis Research & Therapy, Journal of Rheuma-
tology, Rheumatology 

 

PREISE UND AUSZEICHNUNGEN 

1979 Redel-Preis der Universität Heidelberg für die beste medizinische Dis-
sertation im Jahre 1979 

1980 Arthur-von-Pappenheim-Preis der Deutschen Gesellschaft für Hämato-
logie und Onkologie für die Dissertation 

1990 Jean-et-Linette-Warnery-Preis der Schweizerischen Gesellschaft für 
Rheumatologie für Polyarthritis-Forschung 

1994 Jean-et-Linette-Warnery-Preis der Schweizerischen Gesellschaft für 
Rheumatologie für Polyarthritis-Forschung 

1998 Jean-et-Linette-Warnery-Preis der Schweizerischen Gesellschaft für 
Rheumatologie für Polyarthritis-Forschung 
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MITGLIEDSCHAFTEN UND ARBEITSGEMEINSCHAFTEN 

Deutsche Gesellschaft für Immunologie 

Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie 

Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie 

American College of Rheumatology 

Schweizerische Gesellschaft für Klinische Immunologie und Allergologie 

Schweizerische Arbeitsgemeinschaft gegen Osteoporose 

Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation 

Verein der Leitenden Spitalärzte der Schweiz 

Verband der Schweizerischen Assistenz- und Oberärzte 

Kantonale Bernische Ärztegesellschaft 

FMH (Foederatio Medicorum Helveticorum) 

 

SPRACHEN 

Deutsch 

Englisch 

Französisch 

Spanisch 

 


