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I – Személyes adatok 

Vezetéknév: Anjinho 
Utónév: Teresa 
Állampolgárság: portugál 
Születési idő: 
Születési hely: 

II – Tudományos háttér: 

Tanulmányok: 

− Jogi diploma, Coimbrai Egyetem, Jogtudományi Kar 
(1992–1997) 

− ERASMUS program, La Sapienza Egyetem, Róma / Olaszország 
(1996–1997) 

− Európai mesterképzés az emberi jogok és a demokratizálódás területén (EMA), 
Padovai Egyetem / Olaszország 
Az emberi jogokkal és a népek jogaival foglalkozó képzési és kutatási központ 
(koordináló egyetem) 
(1997–1998) 

− PhD-jelölt, nemzetközi büntetőjog 
− Lisszaboni Új Egyetem, Jogtudományi Kar (FDUNL) 

1999. október – (felfüggesztve) 

Nyelvtudás: 

− Angol – értés: C2, C2; beszéd:  Cl, Cl; írás: Cl 
− Francia – értés: B2, Cl; beszéd: B2, B2; írás: BI 
− Olasz – értés: BI, Cl; beszéd: BI, BI; írás: A1 
− Spanyol – értés: B2, Cl; beszéd: BI, B2; írás: A1 

III – Szakmai tapasztalat 

Közhivatalok: 

− Ombudsmanhelyettes, Portugál Ombudsmani Hivatal (az ENSZ által „A” 



státuszúnak minősített nemzeti emberi jogi intézmény) (2017–2022). 
− Három osztály panaszkezelési eljárásáért felelős: környezetvédelem, 

építési munkálatok, kultúra és alapvető közszolgáltatások; biztonság és 
igazságszolgáltatás; valamint oktatás, egészségügy és egyéb alapvető 
jogok, beleértve az alkotmánysértésekkel kapcsolatos kérelmeket is; 

− Kinevezett képviselő megfigyelői státusszal a Nemzeti Emberi Jogi 
Bizottságban/ Külügyminisztériumban; 

− A nemzeti emberi jogi intézmények európai hálózatának választott 
európai képviselője a Nemzeti Emberi Jogi Intézmények 
Világszövetsége (GANHRI) üzleti vállalkozások emberi jogi 
felelősségével foglalkozó munkacsoportjában. 

− Az önkormányzati parlament tagja, Coimbra önkormányzata (2017). 
− Az egyenlőséggel foglalkozó és faji megkülönböztetés elleni bizottság tagja 

(2017. október–november). 
− A XX. alkotmányos kormány igazságügyi államtitkára (2015). 
− Parlamenti képviselő (2011–2015): 

− az Emberi Jogi Bizottság tagja, 
− a Külügyi Bizottság tagja, 
− a Portugáliának nyújtott pénzügyi támogatási csomag intézkedéseinek 

nyomon követésével foglalkozó eseti bizottság tagja, 
− a BES/GES (portugál bank) ügyével foglalkozó parlamenti 

vizsgálóbizottság tagja, 
− a portugál parlament népesedéssel és fejlődéssel foglalkozó képviselői 

csoportjának tagja, 
− az Egyenlőségi Albizottság tagja, 
− a Békebírói Tanács tanácsadója (alternatív vitarendezési mechanizmus). 

Oktatás és tudományos kutatás 

− Kutató munkatárs, CEAD – Centro de Estudos Avançados em Direito Francisco 
Suarez (felsőfokú jogi tanulmányok központja). 
Lusófona Egyetem 
2024 óta 

− Kutató, CEDIS – jog- és társadalomtudományi vizsgálati és fejlesztési központ 
Nova Egyetem, Jogtudományi Kar 
2005 óta (felfüggesztve) 

− Vendégtanár 
Társadalmi egyenlőségi jog (a nők jogai) 
Prof. Teresa Pizarro Beleza 
Nova Jogi Egyetem 
2006–2011 

− Asszisztens vendégelőadó 
Nemzetközi humanitárius jog 
Prof. Jorge Bacelar Gouveia 
Nova Jogi Egyetem 
2008–2009 

− Vendégelőadó 
Emberi jogi posztgraduális kurzus 
Ius Gentium Conimbrigae 



Coimbrai Egyetem, Jogtudományi Kar 
2008–2020 

− Kutató, ANTIGONA – Egyenlőségi és diszkriminációellenes jogi klinika, 
Nova Jogi Egyetem 
2009–2010 

− Vendégelőadó 
Nőjogi tanulmányok mesterkurzus 
Prof. Teresa Pizarro Beleza 
Nova Egyetem 
2009–2011 

− Előadó 
Alkotmányjog és emberi jogok 
Ügyvédi Kamara (Lisszabon) 
2011 

Választási megfigyelés/felügyelet 

− Választási biztos / koszovói önkormányzati választások 
 2002. október 
EBESZ 

− Választási felügyelő/ koszovói önkormányzati választások 
2000. október 
EBESZ 

− Választási megfigyelő / oroszországi parlamenti választások 
1999. december 
EBESZ 

− Választási megfigyelő / bosznia-hercegovinai parlamenti választások 
1998. szeptember 
EBESZ 

Európai Unió 

− Az Európai Csalás Elleni Hivatal (OLAF) felügyelőbizottságának 2022. szeptember 
23-án kinevezett tagja (2022–2027) 

− Vezető műszaki tisztviselő a Külügyminisztérium Balkánnal 
foglalkozó osztályán / Külpolitikai Főigazgatóság, az Európai 
Unió portugál elnöksége 
2000. január–július 

− Európai Bizottság, gyakornok 
I/A. Főigazgatóság – Külkapcsolatok:  Európa és az új független államok, közös kül- 
és biztonságpolitika és külszolgálat / A2 osztály (emberi jogok és demokratizálódás) 
1999. március–július 

− Európai Parlament, gyakornok 
Állampolgári Jogi és Belügyi Bizottság / Emberi Jogi Albizottság 
1998. október–december 



Jogi tanácsadó 

− SRS Advogados 
Nemzetközi közjog (nemzetközi emberi jogok) 

 
1999. október–2011 

− Nemzeti szakértő 
Antigona Kutatóközpont (Nova Jogi Egyetem) 
„Összehasonlító tanulmány az igazságszolgáltatáshoz való hozzáférésről a nemek 
közötti egyenlőség és a megkülönböztetést tiltó jog területén” címmel nemzeti jelentés 
Európai konzorcium - Milieu Lda. 
2010 

Egyéb releváns információk: 

− A portugál büntetőjogot a Nemzetközi Büntetőbíróság Római Statútumához igazító 
72/IX. sz. jogalkotási javaslat kidolgozásáért felelős csoport („Comissão”) hivatalos 
tagja. 
Megjelent a Diário da República II. 
évfolyamában (2003. január–május) 

− A Jean-Pictet nemzetközi jogi verseny résztvevője (nemzetközi humanitárius jog). 
2003. július 

− Nemzetközi kapcsolatokkal foglalkozó televíziós kommentátor, RTP2, „Olhar o 
Mundo” (2013–2017) 

− Bel- és igazságügyi televíziós kommentátor, TVI24, „SOS 24” (2016–2017) 
− NHRI Akadémia – Digitális jogok 

Albánia, 2022. június, 
ENNHRI 

− A portugál SDG Szövetség („Aliança ODS Portugal”) / az ENSZ Globális 
Megállapodás portugál hálózatának nagykövete (SDG 16) 
(2023–2026) 

− TEDx Aveiro, előadó:  „Mesterséges intelligencia, óvatos innováció” 
2023. június 24. 

− A Tagides – All4Integrity díj zsűrijének tagja, 2023. 
december 

− A „Nossa Europa” („A mi Európánk”) európai polgári platform igazgatósági tagja 
2023. szeptembere óta 

− Újságíró, a „Jornal 'Nascer do Sol” újság rovatvezetője 
2024. januárja óta 

− A FINDHR (Fairness and Intersectional Non-Discrimination in Human 
Recommendation – Méltányosság és interszekcionális megkülönböztetésmentesség az 
emberi ajánlásban), a Horizont Európa program által finanszírozott projekt (101070212 
támogatás) „Képzés az MI toborzási folyamatokban való alkalmazásáról'” című 
kurzusa, amely 12 egyetem, vállalat és civil szervezet együttműködését foglalja 
magában az algoritmikus munkaerő-felvételhez szükséges megkülönböztetésellenes 
módszerek, algoritmusok és képzések kifejlesztése érdekében. 
2024. március–július 



− „A szolgáltatások igénybevevőinek ombudsmanja” 
Portugál Fogorvosok Szövetsége 
2024 óta 


