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Inimväärikuse austamine, vabadus, demokraatia, võrdsus, õigusriik ja 

inimõiguste austamine 

kodakondsus: Austria ja Saksa 

KOGEMUS 
alates aprillist 2020 

eakate inimeste kõigi inimõiguste teostamise valdkonna sõltumatu ekspert • ÜRO • New 
York, Genf, Berliin 
 

kaks iga-aastast temaatilist raportit, üks ÜRO Peaassambleele ja teine ÜRO Inimõiguste 
Nõukogule 

kaks korda aastas riikide külastused kogu maailmas koos lõpparuannetega, intensiivne 
teabevahetus valitsustega, et parandada rakendamist ja muuta struktuurset ebavõrdsust 

Genfi ja Berliini tiimide juhtimine ja koordineerimine 

rahvusvaheline lobitegevus teemadel „Diskrimineerimisvaba vananemine“, „Vananemine ja 
digipööre“, „Juurdepääs tervishoiule“, „Eakatevastane vägivald“, „Eluase“, 
„Kliimamuutused“ ja „Eakad naised“ 

tihe koostöö Maailma Terviseorganisatsiooniga, sealhulgas tervena vananemise kümnendi 
valdkonnas 

Euroopa Komisjoni poliitiline nõustamine 

Genfis ja New Yorgis asuvate suursaadikute ning ÜRO ja selle eriorganisatsioonide 
kõrgetasemeliste esindajate nõustamine eakate olukorra parandamise teemal 

koostöö ülikoolide, nt Columbia ülikooli rahvatervise instituudi ja Surrey ülikooli eluterve 
vananemise tippkeskusega 

alates jaanuarist 2023 

eakate inimeste õiguste tiimijuht • Saksamaa Inimõiguste Instituut • Berliin 
 
Saksamaa föderaalministeeriumite poliitiline nõustamine 

tihe koostöö diskrimineerimisvastase võitluse ja puuetega inimeste eest vastutavate 
föderaalvolinikega 

Saksamaa Inimõiguste Instituudi esindamine parlamendi päringute ja seadusandlike 
menetluste puhul, samuti Euroopa kontekstis, eelkõige riiklike inimõiguste asutuste Euroopa 



võrgustiku koordineerimisel 

eakate inimeste inimõiguste struktuursete rikkumiste uurimise kontaktpunkt – soovitused 
inimõiguste alaste kohustuste täitmise parandamiseks 

personalijuhtimine 

tegevuskavade koostamine riiklikul tasandil, sh mitmekordne ja läbipõimunud 
diskrimineerimine, vanuseline diskrimineerimine ja muud diskrimineerimise vormid 

võrgustike loomine (kodaniku)ühiskonna ja poliitikavaldkondade, ühenduste ja akadeemiliste 
ringkondadega; tihe koostöö, aktiivne konsulteerimine, nt Saksamaa Liitvabariigi perekonna-, 
eakate-, naiste- ja noorteministeeriumi (BMFSFJ) rahastatud pikaajalised üritustesarjad, et 
valmistuda osalemiseks ÜRO vananemisteemalises avatud töörühmas ning võtta 
järelmeetmeid 

tihe koostöö kodanikuühiskonna osalejatega (AGE Platform Europe, BAGSO, HelpAge 
Deutschland) ning akadeemiliste ringkondade ja sihtasutustega – arutelude vormis, nt 
parlamendi hommikusöögid 

teaduslike tekstide ja aruannete koostamine ja koostamise koordineerimine 

rahastamise hankimine kolmandatelt isikutelt (AA, BMFSFJ, Austria sotsiaalministeerium, 
Austria välisministeerium, Josef ja Luise Krafti sihtasutus) 

ettekanded riigisisestel ja rahvusvahelistel konverentsidel, seminaridel ja aruteludel 

aprill 2020 – aprill 2021 

külalisprofessor • Alice Salomoni rakenduskõrgkool • Berliin 
 

õpetamine ja eksamineerimine, fookusega inimõigustele: Saksamaa sotsiaalkoodeksi (SGB) 
II, XI ja XII köide 

ÜRO puuetega inimeste õiguste konventsiooni nõuded 
koostoimes SGB IX köitega 

eakate inimeste baassotsiaalkaitse 

pikaajalise hoolduskindlustuse nõuded 

veebruar 2010 – detsember 2022 

majanduslike, sotsiaalsete ja kultuuriliste õiguste valdkonna vanemteadur, riiklik ja 
Euroopa osakond • Saksamaa Inimõiguste Instituut • Berliin 
 

rahvusvaheliste inimõigustealaste režiimide ja peamiste riiklike osalejate vaheliste sildade 
rajamine 

ÜRO lepingu alusel loodud organitele riikliku aruandluse süsteemi kehtestamine 



kokkuvõtlike tähelepanekute ja nende kasutamise alaste teadmiste levitamine 

eri teemavaldkondade arendamine: eakate õigused, eluase ja vaesus 

Saksamaa Inimõiguste Instituudi kujundamine juhtivaks inimõigustega tegelevaks 
institutsiooniks eakate õiguste valdkonnas riiklikul, piirkondlikul ja rahvusvahelisel tasandil 

võrgustike loomine ja teadlikkuse suurendamine ministeeriumide, kodanikuühiskonna ja 
akadeemiliste ringkondade seas 

eksperdi ja tunnistajana tegutsemine Saksamaa Liidupäeva komisjonides 

kõneleja üritustel 

Saksamaa Inimõiguste Instituudi esindamine meedias 

kolmandate isikute (Josef ja Luise Krafti sihtasutus) rahastatud projekti „Kuidas kaebuste 
esitamise menetluste abil tugevdada hooldust vajavate eakate kaitset koduses keskkonnas?“ 
algatamine 

2020. aasta aruanne „Eakate inimeste inimõiguste tõhus kaitse koroonaviiruse pandeemia 
ajal“ 

august 2009 – märts 2010 

teadusassistent • Potsdami ülikooli inimõiguste keskus • Potsdam 

Genfi pagulasseisundi konventsiooni kommentaaride ettevalmistamine ja koordineerimine 

jaanuar 2009 – august 2010 

teadusassistent • Saksamaa rände- ja integratsioonisihtasutuste eksperdinõukogu büroo 
• Berliin 

vastloodud instituudi peamiste uurimisteemade esialgne väljatöötamine 

oktoober 2008 – detsember 2008 

Potsdami ülikooli inimõiguste keskuse akadeemiline direktor (ajutine) • Potsdam 

uurimisteemade väljatöötamine, fookusega kodaniku- ja poliitilistele õigustele, Euroopa 
inimõiguste ja põhivabaduste kaitse konventsioonile ning ÜRO kodaniku- ja poliitiliste 
õiguste paktile 

tiimijuht 

inimõiguste keskuse väljaantava ajakirja toimetaja 

detsember 2007 – september 2008 



lapsehoolduspuhkus 

juuni 2007 – detsember 2007 

ÜRO inimõiguste ülemvoliniku büroo ÜRO Inimõiguste Nõukogu eriraportööri 
(terrorismivastases võitluses inimõiguste ja põhiõiguste edendamise ja kaitse 
küsimused) nõunik • Genf 

teaduspõhine analüüs ja asjaolude hindamine 

koostöö Inimõiguste Nõukogule esitatava aruande koostamisel 

november 2003 – mai 2007 

projekti „Inimõiguste õpetamine Euroopas: eesmärgid, teostus ja järeldused“ juht – 
koostööprogramm Volkswageni fondiga • Potsdami ülikooli inimõiguste keskus 

interdistsiplinaarne järeldoktoriprogramm koostöös kahe järeldoktoriga (Berliini Humboldti 
ülikoolist ja Magdeburgi ülikoolist) 

rahvusvähemustele pakutav inimõiguste alane haridus kuue riigi võrdluses 

võrdlev õigus 

uurimistegevus nimetatud valdkonnas 

mai 2002 – oktoober 2003 

teadusassistent • Potsdami ülikooli inimõiguste keskus • Potsdam 

september 2001 – aprill 2002 

teadusassistent – Potsdami ülikooli põhiseadusliku, rahvusvahelise ja Euroopa õiguse 
õppetooli juhataja • Potsdami ülikool 

õpetamine ja teadustegevus 

juuli 2000 – detsember 2002 

Austria inimõiguste nõuandekomisjoni aseesimees Tirooli ja Vorarlbergi liidumaades • 
Tirool, Austria 

nimetatud liidumaade kinnipidamiskohtade külastamine 

poliitiline nõustamine Austria inimõiguste nõuandekomisjonis 

politsei- ja vanglaametnike nõustamine 



aruanded Austria Vabariigi siseministeeriumile 

september 1997 – juuli 2001 

Leopold-Franzensi ülikooli kriminaalõiguse, kriminaalmenetluse ja muude 
kriminaalteaduste instituudi assistent • Innsbruck, Austria 

õpetamine ja eksamineerimine 

teadustegevus 

november 1996 – august 1997 

Leopold-Franzensi ülikooli kriminaalõiguse, kriminaalmenetluse ja muude 
kriminaalteaduste instituudi praktikant • Innsbruck, Austria 

jaanuar 1995 – mai 1996 

kohtuaasta kõrgemas piirkondlikus kohtus • Innsbruck 

HARIDUS 

november 1996 – detsember 2000 

doktoriõpe 
väitekiri teemal „Võimu kuritarvitamine varjupaiga- ja välismaalaste õiguses“ – 
Leopold-Franzensi ülikool • Innsbruck, Austria 

oktoober 1988 – mai 1994 

õigusteadus – Leopold-Franzensi ülikool • Innsbruck, Austria 

MEEDIA 

Sotsiaalmeedia 
 
Twitter (uue nimega X) 

LinkedIn, Bluesky 

Vikipeedia 

Valik kõnesid ja üritusi (2023–2024) 



korraldaja ja arutelust osavõtja, arutelu teemal „Mitmekordne diskrimineerimine: eakate 
naiste inimõigused“, Berliin (2024) 

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-
aeltere-frauen-ohne-menschenrechte  
 
peakõneleja 2023. aastal Viinis toimunud rahvusvahelisel eakate inimõiguste teemalisel 
konverentsil 

peakõneleja rahvusvahelisel tasandil pikaealisuse küsimustega tegeleva keskuse International 
Longevity Centre (ILC) 2023. aastal Tokyos korraldatud seminaril, kus osalesid ka Kanada, 
USA, Austraalia ja Iisraeli ILC harud 

peakõneleja 2023. aastal Glasgow’s toimunud ülemaailmsel vananemiskonverentsil 
(võrgustiku Scottish Care and Global Ageing Network kutsel) 

peakõneleja ühenduse Rahvusvahelise Psühhogeriaatria Liidu (IPA) 2023. aasta 
rahvusvahelisel kongressil, mille teema oli eakate hooldusteenused ja inimõigused, Lissabon 
(2023) 

AMETIKOHAD JA AUHINNAD 

ÜRO eriraportööride koordineerimiskomitee valitud liige – alates 2023. aastast 

tunnustatud kui tervena vananemise valdkonna üks 50st kõige mõjukamast eestkõnelejast – 
ÜRO Maailma Terviseorganisatsioon – 2022 

Josef ja Luise Krafti sihtasutuse väljaantava auhinna „Inimõigused ja eetika eakate ravis“ 
kuratooriumi liige – alates 2018. aastast 

võrgustiku „European Law and Ageing Network“ liige 

mitmesugused õpetamislähetused Alice Salomoni rakenduskõrgkooli sotsiaaltöö ja 
õendusteaduse osakonnas (2018–2022) 

mitmesuguste inimõiguste teemaliste loengukursuste ja seminaride andmine Berliini 
Humboldti ülikooli sotsiaalantropoloogia osakonnas 

mitmesuguste inimõiguste teemaliste loengukursuste ja seminaride andmine Potsdami 
ülikoolis 

mitme riikliku ja rahvusvahelise teadusvõrgustiku ja -ühenduse liige 

VALIK KOOLITUSI 

arvukad asutusesisesed koolitused 

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-aeltere-frauen-ohne-menschenrechte
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-aeltere-frauen-ohne-menschenrechte


veebipõhised õppevahendid – asutusesisene koolitus Alice Salomoni rakenduskõrgkoolis – 
eelkõige Moodle COVID-19 pandeemia ajal 

kommunikatsioonikoolitus „Listen to me!“ (2016) 

„Mõjule orienteeritud planeerimine“ (2015) 
mitmekesisuse teemaline koolitus, milles keskenduti eelkõige eale (11.10.2013) 

KEELED 

saksa keel (emakeel) 

inglise keel (väga hea, pidev töökeel) 

prantsuse keel (algtase) 

itaalia keel (algtase) 


