
Dr. iur. Claudia Mahler 
Respeto de la dignidad humana, libertad, democracia, igualdad, Estado de 

Derecho y respeto de los derechos humanos 

Nacionalidad: austríaca y alemana 

EXPERIENCIA 
Desde abril de 2020 

Experta Independiente sobre el disfrute de todos los derechos humanos por las personas 
de edad • Naciones Unidas • Nueva York, Ginebra, Berlín 
 

Dos informes temáticos anuales, uno para la Asamblea General de las Naciones Unidas y otro 
para el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas 

Dos veces al año, visitas a países de todo el mundo e informes finales, intercambio intenso de 
puntos de vista con los Gobiernos a fin de mejorar la aplicación y corregir las desigualdades 
estructurales 

Gestión y coordinación de los equipos en Ginebra y Berlín 

Presión internacional sobre los temas «Envejecimiento sin discriminación», «Envejecimiento 
y digitalización», «Acceso a la asistencia sanitaria», «Violencia contra las personas 
mayores», «Vivienda», «Cambio climático» y «Mujeres mayores» 

Colaboración estrecha con la Organización Mundial de la Salud, en particular en relación con 
el Decenio de las Naciones Unidas del Envejecimiento Saludable 

Asesoramiento político a la Comisión Europea 

Consulta sobre la mejora de la situación de las personas mayores con embajadores en 
Ginebra y Nueva York, así como con representantes de alto rango de las Naciones Unidas y 
sus organismos especializados 

Cooperación con universidades, por ejemplo, el Departamento de Salud Pública de la 
Universidad de Columbia y el Centro de Excelencia sobre el Envejecimiento de la 
Universidad de Surrey 

Desde enero de 2023 

Responsable del equipo sobre derechos de las personas mayores • Instituto Alemán de 
Derechos Humanos e.V. • Berlín 
 
Asesoramiento político, Ministerios Federales de Alemania 



Colaboración estrecha con los comisarios federales responsables de la lucha contra la 
discriminación y las personas con discapacidad 

Representación del Instituto Alemán de Derechos Humanos en las investigaciones 
parlamentarias y en los procedimientos legislativos, así como en el contexto europeo, 
especialmente en la coordinación de la Red Europea de Instituciones Nacionales de Derechos 
Humanos 

Punto de contacto para las investigaciones sobre violaciones estructurales de los derechos 
humanos de las personas mayores; sugerencias para mejorar la aplicación de los derechos 
humanos 

Gestión del personal 

Elaboración de programas a escala nacional, especialmente sobre discriminación múltiple e 
interseccional, discriminación por edad y otros motivos de discriminación 

Creación de redes con la sociedad (civil) y los círculos políticos, asociativos y académicos, 
cooperación estrecha, consulta activa, por ejemplo, una serie de actos a largo plazo 
financiados por el BMFSFJ para preparar y hacer un seguimiento del Grupo de Trabajo de 
Composición Abierta sobre el Envejecimiento de las Naciones Unidas 

Colaboración estrecha con los agentes de la sociedad civil sobre el terreno (AGE Platform 
Europe, BAGSO, HelpAge e.V.), así como con el mundo académico y las fundaciones; 
reuniones en forma de debate, por ejemplo, desayunos de trabajo 

Redacción y coordinación de textos e informes científicos 

Obtención de financiación de terceros (AA, BMFSFJ, Ministerio de Asuntos Sociales de 
Austria, Ministerio de Asuntos Exteriores de Austria, Fundación Josef und Luise Kraft) 

Ponencias en conferencias, talleres y debates propios y externos, nacionales e internacionales 

Abril de 2020 - abril de 2021 

Profesora visitante • Alice Salomon Hochschule • Berlín 
 

Trabajo docente y exámenes universitarios centrados en los derechos humanos (SGB II, XI y 
XII) 

Requisitos de la Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con 
Discapacidad 
en relación con SGB IX 

Seguridad básica en la vejez 

Reclamaciones del seguro de dependencia 

Febrero de 2010 - diciembre de 2022 



Investigadora principal, departamento nacional/europeo en el ámbito de los derechos 
económicos, sociales y culturales • Instituto Alemán de Derechos Humanos e.V. • Berlín 
 

Reducción de la brecha entre los regímenes internacionales en materia de derechos humanos 
y los principales agentes nacionales 

Introducción del sistema de presentación de informes estatales a los órganos creados en 
virtud de tratados de las Naciones Unidas 

Fomento del conocimiento sobre las observaciones finales y su aplicación 

Desarrollo de las áreas temáticas de derechos de las personas mayores, vivienda y pobreza 

Establecimiento del Instituto Alemán de Derechos Humanos como institución líder de 
derechos humanos en el ámbito de los derechos de las personas mayores a escala nacional, 
regional e internacional 

Creación de redes y sensibilización con los ministerios, la sociedad civil y el mundo 
académico 

Participación en calidad de experto y perito en las comisiones del Bundestag alemán 

Ponente en eventos 

Representación del Instituto Alemán de Derechos Humanos en los medios de comunicación 

Inicio de un proyecto con financiación externa de la Fundación Josef und Luise Kraft: ¿Cómo 
pueden los procedimientos de reclamaciones fortalecer la protección de las personas mayores 
dependientes en el entorno de las residencias? 

Declaración de 2020: Protección eficaz de los derechos humanos de las personas mayores 
durante la pandemia de coronavirus 

Agosto de 2009 - marzo de 2010 

Ayudante de investigación - Centro de Derechos Humanos de la Universidad de 
Potsdam - Potsdam 

Preparación y coordinación de un comentario sobre la Convención de Ginebra sobre el 
Estatuto de los Refugiados 

Enero de 2009 - agosto de 2010 

Ayudante de investigación - Oficina del Consejo de Expertos de las Fundaciones 
Alemanas sobre Migración e Integración - Berlín 

Desarrollo inicial de los temas principales del instituto recién fundado 

Octubre de 2008 - diciembre de 2008 



Directora académica (interina) - Centro de Derechos Humanos de la Universidad de 
Potsdam - Potsdam 

Definición de los contenidos: especial atención a los derechos civiles y políticos, al CEDH y 
al Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos de las Naciones Unidas 

Jefa de equipo 

Editora de la revista del Centro de Derechos Humanos 

Diciembre de 2007 - septiembre de 2008 

Permiso parental 

Junio de 2007 - diciembre de 2007 

Consultora de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los 
Derechos Humanos en Ginebra para el Relator Especial sobre el respeto de los derechos 
humanos en la lucha contra el terrorismo - Consejo de Derechos Humanos de las 
Naciones Unidas - Ginebra 

Análisis y evaluación de los hechos con base científica 

Colaboración en el informe al Consejo de Derechos Humanos 

Noviembre de 2003 - mayo de 2007 

Jefa del proyecto «Enseñanza de los derechos humanos en Europa: objetivos, 
realización y consecuencias» - Programa Tándem de la Fundación Volkswagen, llevado 
a cabo en el Centro de Derechos Humanos, Potsdam 

Programa postdoctoral interdisciplinario en cooperación con otros dos investigadores 
postdoctorales de la Universidad de Humboldt y la Universidad de Magdeburgo 

Estudio comparativo de la educación en derechos humanos de las minorías nacionales en seis 
países 

Derecho comparado 

Investigación sobre el terreno 

Mayo de 2002 - octubre de 2003 

Ayudante de investigación - Centro de Derechos Humanos de la Universidad de 
Potsdam - Potsdam 



Septiembre de 2001 - abril de 2002 

Ayudante de investigación - Cátedra de Derecho Constitucional, Internacional y 
Europeo en la Universidad de Potsdam - Potsdam 

Docencia e investigación 

Julio de 2000 - diciembre de 2002 

Vicepresidenta de la Comisión del Consejo Asesor de Derechos Humanos de Austria 
para Tirol y Vorarlberg - Tirol, Austria 

Visitas a los lugares de detención de las autoridades administrativas 

Asesoramiento en materia de políticas en el marco del Consejo Consultivo de Derechos 
Humanos de Austria 

Asesoramiento a policías y funcionarios de prisiones 

Informes al Ministerio Federal del Interior de la República de Austria 

Septiembre de 1997 - julio de 2001 

Asistente en el Instituto de Derecho Penal, Procedimiento Penal y otras Ciencias Penales 
de la Universidad Leopold-Franzens - Innsbruck, Austria 

Trabajo docente y exámenes 

Investigación 

Noviembre de 1996 - agosto de 1997 

Becaria en el Instituto de Derecho Penal, Procedimiento Penal y otras Ciencias Penales 
de la Universidad Leopold-Franzens - Innsbruck, Austria 

Enero de 1995 - mayo de 1996 

Año judicial en el Tribunal Superior Regional de Distrito - Innsbruck 

FORMACIÓN 

Noviembre de 1996 - diciembre de 2000 



Estudios de doctorado 
Título de la tesis: «Abuso de autoridad en las leyes de asilo y extranjería» - Universidad 
Leopold-Franzens - Innsbruck, Austria 

Octubre de 1988 - mayo de 1994 

Derecho - Universidad Leopold-Franzens - Innsbruck, Austria 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Redes sociales 
 
Twitter (actualmente X) 

LinkedIn, Bluesky 

Wikipedia 

Selección de discursos y eventos (2023/24) 
Organizadora y ponente en el debate sobre «Discriminación múltiple: ¿mujeres mayores sin 
derechos humanos?» 2024, Berlín 

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-
aeltere-frauen-ohne-menschenrechte  
 
Discurso inaugural en la Conferencia Internacional sobre los Derechos Humanos de las 
Personas Mayores, celebrada en Viena en 2023 

Discurso inaugural en el taller de intercambio con ILC Canadá, ILC EE. UU., ILC Australia e 
ILC Israel, por invitación de ILC Japón en Tokio en 2023 

Discurso inaugural en la Conferencia Mundial sobre el Envejecimiento celebrada en Glasgow 
en 2023, por invitación de Scottish Care y Global Ageing Network 

Discurso inaugural en el Congreso Internacional 2023 de la IPA (Asociación Internacional de 
Psicogeriatría) sobre el tema de los cuidados y los derechos humanos de las personas 
mayores, celebrado en Lisboa en 2023 

NOMBRAMIENTOS Y PREMIOS 

Miembro electo del Comité de Coordinación de Relatores Especiales de las Naciones Unidas 
- desde 2023 

Distinguida entre los 50 líderes más importantes en el ámbito del envejecimiento saludable - 
Organización Mundial de la Salud de las Naciones Unidas - 2022 

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-aeltere-frauen-ohne-menschenrechte
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/veranstaltungen/detail/mehrfach-diskriminiert-aeltere-frauen-ohne-menschenrechte


Miembro del Consejo de Patronato del premio «Derechos humanos y ética en la medicina 
para personas mayores» de la Fundación Josef und Luise Kraft - desde 2018 

Miembro de la «Red Europea de Derecho y Envejecimiento (ELAN)» 

Diversas tareas docentes en la Universidad Alice Salomon de Ciencias Aplicadas - 
Departamento de Trabajo Social y Enfermería 2018-2022 

Docente en varios cursos y seminarios sobre derechos humanos en la Universidad Humboldt 
de Berlín - Departamento de Antropología Social 

Docente en diferentes cursos y seminarios sobre derechos humanos durante mis años en la 
Universidad de Potsdam 

Miembro de diversas redes y asociaciones científicas nacionales e internacionales 

CURSOS DE FORMACIÓN DESTACADOS 

Numerosos cursos de formación interna 

Herramientas de aprendizaje en línea: formación interna en ASH, Moodle, etc. durante la 
pandemia de COVID-19 

Formación en comunicación «Listen to me!», 2016 

«Planificación orientada al impacto», 2015 
Formación sobre diversidad centrada en la edad - 11.10.2013 

LENGUAS 

Lengua materna: alemán 

Inglés (con fluidez; idioma de trabajo habitual) 

Francés (conocimientos básicos) 

Italiano (conocimientos básicos) 


