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Rezolutia Parlamentului European referitoare la programarea in comun a activititilor
de cercetare destinate combaterii bolilor neurodegenerative, in special a bolii Alzheimer

Parlamentul European,

— avand in vedere Raportul mondial 2009 privind boala Alzheimer, dat publicitatii de
Alzheimer’s Disease International (ADI) in contextul zilei mondiale a bolii Alzheimer,
organizate la 21 septembrie 2009!,

— avand 1n vedere propunerea Comisiei de recomandare a Consiliului privind masurile de
combatere a bolilor neurodegenerative, in special boala Alzheimer, prin programarea in
comun a activitdtilor de cercetare (COM(2009)379 final),

— avand in vedere articolul 115 alineatul (5) si articolul 110 alineatul (2) din regulamentul
sdu de procedura,

A. intrucat bolile neurodegenerative, precum Alzheimer si Parkinson, constituie una din
principalele cauze ale dizabilitatilor de lungad duratd, afectand peste 7 milioane de
europeni, cifra care probabil se va dubla in deceniile urmatoare ca urmare a fenomenului
de imbatranire a populatiei;

B. intrucét in prezent nu existd tratamente pentru bolile neurodegenerative, iar cunostintele
despre prevenirea si tratarea lor, precum despre si identificarea factorilor de risc, sunt
extrem de limitate;

C. intrucat s-a estimat cd in 2005 costurile survenite ca urmare a bolilor asociate tulburarilor
de dementd au atins Tn UE-27 cifra de 130 de miliarde de euro, adica aproximativ 21 000
de euro pe an pentru fiecare persoana care suferd de dementa (aceastd medie incluzand
costurile directe si costurile aferente Ingrijirilor din afara cadrului formal);

D. intrucat bolile Alzheimer si Parkinson si formele de dementd asociate acestora sunt
studiate din perspective multiple si in domenii de cercetare diferite, ceea ce poate accentua
fragmentarea activitdtilor de cercetare;

E. intrucit majoritatea eforturilor din acest domeniu se deruleaza in statele membre cu un
nivel relativ scazut de coordonare transnationald, ceea ce conduce la fragmentarea lor si la
limitarea utilizarii in comun de catre statele membre a cunostintelor si a bunelor practici
din acest domeniu,

1. salutda proiectul-pilot propus pentru programarea In comun a cercetdrilor din acest
domeniu; considerd ca programarea In comun ar putea constitui un instrument extrem de
valoros pentru reducerea fragmentarii efortului de cercetare, conducand la reunirea unei
mase critice de competente, cunostinte si resurse financiare;

! http://www.alz.co.uk/research/worldreport/
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10.

considera ca bolile neurodegenerative precum Alzheimer si Parkinson reprezinta una din
cele mai importante probleme cu care se confruntd Europa in domeniul sanatétii mintale si
ca, prin urmare, lupta impotriva bolilor Alzheimer si Parkinson trebuie sa raspundd unei
duble provocari: acordarea de ingrijiri zilnice pentru un numar din ce In ce mai mare de
pacienti si asigurarea mai multor resurse, in asa fel incat numarul de pacienti s scada
constant in viitor; sprijind recomandarea Consiliului in consecinta;

subliniaza necesitatea intensificarii, In cel mai scurt timp posibil, a eforturilor necesare
pentru combaterea efectelor bolilor neurodegenerative, in special Alzheimer si Parkinson,
atat la nivel social cat si la nivelul sistemului public de ingrijiri medicale, in contextul
imbatranirii populatiei europene, precum si in vederea asigurdrii viabilitdtii pe viitor a
sistemelor de sanatate nationale;

incurajeaza toate statele membre sd se angajeze activ in definirea, elaborarea si executarea
unui program comun de cercetare in domeniul bolilor neurodegenerative;

invita statele membre sa Tmbundtiteascad datele epidemiologice referitoare la boala
Alzheimer si la alte forme de dementa, in special in fazele asimptomatice si inainte de
debutul incapacitatii;

subliniaza importanta unei abordari multidisciplinare in ceea ce priveste cercetarile din
acest domeniu, care sd includd diagnosticarea, tratarea si prevenirea, precum si cercetari
sociale cu privire la bunastarea pacientilor si a familitlor si Ingrijitorilor acestora;
considera cd sunt de o importanta cruciala testele de diagnostic precoce, cercetarile n
domeniul factorilor de risc (cum ar fi mediul) si criteriile de diagnostic precoce; considera,
prin urmare, ca realizarea studiilor epidemiologice si clinice la scara largd in cadrul unei
colaborari transnationale ar aduce o valoare adaugata evidenta;

considera ca programele de cercetare ar trebui sd se concentreze cu prioritate asupra
prevenirii, a markerilor biologici (inclusiv asupra susceptibilitatii genetice), a metodelor
de diagnostic precoce bazate pe o abordare multidisciplinara, a standardizarii criteriilor si
instrumentelor de diagnosticare, a crearii unor baze de date vaste care sa poata fi utilizate
pentru studiile in rdndul populatiei, a strategiilor de tratament si a testelor clinice pentru
noile substante chimice si biologice, vaccinuri si tehnologii;

subliniazd importanta cercetdrii legdturii dintre procesul de Tmbatranire si dementd,
precum si dintre dementd si depresie la persoanele in varstd; incurajeaza, de asemenea,
statele membre sd promoveze programe de cercetare care sa acorde o importantd deosebita
alegerii s1 perspectivei pacientului;

incurajeaza Consiliul sa utilizeze structurile existente la realizarea acestui proiect-pilot,
evitand crearea de noi structuri birocratice, si sd colaboreze cu sectorul industrial ori de
cate ori este posibil, pentru a beneficia de toate resursele si experientele disponibile,
asigurand in acelasi timp independenta si autonomie;

incurajeaza Comisia si Consiliul sa includa problemele asociate dementei in toate
initiativele actuale si viitoare ale Uniunii Europene legate de prevenirea bolilor, in special
in legatura cu diagnosticul precoce, sandtatea cardiovasculara si activitatea fizica;
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

considerd importanta adoptarea de catre Comisie a unei recomandari prin care sd invite
statele membre sa informeze populatia cu privire la schimbarile modului de viata care pot
intarzia si impiedica aparitia bolilor neurodegenerative, in special Alzheimer si Parkinson,
si sa promoveze ,,modurile de viata favorabile sanatatii psihice”;

propune Consiliului si Comisiel sd analizeze posibilitatea lansdrii unui an european al
creierului, pentru a atrage atentia asupra afectiunilor psihice asociate Tmbatranirii si a
masurilor de prevenire a acestora;

invita Consiliul sa atragd participarea intr-un mod corespunzdtor a organizatiilor de
pacienti si ingrijitori si a furnizorilor de servicii de ingrijiri in cadrul proiectului-pilot de
programare in comun a cercetdrilor din acest domeniu;

invitd Consiliul sd informeze Parlamentul cu privire la progresele si rezultatele acestui
proiect-pilot;

invitd Comisia sa asigure participarea corespunzatoare a Parlamentului in cadrul oricarei
decizii de sprijinire a acestui proiect-pilot si al oricarei viitoare initiative de programare in
comun in domeniul cercetdrii cu fonduri din cel de-al saptelea program-cadru pentru
cercetare si dezvoltare (PC7);

considera ca articolul 182 alineatul (5) din Tratatul de la Lisabona, care stabileste masuri
necesare pentru punerea in aplicare a spatiului european de cercetare, ar putea constitui un
cadru juridic mai adecvat pentru viitoarele initiative de programare in comun in domeniul
cercetarii; invitd Comisia sa analizeze in detaliu posibilitatea utilizarii acestui temei juridic
pentru toate propunerile viitoare cu privire la programarea In comun a activitatilor de
cercetare;

incredinteazd Presedintelui sarcina de a transmite prezenta rezolutie Consiliului si
Comisiei, precum si guvernelor si parlamentelor statelor membre.
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