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Pasiūlymas dėl Europos Parlamento rezoliucijos dėl Europos gydymo režimo laikymosi 
dienos paskelbimo

Europos Parlamentas,

– atsižvelgdamas į Europos Sąjungos sutarties 2 straipsnį ir į Sutarties dėl Europos 
Sąjungos veikimo 8, 9 ir 168 straipsnius,

– atsižvelgdamas į Europos Sąjungos pagrindinių teisių chartijos 35 straipsnį,

– atsižvelgdamas į Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) ataskaitą „Ilgalaikio gydymo 
režimo laikymasis: kodėl reikia imtis veiksmų“1,

– atsižvelgdamas į Europos gydymo režimo laikymosi chartiją2, 

– atsižvelgdamas į Darbo tvarkos taisyklių 143 straipsnį,

A. kadangi naujausios demografinės tendencijos kelia problemų sveikatos priežiūros 
sistemoms, nes auga vyresnio amžiaus piliečių – taigi, gretutinių ir lėtinių ligų – 
skaičius3;

B. kadangi, gydymo režimo nesilaikymas ne tik daro neigiamą poveikį pacientų gyvenimo 
kokybei, nes išauga sveikatos būklės pablogėjimo ir hospitalizavimo rizika, bet ir turi 
didelių ekonominių pasekmių ir, iš tiesų, šiomis dienomis yra viena iš pagrindinių 
netinkamų sveikatos srities išlaidų priežasčių4;

1. ragina paskelbti Europos gydymo režimo laikymosi dieną, siekiant didinti 
informuotumą apie neigiamą gydymo režimo nesilaikymo poveikį ir apie griežto 
gydymo režimo laikymosi – pagrindinio kokybiškos ir individualioms reikmėms 
pritaikytos sveikatos priežiūros sistemos elemento – naudą.

1 https://www.who.int/chp/knowledge/publications/adherence_report/en/
2 http://siha.cloud.agoramed.it/wp-content/uploads/2016/11/European-Charter-on-Adherence-to-Therapy-
web.pdf
3 
http://www.europarl.europa.eu/RegData/bibliotheque/briefing/2014/140811/LDM_BRI(2014)140811_REV1_E
N.pdf
4 http://siha.cloud.agoramed.it/wp-content/uploads/2016/11/European-Charter-on-Adherence-to-Therapy-
web.pdf
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