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EL
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Πρόταση ψηφίσματος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου σχετικά με την πρόληψη των 
καρδιαγγειακών νοσημάτων

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο,

– έχοντας υπόψη το άρθρο 168 της Συνθήκης για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,

– έχοντας υπόψη το άρθρο 143 του Κανονισμού του,

Α. λαμβάνοντας υπόψη ότι κάθε χρόνο τα καρδιαγγειακά νοσήματα προκαλούν 
περισσότερους από 1,8 εκατομμύρια θανάτους στην Ευρωπαϊκή Ένωση·

Β. λαμβάνοντας υπόψη ότι οι διατροφικοί παράγοντες, ο καπνός του τσιγάρου, η 
υπερχοληστερολαιμία, η καθιστική ζωή, ο διαβήτης και η αρτηριακή υπέρταση συντελούν 
περισσότερο στον κίνδυνο θνησιμότητας από καρδιαγγειακά νοσήματα·

Γ. λαμβάνοντας υπόψη ότι τα καρδιαγγειακά νοσήματα παραμένουν η κύρια αιτία θανάτου 
στην Ιταλία, προκαλώντας περίπου 220 000 θανάτους ετησίως, με ποσοστό θνησιμότητας 
27,8 θανάτων ανά 10 000 κατοίκους·

1. καλεί την Επιτροπή να διασφαλίσει συνεχή στήριξη για τη χρηματοδότηση της έρευνας 
σχετικά με τα καρδιαγγειακά νοσήματα στο πλαίσιο των τρεχόντων και των μελλοντικών 
ερευνητικών προγραμμάτων-πλαισίων της ΕΕ, συμπεριλαμβανομένης της έρευνας για 
ολοκληρωμένα μοντέλα περίθαλψης και αποτελεσματικές παρεμβάσεις όσον αφορά την 
πρόληψη και τη διαχείριση των καρδιαγγειακών νοσημάτων·

2. τονίζει την απόλυτη ανάγκη ανταλλαγής βέλτιστων πρακτικών και στήριξης της έρευνας 
σχετικά με την αποτελεσματικότητα των παρεμβάσεων και των προγραμμάτων πρόληψης·

3. θεωρεί ότι ένα υγιεινό περιβάλλον τροφίμων διαδραματίζει καίριο ρόλο στην πρόληψη 
των μη μεταδοτικών νοσημάτων, και ζητεί από τα κράτη μέλη και την Επιτροπή να 
εντείνουν τις δράσεις τους ώστε να διασφαλίσουν ότι τα πλέον υγιεινά και βιώσιμα 
τρόφιμα είναι επίσης τα πλέον οικονομικά προσιτά·


