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Az Európai Parlament állásfoglalásra irányuló indítványa a szív- és érrendszeri 
betegségek megelőzéséről

Az Európai Parlament,

– tekintettel az Európai Unió működéséről szóló szerződés 168. cikkére,

– tekintettel eljárási szabályzata 143. cikkére,

A. mivel a szív- és érrendszeri betegségek évente több mint 1,8 millió halálesetet okoznak az 
Európai Unióban;

B. mivel az étrendi tényezők, a cigarettafüst, a magas koleszterinszint, a kevés mozgás, a 
cukorbetegség és a magas vérnyomás mind hozzájárulnak a szív- és érrendszeri 
betegségek miatti elhalálozás kockázatához;

C. mivel Olaszországban továbbra is a szív- és érrendszeri betegségek okozzák a legtöbb, 
évente mintegy 220 000 halálesetet, és a halálozási arány 10 000 lakosra vetítve 27,8 
haláleset;

1. sürgeti a Bizottságot, hogy a jelenlegi és jövőbeli uniós kutatási keretprogramokkal 
összefüggésben biztosítsa a szív- és érrendszeri megbetegedésekkel kapcsolatos kutatás 
finanszírozásának folyamatos támogatását, beleértve az integrált ellátási modellekre, 
valamint a szív- és érrendszeri betegségek megelőzésére és kezelésére irányuló hatékony 
beavatkozásokat;

2. hangsúlyozza, hogy feltétlenül meg kell osztani a bevált gyakorlatokat, és támogatni kell a 
megelőzési beavatkozások és programok hatékonyságára irányuló kutatást;

3. úgy véli, hogy az egészséges táplálkozás alapvető szerepet játszik a nem fertőző 
betegségek megelőzésében, és kéri a tagállamokat és a Bizottságot, hogy fokozzák 
fellépéseiket annak biztosítása érdekében, hogy a legegészségesebb és legfenntarthatóbb 
élelmiszerek egyben a legmegfizethetőbbek is legyenek.


