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Γραπτή δήλωση, σύμφωνα με το άρθρο 123 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, σχετικά με 
την βελτίωση της έγκαιρης διάγνωσης των καρδιαγγειακών παθήσεων στις γυναίκες1

1. Η κυρίαρχη πεποίθηση ότι η στεφανιαία νόσος είναι τυπική ανδρική πάθηση έχει ως 
αποτέλεσμα τη μειωμένη επαγρύπνηση γυναικών και καρδιολόγων στο ζήτημα αυτό·

2. Δεν προσφέρεται επαρκής ενημέρωση στις γυναίκες σχετικά με τους αυξημένους 
κινδύνους στεφανιαίας νόσου σε σχέση με την ορμονική μέθοδο αντισύλληψης (ιδίως 
μεταξύ καπνιστριών), τα μειωμένα επίπεδα οιστρογόνων μετά την εμμηνόπαυση, και τον 
διαβήτη·

3. Οι περιπτώσεις σιωπηλής ισχαιμίας (ασυμπτωματικά ισχαιμικά επεισόδια) είναι πολύ 
συχνές μεταξύ γυναικών·

4. Όλοι αυτοί οι παράγοντες οδηγούν σε υψηλότερα ποσοστά θνησιμότητας από 
καρδιαγγειακές παθήσεις στις γυναίκες παρά στους άνδρες· 

5. Καλείται συνεπώς η Επιτροπή να αναλύσει τις διαφορές μεταξύ ανδρών και γυναικών 
ασθενών στην Ευρωπαϊκή Ένωση ως προς τη διάγνωση και την αντιμετώπιση της 
στεφανιαίας νόσου, να μελετήσει το ποσοστό επιτυχούς διάγνωσης της στεφανιαίας 
νόσου στις γυναίκες στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και να υποβάλει τα 
συμπεράσματά της προκειμένου να μπορέσουν να ληφθούν τα ενδεδειγμένα μέτρα·

6. Καλείται επίσης η Επιτροπή να σχεδιάσει εκστρατείες ενημέρωσης για να γίνουν 
ευρύτερα γνωστοί οι παράγοντες που αυξάνουν τον κίνδυνο καρδιαγγειακών παθήσεων 
στις γυναίκες·

7. Η παρούσα δήλωση διαβιβάζεται, με μνεία των ονομάτων των προσυπογραφόντων, στην 
Επιτροπή.

1 Σύμφωνα με το άρθρο 123 παράγραφοι 4 και 5 του Κανονισμού του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, όταν μια 
δήλωση προσυπογράφεται από την πλειοψηφία των μελών που απαρτίζουν το Κοινοβούλιο καταχωρίζεται στα 
πρακτικά με τα ονόματα των προσυπογραφόντων και διαβιβάζεται στους αποδέκτες, χωρίς όμως να δεσμεύει το 
Κοινοβούλιο.


