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Euroopan parlamentin työjärjestyksen 123 artiklan mukainen kirjallinen kannanotto 
naisten sydän- ja verisuonitautien varhaisen diagnosoinnin parantamiseen1

1. Sellainen hallitseva ajattelutapa, että sepelvaltimotauti koskee tyypillisesti miehiä, on 
johtanut naisten ja kardiologien valppauden herpaantumiseen;

2. Naisille ei ole tarjolla tarpeeksi tietoa sepelvaltimotaudin lisääntyneestä riskistä, kun 
käytetään hormonaalista ehkäisyä (etenkin tupakoitsijoiden keskuudessa), kun 
estrogeenitaso alenee vaihdevuosien johdosta ja kun sairastetaan diabetesta;

3. Oireettoman iskemian tapaukset (kivuttomat iskeemiset kohtaukset) ovat hyvin yleisiä 
naispotilailla;

4. Kaikki nämä tekijät johtavat siihen, että naisten kuolleisuusaste sydän- ja verisuonitautien 
vuoksi on suurempi kuin miesten;

5. Tämän vuoksi komissiota pyydetään analysoimaan erot mies- ja naispuolisten potilaiden 
sepelvaltimotaudin diagnosoinnissa ja hoidossa Euroopan unionissa, tutkimaan naisten 
oikeiden sepelvaltimotautidiagnoosien määrää perusterveydenhuollossa ja esittämään 
johtopäätökset, joiden mukaan voidaan toteuttaa asianmukaiset toimet;

6. Lisäksi komissiota pyydetään kehittämään kampanjoita, joiden avulla lisätään tietoisuutta 
tekijöistä, jotka lisäävät sydän- ja verisuonitautien riskiä naisten joukossa;

7. Tämä kannanotto ja allekirjoittajien nimet välitetään komissiolle.

1 Euroopan parlamentin työjärjestyksen 123 artiklan 4 ja 5 kohdassa määrätään, että jos parlamentin jäsenten 
enemmistö on allekirjoittanut kannanoton, kannanotto ja allekirjoittajien nimet julkaistaan pöytäkirjassa ja 
välitetään kannanotossa mainituille tahoille. Kannanotto ei kuitenkaan sido parlamenttia.


