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Írásbeli nyilatkozat a Parlament eljárási szabályzatának 123. cikke alapján a nőket 
érintő szív- és érrendszeri betegségek korai diagnosztizálásának fejlesztéséről1

1. A széles körben elterjedt feltételezés, amely szerint a szívkoszorúér-betegség főként a 
férfiakat érinti, negatív hatással van a nők és a kardiológusok e téren mutatott 
elővigyázatosságára.

2. A nők számára nem áll rendelkezésre megfelelő mennyiségű információ arról, hogy 
(főként a dohányosok esetében) a hormonális fogamzásgátlók használata, a menopauzát 
követő csökkent ösztrogénszint, valamint a cukorbetegség növeli a szívkoszorúér-
betegség kockázatát.

3. A női betegek között nagyon gyakori a fájdalommentes iszkémia (vérellátási zavarokkal 
járó időszakok) előfordulása.

4. Mindezek következtében a szív- és érrendszeri betegségek esetében a nők körében 
magasabb a halálozási arány, mint a férfiak körében. 

5. Következésképpen a Parlament arra kéri a Bizottságot, hogy vizsgálja meg az Európai 
Unióban szívkoszorúér-betegséggel kezelt férfiak és nők diagnosztizálása és kezelései 
közötti különbségeket, valamint vizsgálja meg, hogy az alapellátásban a nők esetében 
mekkora a szívkoszorúér-betegséggel kapcsolatos sikeres diagnózisok aránya, továbbá 
mutassa be a vizsgálatok eredményeit annak érdekében, hogy meg lehessen tenni a 
megfelelő lépéseket.

6. A Parlament arra is kéri a Bizottságot, hogy dolgozzon ki kampányokat, amelyek 
felhívják a nők figyelmét a szív- és érrendszeri betegségek előfordulását növelő 
tényezőkre.

7. Jelen nyilatkozat az aláírók nevével együtt továbbításra kerül a Bizottságnak.

1 Az Európai Parlament eljárási szabályzata 123. cikke (4) és (5) bekezdésének megfelelően a nyilatkozatot, 
amennyiben azt a képviselők többsége aláírja, az aláírók nevével együtt a jegyzőkönyvben közzéteszik, majd 
továbbítják a címzetteknek; a nyilatkozat azonban nem bír kötelező erővel a Parlament számára.


