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Oświadczenie pisemne na mocy art. 136 Regulaminu Parlamentu Europejskiego w 
sprawie propagowania i korzyści zdrowotnych karmienia piersią w Europie1

1. Propagowanie karmienia piersią jest jednym z najskuteczniejszych sposobów dbania o 
stan zdrowia noworodków i przeciwdziałania niedożywieniu lub otyłości w dzieciństwie; 
ma ono także bardzo korzystny wpływ na matki i rodziny; karmienie piersią to naturalny 
proces szanowany na całym świecie;

2. wzywa się Komisję, by kontynuowała swoje prace nad strategią dla Europy w sprawie 
zagadnień zdrowotnych związanych z odżywianiem, nadwagą i otyłością, a także nad jej 
dobrowolnym planem działania w sprawie otyłości u dzieci poprzez składanie sprawozdań 
z postępu prac oraz wzmocnione środki na rzecz zachęcania do karmienia piersią;

3. wzywa się Komisję do rozpatrzenia możliwości wprowadzenia dobrowolnego 
europejskiego symbolu lub oznaczenia „miejsc przyjaznych dla matek karmiących 
piersią” w Europie (europejskiego symbolu matki karmiącej piersią), z którego 
skorzystają matki karmiące piersią w Europie poszukujące takich miejsc;

4. niniejsze oświadczenie wraz z nazwiskami sygnatariuszy zostaje przekazane Radzie i 
Komisji.

1 Zgodnie z art. 136 ust. 4 i 5 Regulaminu Parlamentu Europejskiego, jeżeli pod oświadczeniem podpisze się 
większość posłów do Parlamentu, jest ono publikowane w protokole wraz z nazwiskami sygnatariuszy i 
przekazywane adresatom, jednakże nie jest ono wiążące dla Parlamentu.


