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Az eljarasi szabalyzat 136. cikke alapjan benyujtott irasbeli nyilatkozat a halfogyasztas
népszertisitésérol!

1. Az eurodpai piaccal kapcsolatos legfrissebb, a 2015-0s évet is tartalmazo adatok csokkend
halfogyasztasi tendenciat mutatnak.

2. Ez az aggaszt6 folyamat 6sszehangolt eurdpai szintii fellépést tesz sziikségessé a
fogyasztas fellenditése érdekében.

3. A halfogyasztés igen jelentds mértékben csokkenti a szivinfarktus okozta halalesetek
valoszinliségét, elosegiti a gyermekek agyanak fejlodését és lassitja az agy eloregedését.

4. A halak adjak tobb mint 3 millidrd ember szdmara az 4allati fehérjek bevitelének kozel
20%-at.

5. Egy 150 grammos haladag akar 60%-at is biztosithatja egy feln6tt napi
fehérjesziikségletének és egészséges zsirokat, példaul omega-3 zsirsavat tartalmaz.

6. Ennek megfeleléen a Bizottsagot felkérjiik, hogy bocsdsson rendelkezésre forrasokat €s
folytasson az allampolgéarokat célzo, a halfogyasztas hozzaadott értékeinek
népszerlsitésére iranyuld tdjékoztatasi kampanyt.

7. Jelen nyilatkozat az alairok nevével egyiitt tovabbitasra keriil a Tanacsnak és a
Bizottsadgnak.

I Az Eurépai Parlament eljarasi szabalyzata 136. cikke (4) és (5) bekezdésének megfelelden a nyilatkozatot,
amennyiben azt a képvisel6k tobbsége alairja, az alairok nevével egyiitt a jegyzOkonyvben kdzzéteszik, majd
tovabbitjak a cimzetteknek; a nyilatkozat azonban nem bir kdtelezd erdvel a Parlament szamara.
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