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Rasytinis pareiSkimas dél skatinimo vartoti Zuvij, pateiktas pagal Europos Parlamento
darbo tvarkos taisykliy 136 straipsnj’

1. Paskutiniais duomenimis apie ES rinka, jskaitant 2015 m., patvirtinta, kad zZuvies
vartojama vis maziau.

2. Reikia imtis suderinty veiksmy ES lygmeniu, kad reaguojant j §ig nerimg keliancia
tendencija biity paskatinta vartoti zuvj.

3. Valgant Zuvj labai sumazé¢ja pavojus mirti nuo infarkto, pagerina vaiky smegeny
vystymasi ir stabdo smegeny sen¢jimo procesa.

4. I8 zuvies daugiau kaip 3 mlrd. Zzmoniy gauna 20 proc. gyvuliy proteino normos.

5. 150 g. zuvies porcijoje gali biti iki 60 proc. suaugusiam zmogui reikalingy baltymy
dienos normos, taip pat sveikatai naudingy riebaly, pavyzdziui Omega 3.

6. Todel Komisija ir Taryba raginamos surinkti turimas 1éSas ir jvykdyti informavimo
gerinimo kampanijg ES pilie¢iams siekiant remti Zuvies vartojimo pridétine verte.

7. Sis pareiSkimas su pasiraSiusiyjy pavardémis perduodamas Tarybai ir Komisijai.

! Pagal Europos Parlamento darbo tvarkos taisykliy 136 straipsnio 4 ir 5 dalis, jei pareiS$kimg pasiraso dauguma
visy Parlamento nariy, pareiSkimas su pasirasiusiyjy pavardémis paskelbiamas protokole ir perduodamas
adresatams nejpareigojant Parlamento.
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