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Oswiadczenie pisemne na mocy art. 136 Regulaminu Parlamentu Europejskiego w
sprawie propagowania spozycia ryb'

1. Ostatnie dane dotyczace rynku UE, w tym dane z 2015 r., potwierdzaja, ze spozycie ryb
charakteryzuje tendencja spadkowa;

2. w zwiazku z t3 niepokojaca tendencjg konieczne sg skoordynowane dziatania na poziomie
UE w celu zwigkszenia tego spozycia;

3. spozywanie ryb znaczgco obniza ryzyko $mierci na atak serca, a takze sprzyja rozwojowi
mozgu dzieci i spowalnia starzenie si¢ mozgu;

4. ryby sg zrédtem 20% spozycia biatek zwierzecych wsrod ponad 3 mld ludzi;

5. porcja 150g ryby moze dostarcza¢ do 60% dziennego zalecanego spozycia biatka u osoby
dorostej, w takze jest zrodtem zdrowych thuszczy, jak Omega 3;

6. Komisja i Rada wzywane sg zatem do uruchomienia dostepnych funduszy i
przeprowadzenia kampanii informacyjnej adresowanej do obywateli UE 1 majacej na celu
propagowanie warto$ci dodanej spozycia ryb;

7. niniejsze o§wiadczenie wraz z nazwiskami sygnatariuszy zostaje przekazane Radzie 1
Komisji.

1 Zgodnie z art. 136 ust. 4 i 5 Regulaminu Parlamentu Europejskiego, jezeli pod oswiadczeniem podpisze si¢
wigkszo$¢ postéw do Parlamentu, jest ono publikowane w protokole wraz z nazwiskami sygnatariuszy i
przekazywane adresatom, jednak nie jest ono wiazace dla Parlamentu.
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