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NÁVRHY 

Výbor pre životné prostredie, verejné zdravie a bezpečnosť potravín vyzýva Výbor pre 

kultúru a vzdelávanie, aby ako gestorský výbor zaradil do návrhu uznesenia, ktorý prijme, 

tieto návrhy: 

- keďže článok 165 Zmluvy o fungovaní Európskej únie ukladá Európskej únii za úlohu 

„rozvoj európskeho rozmeru v športe podporovaním spravodlivosti a otvorenosti pri 

športových súťažiach a spolupráce medzi subjektmi zodpovednými za šport, ako aj 

ochranou fyzickej a morálnej integrity športovcov, najmä mladých športovcov“, 

1. zdôrazňuje, že šport je hlavným nástrojom v oblasti verejného zdravia a významným 

faktorom znižovania výdavkov na ňu; opakuje, že pravidelná telesná aktivita má pozitívny 

vplyv na prevenciu takých zdravotných problémov ako je obezita, kardiovaskulárne 

ochorenia, cukrovka, rakovina a osteoporóza; zdôrazňuje, že šport a telesná aktivita môžu 

zohrávať terapeutickú úlohu tým, že zvyšujú sebadôveru, zlepšujú fyzické vnímanie seba 

samého a rozvíjajú sociálne zručnosti, čím prispievajú k pozitívnemu duševnému zdraviu 

a pohode; odsudzuje tlak, ktorý sa niekedy vyvíja na deti a dospievajúcich zapojených do 

športovej činnosti; poznamenáva, že vzhľadom na starnutie obyvateľstva EÚ by sa mal 

klásť väčší dôraz na pozitívny vplyv, ktorý fyzická aktivita môže mať na zdravie starších 

ľudí; 

2.  vyzýva členské štáty, aby v rámci národných vzdelávacích programov vyčlenili dôležité 

miesto pre telesnú aktivitu, a to už od veľmi útleho veku, vzhľadom na to, že v súčasnosti 

v EÚ trpí nadváhou alebo obezitou každé siedme dieťa; vyzýva Radu, aby vypracovala 

odporúčanie v zmysle usmernení EÚ o telesnej aktivite, ktoré v roku 2008 schválili 

ministri športu členských štátov EÚ; vyzýva členské štáty, aby nabádali podniky na 

organizovanie športových aktivít pre zamestnancov; 

3. zdôrazňuje, že dobrovoľnícka práca športových organizácií je cenným prínosom pre 

verejné zdravie; domnieva sa, že Európska únia by mala takúto prácu podporovať 

efektívnejšie než doteraz; 

4. vyzýva Komisiu a členské štáty, aby pripustili rozdiel medzi amatérskym 

a profesionálnym športom a aby podporovali participatívnejší model fyzickej aktivity „pre 

všetkých“, so silnou základňou, zapájajúci aj osoby s telesným postihnutím, a aby tento 

model použili ako ústrednú časť svojej stratégie pre oblasť verejného zdravia; 

5. vyzýva členské štáty a miestne orgány, aby sa nespoliehali výlučne na súkromné športové 

zariadenia – prístup, ktorý môže viesť k nerovnostiam – ale aby zabezpečili široký a rovný 

prístup aj k verejným športovým zariadeniam a v tejto súvislosti si vymieňali poznatky 

o osvedčených postupoch; 

6. zdôrazňuje, že šport a národné, európske a medzinárodné organizácie, ktoré ho riadia 

a regulujú, môžu účinne prispieť k dosiahnutiu dlhodobých strategických cieľov EÚ 

stanovených v stratégii Európa 2020 a tak pripraviť nové vyhliadky na inteligentný, 

udržateľný a inkluzívny rast; 
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7. domnieva sa, že Európska únia musí zohrávať aktívnejšiu úlohu pri ochrane integrity 

športu, ktorú nemôžu zaisťovať iba športové organizácie, a že by sa taktiež mala 

podporovať spolupráca medzi športovými organizáciami členských štátov s cieľom 

zabezpečiť pravidelnú výmenu vyskúšaných a overených postupov a rozširovať 

informácie o dosiahnutých výsledkoch; 

8. považuje úlohu miestnych a regionálnych orgánov v rozvoji európskeho rozmeru v športe 

za zásadnú, keďže ich inštitucionálne povinnosti zahŕňajú poskytovanie služieb občanom 

v oblasti športu a prideľovanie finančných prostriedkov na športové aktivity a potrebnú 

infraštruktúru; 

9. domnieva sa, že doping predstavuje vážne zdravotné riziko pre profesionálnych aj 

amatérskych športovcov; domnieva sa, že boju proti dopingu v súčasnosti chýba ucelenosť 

a koordinácia medzi členskými štátmi a zainteresovanými stranami; požaduje výmenu 

informácií a osvedčených postupov medzi národnými správnymi orgánmi, 

antidopingovými organizáciami a laboratóriami; v tejto súvislosti pripomína, že Európska 

únia musí v súlade s článkom 165 ZFEÚ dohliadať na ochranu fyzickej a morálnej 

integrity športovcov a športovkýň;  

10. vyslovuje sa za pripojenie EÚ k Dohovoru Rady Európy proti dopingu;  

11. vyzýva Komisiu, aby preskúmala primeranosť smernice o potravinách určených na 

splnenie nárokov na výživu pri intenzívnej svalovej námahe, s cieľom poskytnúť 

spotrebiteľom uspokojivé informácie, najmä pokiaľ ide o antidopingové pravidlá; vyzýva 

Komisiu, aby vypracovala stratégiu prevencie dopingu zameranú najmä na mladých 

športovcov a športovkyne; 

12. vyzýva na vymedzenie trestných činov a sankcií za obchodovanie s dopingovými látkami; 

13. vyzýva na systematickú spoluprácu na úrovni Európskej únie v záujme ochrany športovej 

integrity a spravodlivosti, ktorá by náležite zohľadnila články 6, 83 a 165 Zmluvy 

o fungovaní Európskej únie, s cieľom koordinovať boj proti podvodom a korupcii 

v športe, ako aj bojovať proti dopingu, a to bez toho, aby boli dotknuté pravidlá a spôsob 

fungovania Svetovej antidopingovej agentúry; 

14. vyzýva Komisiu a členské štáty, aby dôraznejšie podporovali úlohu zdravotných 

pracovníkov pri propagácii aktívneho športovania a aby preskúmali, akým spôsobom by 

mohli zdravotné poisťovne ponúkať stimuly, ktorými by povzbudzovali aktívne 

športovanie u ľudí. 
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