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LUHISELGITUS

Viimastel aastatel on suveaja kord olnud mitmete tuliste arutelude teemaks. Arvukad taotlused
kodanikelt, Euroopa Parlamendilt ja teatavatelt ELi litkmesriikidelt on viinud selleni, et
komisjon otsustas uurida praeguse ELi suveaja korra toimimist ja hinnata, kas seda tuleks
muuta.

ELi suveaja korra kohaselt tuleb kaks korda aastas vastavalt muutuvale pdevavalgusajale kella
keerata, et igal aastaajal pdevavalgust maksimaalselt dra kasutada. Kella keeratakse maértsi
viimasel piihapédeval iihe tunni vOrra edasi ja oktoobri viimasel plihapdeval iihe tunni vorra
tagasi, et taastada voondiaeg.

Suveaja korraga seostatakse mitmeid erinevaid tervisemojusid, alates liihiajalistest (st
kellakeeramisele jirgnevatel pdevadel tuntavatest) kuni pikaajalisteni, samuti on sellel nii
positiivseid kui ka negatiivseid mojusid. Siiski on kellakeeramisest tingitud bioriitmi héirete
oluline mdju inimeste tervisele veel segane ja sellega seoses tuleb jdtkata pohjalikku
kellakeeramisega kohanemise protsessi uurimist.

Suveaja korda kisitleva avaliku konsultatsiooni raames véitis enamus vastajaid (76 %), et
kellade talveajast suveaega keeramise kogemus on nende jaoks negatiivne. 43 % vastanutest
nimetasid terviseprobleeme ja tervisega seotud muresid, 20 % tdid pohjenduseks energiasddstu
puudumise.

Nimetatud halbade kogemustega seoses otsustas komisjon vdtta arvesse suveaja voimalikke
negatiivseid tervisemdjusid, mida on késitletud arvukates uuringutes ja aruteludes. Uuringud
on kisitlenud nditeks seost suveajale iilemineku ja infarktiriski, keharlitmide haéirete,
magamatuse, keskendumis- ja tdhelepanuvdoime puudumise, Onnetuste ohu suurenemise,
védiksema eluga rahulolu ja isegi enesetappude médra vahel.

Ehkki vdimalike halbade mdgjude loetelu on pikk, toovad moned uuringud selgelt vélja ka
pikaajalises perspektiivis positiivseid mojusid {iildisele heaolule, mis tulenevad pikemast
pédevavalgusajast, vaba aja veetmisest vérskes ohus ja kokkupuutest paikesevalgusega.

Kuigi ma toetan komisjoni uut algatust ja tunnistan, et ELi suveaja korral on mdningaid
voimalikke tervisemdOjusid, peaks litkmesriikidele kellakeeramise osas jdtma laialdase
valikuvabaduse vastavalt nende huvidele.

Seetottu soovin selle ettepaneku puhul vilja tuua moned tervisega seotud asjaolud, tépsustada
teatavaid positiivseid ja negatiivseid kiilgi, millega tuleks arvestada, kuid samas hoidun
litkmesriikidele otsuste pealesurumisest. Loomulikult tahaksin eeldada positiivset suhtumist
komisjoni ettepanekusse, kuid tervishoiupoliitika vallas subsidiaarsuse pohimdtte jargimiseks
peaksime lubama litkmesriikidel tihtlustatud viisil ise otsustada.

Kokkuvdtteks tahan réhutada, et isegi kui me, eriti seetdttu, et parlamendi ametiaeg on Idpule
joudmas, peaksime vastu vOtma selge ja 10pliku otsuse, tuleb arvesse votta ka
tervisekiisimustega seotud empiirilisi andmeid. Ometi ei muuda isegi siiras ja tdsimeelne kdigi
selles kiisimuses kéttesaadavate andmete kogumine ning arvesse vOtmine meie jaoks
lihtsamaks {ilesannet votta vastu selgelt teaduslikult tdestatud vididetel pohinev otsus.
Arvestades Euroopa kodanike selgelt viljendatud soovi, usun kindlalt, et peaksime véljendama
kavatsust viia pooleliolev t60 10pule; siiski tuleb tunnistada, et ilmselgelt kammitsevad meid
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empiiriliste andmete puudus ja liikmesriikide erinevad seisukohad. Neil pdhjustel tundub
kohane kaaluda kédimasolevate ldbirddkimiste lithiajalist edasiliikkamist, sest siis saaksime
litkkmesriikide tdpsematele andmetele ja selgemalt viljendatud soovile tuginedes selgust
litkkmesriikide tditmata ootuste kohta ning tegutseda sellest ldhtuvalt.

MUUDATUSETTEPANEKUD

Keskkonna-, rahvatervise ja toiduohutuse komisjon palub vastutaval transpordi- ja
turismikomisjonil votta arvesse jirgmisi muudatusettepanekuid:

Muudatusettepanek 1

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 3

Komisjoni ettepanek

3) Komisjon on vaadanud 1dbi
kittesaadavad toendid, mis viitavad liidu
ithtlustatud eeskirjade olulisusele selles
valdkonnas, et tagada siseturu
nouetekohane toimimine ja viltida muu
hulgas hiireid veoteenuste ajakava
korraldamises ning side- ja infosiisteemide
toimimises, suuremaid kulusid piiriiileses
kaubanduses voi tootlikkuse langust
kaupade ja teenuste puhul. Puuduvad
toendid selle kohta, kas suveaja korrast
saadav kasu kaalub iiles kaks korda aastas
toimuva kellakeeramisega seotud
ebamugavused.

Muudatusettepanek 2

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4

Kehtiv tekst

(4) Suveaja korra iile kiib elav avalik
mottevahetus ja moned liikmesriigid on
juba teatanud, et nad eelistavad Iopetada
selle korra kohaldamise. Neid arenguid
arvestades on vaja jatkuvalt tagada siseturu
nduetekohane toimimine ja véltida
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Muudatusettepanek

3) Komisjon on vaadanud ldbi
kéttesaadavad toendid, mis viitavad liidu
ithtlustatud eeskirjade olulisusele selles
valdkonnas, et tagada siseturu
nouetekohane toimimine, pikaajalisus ja
prognoositavus, et viltida muu hulgas
hiireid veoteenuste ajakava korraldamises
ning side- ja infosiisteemide toimimises,
suuremaid kulusid piiritileses kaubanduses
voi tootlikkuse langust kaupade ja teenuste
puhul. Toendusmaterjali pohjal ei ole
voimalik tiie selgusega delda, kas suveaja
korrast saadav kasu kaalub iiles kaks korda
aastas toimuva kellakeeramisega seotud
ebamugavused, pealegi on tulemused
valdkonniti erinevad.

Muudatusettepanek

(4) Suveaja korra iile kéib elav avalik
mottevahetus, nagu oli niha ka komisjoni
avaliku konsultatsiooni menetluse kdiigus
kodanikelt saadud 4,6 miljonist vastusest,
milles suurem osa oli praeguse
aastaaegadega seotud kellakeeramise

AD\1177975ET.docx



markimisvaairseid héireid, mida voivad
pohjustada litkkmesriikidevahelised
erinevused selles valdkonnas. Seepérast on
asjakohane lopetada suveaja korra
kohaldamine kooskdlastatud viisil.

Muudatusettepanek 3

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4 a (uus)

Komisjoni ettepanek
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vastu. Kellakeeramise lopetamise peamise
pohjusena niihakse kellakeeramise moju
inimeste tervisele (43 %), millele jirgneb
energiasddstu puudumine (20 %). Ehkki
70 % avalikus konsultatsioonis osalenud
inimestest oli iihest litkmesriigist, on
moned liikmesriigid juba teatanud, et nad
eelistavad 10petada selle korra
kohaldamise. Uhtlasi on méne liikmeriigi
parlament palunud oma valitsusel votta
meetmeid ELis aastaaegadega seotud
kellakeeramise lopetamiseks. Liikmesriigi
tasandil on kdivitatud seadusandlikud
algatused aastaaegadega seotud
kellakeeramise lopetamiseks. Neid
arenguid arvestades on vaja jatkuvalt
tagada siseturu nduetekohane toimimine ja
viltida méirkimisvairseid héiireid, mida
voivad pohjustada liikmesriikidevahelised
erinevused selles valdkonnas. Seepérast on
asjakohane lopetada suveaja korra
kohaldamine kooskdlastatud viisil.

Muudatusettepanek

(4 a) Liikmesriikide muud kui
iilemereterritooriumid jagunevad kolme
eri ajavoondisse, st GMT, GMT+1 ja
GMT+2. Euroopa Liidu suur pohja-
lounasuunaline ulatus tihendab, et
kellaajast tulenev pievavalguse moju on
kogu liidus erinev. Seepirast on oluline,
et liikmesriigid votaksid enne oma
ajavoondi muutmist arvesse aja
geograafilisi aspekte, st looduslikke
ajavoondeid ja geograafilist asukohta.
Liikmesriigid peaksid enne oma ajavoondi
muutmise kohta otsuse tegemist
konsulteerima kodanike ja
sidusrithmadega.
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Muudatusettepanek 4

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4 b (uus)

Komisjoni ettepanek

Muudatusettepanek S

Ettepanek votta vastu direktiiv
P6hjendus 4 ¢ (uus)

Komisjoni ettepanek

Muudatusettepanek 6

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4 d (uus)

Komisjoni ettepanek
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Muudatusettepanek

(4 b) Suveaeg on viidetavalt
voimaldanud hilisemaid
piliikeseloojanguid suvekuudel. ELis
seostub suvi paljude inimeste jaoks
sellega, et piiikesevalgust jitkub hiliste
ohtutundideni. Véondiaja taastamisega
kaasneks see, et piiike liheb suvel tund
aega varem looja, mistottu see periood
aastast, kus pidevavalgust jitkub hiliste
ohtutundideni, oleks tunduvalt liihem.

Muudatusettepanek

(4 ¢c) Arvukad uuringud on késitlenud
seost suveajale iilemineku ja infarktiriski,
kehariitmide hdiirete, magamatuse,
keskendumis- ja tihelepanuvoime
puudumise, onnetuste ohu suurenemise,
viiksema eluga rahulolu ja isegi
enesetappude mdidra vahel. Samas on
pikemal péievavalgusajal, vaba aja
veetmisel viirskes ohus ja pikemal
kokkupuuteajal piiikesevalgusega selgelt
positiivne pikaajaline moju iildisele
heaolule.

Muudatusettepanek

(4d) Kronobioloogia on osutanud, et
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Muudatusettepanek 7

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4 e (uus)

Komisjoni ettepanek

Muudatusettepanek 8

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 4 f (uus)

Komisjoni ettepanek
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kellakeeramine mojutab inimorganismi
bioriitmi ja sellel voib olla kahjulik moju
tervisele. Kuigi suurem osa inimesi harjub
muutustega mone pdeva jooksul, vajavad
teatava kronotiiiibiga inimesed selleks
mitu néidalat voi veelgi kauem. Teatavad
riithmad, nditeks lapsed ja eakad, on eriti
haavatavad. Kevadisel kellakeeramisel on
eriti suur moju, kuna moningad uuringud
lubavad nditeks oletada, et
kellakeeramisele jirgneva kahe piieva
jooksul suureneb isheemilise insuldi
esinemise sagedus. Samuti on seos
kellakeeramise ja siidame-veresoonkonna
haiguste vahel, mis on seotud
kellakeeramisest tingitud éopdevariitmi
hdirimisega.

Muudatusettepanek

(4 e) Aastaaegadega seotud
kellakeeramisel on ka kahjulik moju
loomade heaolule, mis ilmneb nditeks
pollumajanduses lehmade piimaanni
vihenemises.

Muudatusettepanek

(4f) Laialt levinud arvamuse kohaselt
aitab aastaaegadega seotud
kellakeeramine sddista energiat. See oligi
peamine pohjus, miks selline kord
eelmisel sajandil kehtestati. Uurimustest
ilmneb aga, et aastaaegadega seotud
kellakeeramine voib kiill liidus tervikuna
aidata vihesel mddral viihendada
energiatarbimist, ent see ei kehti koigi
litkmesriikide kohta. Lisaks sellele voib
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Muudatusettepanek 9

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 5

Komisjoni ettepanek

(5) Kéesolev direktiiv ei tohiks piirata
iga litkmesriigi digust otsustada tema
jurisdiktsiooni alla ja aluslepingute
territoriaalsesse kohaldamisalasse
kuuluvate territooriumide vodndiaja voi -
aegade ja nende edasise muutmise lle.
Kuid tagamaks, et suveaja korra
kohaldamine mone liikmesriigi poolt ei
hdiriks siseturu toimimist, ei peaks
litkmesriigid muutma voondiaega
aastaaegade muutusega seotud pohjustel
nende jurisdiktsiooni alla kuuluval igal
konkreetsel territooriumil isegi mitte
ajavoondi muutmiseks. Selleks et
minimeerida hiireid, muu hulgas
transpordi-, kommunikatsiooni- ja muudele
asjaomastele sektoritele, peaksid
litkmesriigid teatama komisjonile
Oigeaegselt kavatsusest muuta oma
voondiaega ja teatatud muudatusi edaspidi
ka kohaldama. Komisjon peaks selle teate
alusel teavitama koiki litkmesriike, et nad
saaksid votta kdik vajalikud meetmed.
Samuti peaks komisjon teavitama iildsust
ja sidusriihmi, avaldades selle teabe.
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suurem kiitteenergia kulu iiles kaaluda
suveajale iileminekuga kaasneva
valgustusenergia sédstu. Samuti on
keeruline tulemusi tolgendada, sest neid
maojutavad viga palju viilised faktorid,
nditeks ilmastik, energiakasutajate
kditumine ja jitkuv energiasiisteemi

iimberkujundamine.
Muudatusettepanek
(5) Kéesolev direktiiv ei tohiks piirata

iga litkmesriigi digust otsustada tema
jurisdiktsiooni alla ja aluslepingute
territoriaalsesse kohaldamisalasse
kuuluvate territooriumide voondiaja voi -
aegade ja nende edasise muutmise iile.
Kuid tagamaks, et sellega ei hdirita
siseturu toimimist, peaksid liikmesriigid
voimaliku voondiaja muutmisel
konsulteerima teiste liitkmesriikidega ja
jédrgima voimaluse korral iithtlustatud
lihenemisviisi. Selleks et viiltida
olukorda, kus suveaja korda kohaldataks
ainult mones liikmesriigis, ei peaks
litkmesriigid muutma voondiaega
aastaaegade muutusega seotud pohjustel
nende jurisdiktsiooni alla kuuluval igal
konkreetsel territooriumil 1segi mitte
ajavoondi muutmiseks. Selleks et
minimeerida hdireid, muu hulgas
transpordi-, kommunikatsiooni- ja muudele
asjaomastele sektoritele, peaksid
litkmesriigid teatama komisjonile
Oigeaegselt kavatsusest muuta oma
voondiaega ja teatatud muudatusi edaspidi
ka kohaldama. Komisjon peaks selle teate
alusel teavitama koiki liitkmesriike, et nad
saaksid votta koik vajalikud meetmed.
Samuti peaks komisjon teavitama tildsust
ja sidusrithmi, avaldades selle teabe
viivitamata pdrast seda, kui on laekunud
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Muudatusettepanek 10

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus S a (uus)

Komisjoni ettepanek

Muudatusettepanek 11

Ettepanek votta vastu direktiiv
Pohjendus 7

Komisjoni ettepanek

(7) Direktiivi tuleks kohaldada alates
1. aprillist 2019, nii et viimane suveaja
periood, mille suhtes kohaldatakse
direktiivi 2000/84/EU, peaks algama igas
litkmesriigis 31. mértsil 2019 kell 01.00
koordineeritud maailmaaja jérgi.
Liikmesriigid, kes kavatsevad pérast
suveaja perioodi vastu votta voondiaja, mis
vastab direktiivi 2000/84/EU kohaselt
kehtestatud talveajale, peaksid muutma
oma voondiaega 27. oktoobril 2019 kell
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koikide liikmesriikide teated.

Muudatusettepanek

(5 a) Liikmesriigid peaksid omavahel
kooskolastama voondiajad, mille nad
valivad, mis tuleks liikmesriikide vahel
voimalikult suures ulatuses iihtlustada, et
viltida viga suurte erinevustega
ajavoondeid ELis, eesmiirgiga tagada
siseturu nouetekohane toimimine ja
muuta see kodanike, tarbijate ja
asjaomaste sektorite jaoks etteaimatavaks.
Kuigi juriidiliselt ei saa liikmesriike
kohustada otsustama konkreetse
ajavoondi kasuks, tuleks teha koik selleks,
et viltida tarbetuid komplikatsioone.
Seetottu peaksid liikmesriigid
konsulteerima nii omavahel kui ka
komisjoniga, kui nad teevad otsuse
aastaaegadega seotud kellakeeramise
lopetamise kohta. Selleks peaks iga
litkmesriik médrama iihe esindaja, kes
konsulteerib komisjoni ja teiste
litkmesriikidega.

Muudatusettepanek

(7) Direktiivi tuleks kohaldada alates
30. mdrtsist 2020, nii et viimane suveaja
periood, mille suhtes kohaldatakse
direktiivi 2000/84/EU, peaks algama igas
litkmesriigis 30. martsil 2020 kell 01.00
koordineeritud maailmaaja jargi.
Liikmesriigid, kes kavatsevad pérast
suveaja perioodi vastu votta voondiaja, mis
vastab direktiivi 2000/84/EU kohaselt
kehtestatud talveajale, peaksid muutma
oma voondiaega 25. oktoobril 2020 kell
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01.00 koordineeritud maailmaaja jérgi, nii
et eri litkkmesriikides tehtavad sarnased ja
plisivad muudatused toimuksid
samaaegselt. On soovitav, et litkkmesriigid
votaksid vastu otsused voondiaja kohta,
mida nad hakkavad kohaldama alates
2019. aastast, kooskolastatud viisil.

Muudatusettepanek 12

Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 1

Komisjoni ettepanek

1. Liitkmesriigid ei muuda oma
voondiaega voi -aegu vastavalt
aastaaegadele.

2. Olenemata 1dikest 1 voivad
litkmesriigid siiski muuta oma voondiaega
vOi -aegu vastavalt aastaaegadele

2019. aastal, tingimusel et nad teevad seda
27. oktoobril 2019 kell 01.00
koordineeritud maailmaaja jérgi.
Liikmesriigid teatavad sellest otsusest
vastavalt artiklile 2.

Muudatusettepanek 13

Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 2 — 16iked 1 ja 1a (uus)

Komisjoni ettepanek

1. [lma et see piiraks artikli 1
kohaldamist, kui liikmesriik otsustab
muuta oma voondiaega- vOi aegu tema
jurisdiktsiooni alla kuuluval territooriumil,
teatab ta sellest komisjonile vahemalt

6 kuud enne muudatuse joustumist. Kui
litkmesriik on sellise teate edastanud ja ei
ole seda vihemalt 6 kuud enne kavandatud
muudatuse kuupédeva tagasi votnud, siis
kohaldab ta seda muudatust.

PE631.995v03-00

01.00 koordineeritud maailmaaja jérgi, nii
et eri litkkmesriikides tehtavad sarnased ja
plisivad muudatused toimuksid
samaaegselt. On soovitav, et litkmesriigid
votaksid vastu otsused voondiaja kohta,
mida nad hakkavad kohaldama alates
2020. aastast, kooskolastatud viisil.

Muudatusettepanek

1. Liitkmesriigid ei muuda oma
voondiaega voi -aegu vastavalt
aastaaegadele.

2. Olenemata ldikest 1 vdivad
litkmesriigid siiski muuta oma voondiaega
vOi -aegu vastavalt aastaaegadele

2020. aastal, tingimusel et nad teevad seda
25. oktoobril 2020 kell 01.00
koordineeritud maailmaaja jéargi.
Liikmesriigid teatavad sellest otsusest
vastavalt artiklile 2.

Muudatusettepanek

1. [Ima et see piiraks artikli 1
kohaldamist, kui liikkmesriik otsustab
muuta oma voondiaega- vOi aegu tema
jurisdiktsiooni alla kuuluval territooriumil,
teatab ta sellest komisjonile vihemalt

6 kuud enne muudatuse joustumist. Kui
litkkmesriik on sellise teate edastanud ja ei
ole seda vihemalt 6 kuud enne kavandatud
muudatuse kuupéeva tagasi votnud, siis
kohaldab ta seda muudatust.

1a. Liikmesriigid konsulteerivad enne
loikes 1 osutatud otsuse tegemist koikide
teiste litkmesriikidega. Komisjon
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Muudatusettepanek 14

Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 2 — 16ige 2

Komisjoni ettepanek

2. Uhe kuu jooksul pirast teate
saamist teavitab komisjon sellest teisi
litkkmesriike ja avaldab teabe Euroopa
Liidu Teatajas.

Muudatusettepanek 15

Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 3 — 16ige 1

Komisjoni ettepanek

1. Komisjon esitab Euroopa
Parlamendile ja ndukogule aruande
kéesoleva direktiivi rakendamise kohta
hiljemalt 31. detsembril 2024.

Muudatusettepanek 16

Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 3 — 16ige 2

Komisjoni ettepanek

2. Liitkmesriigid esitavad komisjonile
asjakohase teabe hiljemalt 30. aprilliks
2024.

Muudatusettepanek 17
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holbustab konsultatsioonide pidamist. Iga
litkmesriik mdidrab iihe esindaja, kes
vastutab teiste litkmesriikide ja
komisjoniga konsulteerimise eest.

Muudatusettepanek

2. Uhe kuu jooksul pérast teate
saamist teavitab komisjon sellest teisi
litkkmesriike ja avaldab teabe Euroopa
Liidu Teatajas. Komisjon teavitab iildsust
viivitamata pdrast seda, kui on laekunud
koikide liikmesriikide teated.

Muudatusettepanek

1. Komisjon esitab Euroopa
Parlamendile ja ndukogule aruande
kdesoleva direktiivi rakendamise kohta
hiljemalt 31. detsembril seitse aastat
pirast kiesoleva direktiivi vastuvotmist.

Muudatusettepanek

2. Liitkmesriigid esitavad komisjonile
asjakohase teabe hiljemalt 30. aprilliks
seitse aastat pirast kiesoleva direktiivi
vastuvotmist.
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Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 4 — 16ige 1 — 10ik 1

Komisjoni ettepanek

Liikmesriigid votavad vastu ja avaldavad
kéesoleva direktiivi jargimiseks vajalikud
oigus- ja haldusnormid hiljemalt

1. aprilliks 2019. Nad edastavad
konealuste normide teksti viivitamata
komisjonile.
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Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 4 —16ige 1 — 10ik 2

Komisjoni ettepanek

Liitkmesriigid kohaldavad neid norme
alates 1. aprillist 2019.
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Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 4 —16ige 1 —10ik 3

Komisjoni ettepanek

Kui litkmesriigid need normid vastu
votavad, lisavad nad nendesse normidesse
v01 nende normide ametliku avaldamise
korral nende juurde viite kiesolevale
direktiivile. Sellise viitamise viisi ndevad
ette litkmesriigid.
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Ettepanek votta vastu direktiiv
Artikkel 5

Komisjoni ettepanek

Direktiiv 2000/84/EU tunnistatakse
kehtetuks alates 1. aprillist 2019.
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Muudatusettepanek

Liikmesriigid votavad vastu ja avaldavad
kéesoleva direktiivi jargimiseks vajalikud
oigus- ja haldusnormid hiljemalt

30. miirtsiks 2020. Nad edastavad
konealuste normide teksti viivitamata
komisjonile.

Muudatusettepanek

Liikmesriigid kohaldavad neid norme
alates 30. mdrtsist 2020.

Muudatusettepanek

Kui litkmesriigid need normid vastu
votavad, lisavad nad nendesse normidesse
vo01 nende normide ametliku avaldamise
korral nende juurde viite kdesolevale
direktiivile. Sellise viitamise viisi ndevad
ette litkmesriigid.

Muudatusettepanek

Direktiiv 2000/84/EU tunnistatakse
kehtetuks alates 30. mdrtsist 2020.
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