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Betreft: Hoe kan de belangrijkste doodsoorzaak in de EU worden aangepakt? Naar een EU-plan
voor hart- en vaatgezondheid

Hart- en vaatziekten zijn de belangrijkste doodsoorzaak bij kinderen jonger dan 12 maanden, doden
bijna tweemaal zoveel vrouwen als alle afzonderlijke kankers samen en vormen, globaal genomen, in
elke EU-lidstaat de belangrijkste doodsoorzaak.

Hart- en vaatziekten kosten de EU jaarlijks tot 210 miljard euro aan directe uitgaven voor
gezondheidszorg, productiviteitsverlies en ondersteuning van mantelzorgers.

Bovendien houden bestaande initiatieven zoals het kankerbestrijdingsplan onvoldoende rekening met
hart- en vaatziekten. Cardiovasculaire aandoeningen vormen nochtans de belangrijkste oorzaak van
comorbiditeit bij kanker en zijn ook het meest voorkomende gevolg van kankerbehandelingen.
Kankerbehandelingen kunnen hart- en vaatziekten veroorzaken, hetgeen de
behandelingsmogelijkheden beperkt en tot 57 % van de gevallen van comorbiditeit bij kanker
veroorzaakt. Kinderen met kanker hebben acht keer meer kans om als volwassene een
cardiovasculaire aandoening te ontwikkelen.

Daarom wensen wij de volgende vragen te stellen:

Welke stappen is de Commissie van plan te nemen om cardiovasculaire gezondheid in de EU aan te
pakken en de lasten ten gevolge van hart- en vaatziekten te verminderen?

Hoe kan de Commissie maatregelen ondersteunen om de ongelijkheid op het gebied van hart- en
vaatgezondheid in de EU te verminderen?

Zal in de volgende strategie voor gendergelijkheid worden erkend dat maatregelen tegen hart- en
vaatziekten noodzakelijk zijn om het welzijn van vrouwen in de EU vandaag de dag te verbeteren?
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