FAKTULAPAS

SABIEDRIBAS VESELIBA

Sabiedribas veselibas politika pédéja laika ir izvirzijusies ES politikas veidosanas
centra, nemot véra Covid-19 pandémiju, Parlamenta izvéli noteikt vézi par vienu no
prioritarajam jomam un centieniem izveidot spécigaku Eiropas veselibas savienibu.

Eiropas veselibas savienibas iniciativa risina tOlitéjas un turpmakas veselibas
problémas, rada noturibu pret parrobezu veselibas apdraudéjumiem, isteno Véza
uzveik$anas planu, virza uz priekSu Eiropas Zalu stratégiju un uzlabo digitalo
veselibu.

JURIDISKAIS PAMATS

Liguma par Eiropas Savienibas darbibu (LESD) 168. pants (sabiedribas veselibas
aizsardziba), 114. pants (vienotais tirgus) un 153. pants (sociala politika) un Eiropas
Savienibas Pamattiesibu hartas (Harta) 35. pants.

MERKI

ES sabiedribas veselibas politikas merki ir $adi:

— aizsargat un uzlabot ES iedzivotaju veselibu,

— atbalstit veselibas aprUpes sistému un infrastruktOras modernizaciju un
digitalizaciju,
— uzlabot Eiropas veselibas aprUpes sistému noturibu,

— labak nodrosinat ES valstis ar visu nepiecieSamo, lai tas varétu novérst un parvarét
turpmakas pandémijas.

KONTEKSTS

1992. gada Mastrihtas ligums radija skaidru juridisko pamatu veselibas politikas
pasakumu pienemsanai. Vélak ar 1997. gada Amsterdamas ligumu Sie noteikumi tika
pastiprinati, laujot ES pienemt pasakumus, kas nodrosina augstu cilvéku veselibas
aizsardzibas limeni.

Nopietnu veselibas problému rasanas apvienojuma ar pacientu un veselibas
aprUpes specialistu brivu parvietoSanos Eiropas Savieniba un veselibas problému
socialekonomiskas sekas nozimé, ka sabiedribas veseliba ir ieguvusi arvien nozimigaku
vietu ES darba kartiba. Tadu specializéto agentiru ka Eiropas Zalu agentiUras (EMA)
un Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) izveidoSana apliecinaja
ES pieaugo$o ieguldijumu veselibas politikas joma. Tadas agentUras ka Eiropas
Kimikaliju agentira (ECHA) un Eiropas Partikas nekaitiguma agentira (EFSA) vél
vairak palidz stiprinat Eiropas veselibas politiku. Programma “ES — veselibai” tika
pienemta, lai reagétu uz Covid-19 pandémiju un Eiropas Savieniba pastiprinatu
gatavibu krizei. Covid-19 krizes rezultata centieni tika kopuma pastiprinati, uzsverot
kolektivo noturibu un parrobezu veselibas drosibu, virzot ES uz stabilu Eiropas
veselibas savienibu.
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Eiropas veselibas savienibas visparéjie meérki 2021.—2027. gadam ir versti uz
tolitejiem unilgstosiem veselibas problémjautajumiem. Tie aptver gan Covid-19 krizes
risinaSanu, aizsardzibas pret parrobezu veselibas riskiem veicinasanu, tadu iniciativu
istenodanu ka Eiropas Véza uzveik3anas plans, Eiropas Zalu stratégija, gan digitalas
veselibas veicinasanu. ES ari turpinas sadarboties visa pasaulé, lai risinatu veselibas
probléemas, tostarp izstradajot vakcinas un noversot pret antimikrobialiem lidzekliem
rezistentas infekcijas.

SASNIEGUMI UN JAUNAKAS NORISES

A. Veseliba visas politikas jomas (HiAP)

Pieeja “veseliba visas politikas jomas”, kas 2006. gada ir formuléta ka ES pieeja
un kodificeta LESD 9. panta un 168. panta 1. punkta un Hartas 35. panta, atbilst
sabiedribas veselibas jautajumu starpnozaru raksturam un tiecas integrét veselibas
aspektus visas attiecigajas politikas jomas, lai uzlabotu iedzivotaju veselibu un
vienlidzibu veselibas joma. Pieméram, stratégija “No lauka lidz galdam” veicina ne
tikai ilgtspéjigas, bet ari veseligakas partikas razos$anu; “Nulles piesarnojuma ricibas
plans” panak tiraku un veseligaku dzives telpu; programma “ES — veselibai” (2021—
2027) kopa ar citiem fondiem un programmam palidzés risinat veselibas jautajumus,
nemot véra dazadus viedok|us. Vairaku politikas virzienu mérkis ir novérst kaitéjumu
veselibai, ko rada klimata parmainas, pieméram, karstuma vilnu un dabas katastrofu
izraisitu naves gadijumu skaita pieaugums un piesarnota Udens izraisitu un kukainu,
gliemezu vai citu aukstasinu dzivnieku parnésatu slimibu infekcijas modelu maina.

B. Slimibu profilakse un veselibas veicinasana

Profilakses pasakumi ES aptver plasu jomu klastu, tostarp iniciativas cina pret
vézi, infekciozam un neinfekciozam slimibam, vakcinaciju un rezistences pret
antimikrobialiem lidzekliem apkarosanu.

Veézis ir otrais galvenais naves célonis ES. Ta ietekme sniedzas talak par personigo
un gimenes jomu, ietekméjot veselibas aprUpes sistémas un visparéjo ekonomisko
produktivitati. Vézim Eiropas limeni pievérSas vairakas iniciativas. Parlaments
izveidoja specializétu Ipado komiteju attieciba uz véza uzveikdanu (BECA) (2020-
2022), kas izskatija pasakumus, ko ES varétu istenot véza apkaroSanai. Eiropas
VézZa uzveikSanas plans aptver profilaksi, agrinu diagnostiku, arstésanu un turpmakos
pasakumus un atspogulo ES atbildi pieaugosajam problémam véza parvaldibas joma.
Komisija 2022. gada septembri naca klaja ar jaunu pieeju, lai atbalstitu dalibvalstu
centienus veicinat véZa skrininga ieviesanu. Plana mérkis ir ari palielinat dalibas limeni
krots, kolorektala un dzemdes kakla véza skrininga, lai lidz 2050. gadam tos izmantotu
lidz pat 90 % atbilstigo personu.

2021. gada decembri Komisija naca klaja ar iniciativu "Veseligaka sabiedriba —
ES iniciativa neparnésajamo slimibu joma”, lai palidzétu ES valstim samazinat
nopietno neinfekciozo slimibu slogu un uzlabot iedzivotaju labklajibu. Tiek lésts,
ka vairak neka 84 miljoni cilveku ES saskaras ar garigas veselibas problemam.
ES vienota riciba garigas veselibas un labklajibas joma tika Tstenota no 2013. lidz
2018. gadam, un ar to tika izveidota Eiropas ricibas programma garigas veselibas
un labklajibas joma, kas sekmé garigas veselibas veicinasanu. Pasnaviba ir otrais
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galvenais naves célonis vecuma grupa no 15 lidz 29 gadiem, tapéc joprojam |oti svariga
ir profilakse, informétiba, stigmatizacijas nepielausana un palidzibas pieejamiba.
2022. gada 13. septembra rezolUcija par Covid-19 ietekmi uz jaunieSiem Parlaments
aicinaja Komisiju noteikt Eiropas Garigas veselibas gadu. Sirds un asinsvadu slimibas
ir lielakais naves célonis ES. Narkotisko vielu, alkohola un tabakas lietosana ir
dzivesveida faktori, kas nopietni ietekmé cilvéka veselibu, un cina pret tiem ir viens
no galvenajiem sabiedribas veselibas politikas jautajumiem. Tabakas izstradajumu
direktivas (Direktiva 2014/40/ES) un Tabakas nodok|a direktivas (Padomes Direktiva
2011/64/ES) pienems$ana bija ievérojams sasniegums S$aja procesa. Ari narkotiku
lietosana rada izmaksas un kaitéjumu sabiedribas veselibai un drosibai. 2020. gada
decembri Padome apstiprin3ja jauno ES stratédiju narkotiku joma 2021.—2025. gadam.
Ar 30 dokumentu izveido visaptverodu politisko satvaru un nosaka stratégiskas
prioritates ES politikai nelegalo narkotiku apkarosanas joma tris galvenajos virzienos:
narkotiku piegades samazinasana, narkotiku pieprasijuma samazinasana un ar
narkotikam saistita kaitéjuma noversana. Centieni parskatit 2006. gada ES Alkohola
stratédiju, Skiet, paslaik ir apstajusies.

Saistiba ar infekcijas slimibam un parrobezu draudiem veselibai, ECDC ir ieviesis
agrinas bridindSanas un reagé3anas sistému, un ES Veselibas dro$ibas komiteja
koordiné reagésanu uz slimibu uzliesmojumiem un epidémijam. Sajos gadijumos
iz§kiroSa nozime ir sadarbibai ar ANO Pasaules Veselibas organizaciju (PVO), ka
to pieradija Covid-19 pandémija 2020. gada sakuma. Saskana ar steidzamibas
proceduram tika pienemti daudzi ad hoc pasakumi (sk. attiecigo EUR-Lex timekla lapu
un Komisijas timekla vietni reagésanai uz koronavirusu), tostarp:

2022. gada EMA pilnvaras tika paplasinatas, un jauna requla par nopietniem parrobezu
veselibas apdraudéjumiem paplasinaja ECDC pilnvaras un pieskira Veselibas arkartas
situaciju gatavibas un reagésanas iestadei (HERA) papildu pilnvaras.

C. Sabiedribas izmainas, demografiska pareja

Komisijas 2023. gada zinojuma par demografiskajam parmainam ir pétitas problémas,
ko rada novecosana, iedzivotaju skaita samazinasanas un mazaks darbspéjiga vecuma
personu skaits. BUtiski uzdevumi ir ES sabiedribas noveco$anas problémas risinasana,
augstas dzives kvalitates nodrosinasana vecumdienas un ilgtspéjigas veselibas
aprupes sistémas. PVO 2020. gada uzsaka Veseligu vecumdienu desmitgades
Istenosanu, un Saja sakariba Komisija 2021. gada janvari publicéja zalo gramatu par
novecosanu.

Reagéjot uz migracijas krizu raditajam problémam, 2016. gada tika pienemts Ricibas
plans treso valstu valstspiederigo integracijai. Ricibas plans cita starpa pievérsas ar
veselibu saistitiem trGkumiem, ar kuriem saskaras migranti, tostarp veselibas apripes
pakalpojumu pieejamibai. Komisija 2020. gada naca klaja ar Eiropas Ricibas planu treso
valstu valstspiederigo integracijai un jauno Migracijas un patvéruma paktu, kuru merkis
ir vel vairak racionalizét Eiropas politiku $aja joma.

Jau 2015. gada Parlaments aicinaja rikoties, lai samazinatu bérnu nevienlidzibu tadas
jomas ka veseliba, un ieviest Garantiju bérniem saistiba ar ES planu bérnu nabadzibas
samazinasanai. 2021. gada jUnija Padome pienéma Komisijas priekslikumu izveidot
Eiropas Garantiju bérniem. Dalibvalstis ka pirmo soli iesniedza valsts planus, izklastot,
ka tas lidz 2030. gadam istenos Garantiju bérniem, kas japarskata reizi divos gados.
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D. Zales(2.2.5)

Zales jeb medikaments ir jebkada viela vai vielu apvienojums, ko izmanto cilvéku
slimibu arstésanai vai profilaksei. Direktiva 2001/83/EK un Regula (EK) Nr. 726/2004
ir noteiktas tirdzniecibas atlaujas prasibas un proceduras, ka ari noteikumi par atlauto
zalu uzraudzibu. Ar Regulu (ES) 2019/1243 tika ieviestas izmainas $ajos tiesibu aktos,
istenojot konkrétas darbibas, kuru mérkis ir garantét zalu pieejamibu un noveérst zalu
trOkumu visa ES. EMA ir ari atbildiga par zalu izstrades veicinasanu, tirdzniecibas
atlauju novértésanu, zalu droSuma uzraudzibu un informacijas sniegsanu veselibas
apripes specialistiem. Kliniskajos izméginajumos tiek pétita zalu efektivitate un
drosums cilvékiem. Regula (ES) Nr. 536/2014, kas stajas spéka 2022. gada janvari,
noteica saskanotus noteikumus klinisko izméginajumu atlausanai un veik3anai Eiropas
Savieniba.

Saistiba ar notiekoso visparéjo farmacijas tiesibu aktu parskatisanu Komisija
2023. gada aprili naca klaja ar farmacijas tiesibu aktu kopumu (kuru Parlaments
apstiprindja 2024. gada 10. aprili), kura meérkis ir padarit zales pieejamakas,
piek|lUstamakas un cenas zina pienemamakas. Taja pasa laika ta ierosinaja Padomes
ieteikumu, kura meérkis ir pastiprinat pret antimikrobialajiem lidzekliem izveidojusas
rezistences (AMR) apkaros$anu, pamatojoties uz 2023. gada 13. junija pienemto pieeju
“Viena veseliba”.

E. E-veseliba

ES Sobrid notiek veselibas aprUpes sistému digitala parveide. Veselibas jomas
digitalizacija attiecas uz digitdlo tehnologiju un informacijas parvaldibas sistému
integréSanu dazados veselibas apripes nozares aspektos. Ta ietver elektronisko
veselibas karsu (EVK), telemedicinas, valkajamu ieri¢u, mobilo lietotnu, datu analizes
un citu digitalo riku izmanto8anu. Veselibas aprUpes nozares digitalizacija ir dala no ES
digitala vienota tirgus stratégijas, kuras mérkis ir panakt cie$aku digitalo saskanosanu
starp ES dalibvalstim.

E-veselibas tikls ir brivpratigs tikls, kas izveidots saskana ar Direktivas 2011/24/
ES 14. pantu un nodrosina platformu dalibvalstu kompetentajam iestadém, kuras
nodarbojas ar e-veselibu. Komisijas 2018. gada pazinojuma "“Ka digitalaja vienotaja
tirg0 1stenot veselibas un aprUpes digitalo parveidi” par prioritaram ir noteikta
iedzivotaju drosa piekluve saviem veselibas datiem (tostarp parrobezu limeni),
personalizéta medicina un labaka pétnieciba, izmantojot kopigu ES datu infrastruktGru
un nodrosinot iedzivotajiem digitalos rikus lietotaju atsauksmém un uz personu veérstai
apripei (mobilie veselibas risinajumi, personalizéta medicina). E-veselibas digitalo
pakalpojumu infrastruktGra nodrosina Eiropas iedzivotaju apripes nepartrauktibu,
viniem celojot uz arzemém Eiropas Savieniba. 2022. gada maija tika iesniegts
tiesibu akta priekslikums par Eiropas veselibas datu telpu (EVDT), kura meérkis ir
dot iespéju ES iedzivotajiem kontrolét savus veselibas datus, nodrosinot parrobezu
izmantosanu pétniecibai un inovacijai, vienlaikus nodrosSinot datu aizsardzibas
ieveroSanu. Parlaments 2024. gada 24. aprili apstiprinaja ar Padomi panakto
provizorisko vienoSanos par EVDT.
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F. Veselibas aprUpes tehnologijas novértédana (HTA)

HTA meérkis ir piedavat uz pieradijumiem balstitus datus par veselibas apripes
tehnologijam, lai nodro$inatu dro3u, efektivu, uz pacientu orientétu un rentablu
veselibas politiku. Valstu iestades izmanto ari HTA konstatéjumus, lai pienemtu
lémumus par to, kuras tehnologijas bUtu jaatlidzina valsts limeni. HTA novérte
pievienoto vértibu, ko sniedz jaunas vai eso3as veselibas apripes tehnologijas, tostarp
zales, mediciniskas ierices un diagnostikas instrumenti, kirurgiskas procediras, ka art
slimibu profilakses, diagnostikas vai arstéSanas pasakumi. 2021. gada decembri tika
pienemta un no 2025. gada janvara pakapeniski tiks piemérota jauna requla veselibas
apropes tehnologiju novértédana.

EIROPAS PARLAMENTA LOMA

Parlaments ir pastavigi veicindjis konsekventu sabiedribas veselibas politiku,
izmantojot daudzus atzinumus, pétijumus, debates un zinojumus. 2019. gada tas
uznémas proaktivaku darba kartibas noteikSanas lomu, censoties padarit véza
apkarosanu par vienu no galvenajam ES veselibas politikas prioritatem. Covid-19
krizes laika Parlaments aktivi iesaistijas koordinétas Eiropas reakcijas veicinasana un
uzsveéra nepiecieSamibu panakt ciesaku sadarbibu veselibas joma, lai izveidotu Eiropas
veselibas savienibu.

Vides, sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komiteja (ENVI) ir Parlamenta
galvenais dalibnieks veselibas jautajumos. ENVI komiteja 2023. gada sakuma
izveidoja jaunu pastavigu Sabiedribas veselibas apakskomiteju (SANT), kas pastiprinas
Parlamenta lomu ES veselibas politikas kontroleé un tas attistibas veicinasana.
Parlaments pasreizéja 9. sasaukuma politiskaja darba kartiba izvirzija ari vajadzibu péc
koordinétakas Eiropas pieejas cinai pret vézi, izveidojot Ipado komiteju attieciba uz
véza uzveiksanu.

Parlaments uzstaja, ka ir vajadziga atseviska Eiropas veselibas programma, panakot
atbalstu programmai “ES — veselibai”. Tas ari rOpigi parbauda Atveselo$anas un
noturibas mehanisma istenos$anu, izmantojot dialogus, jautajumus, pétijumus un
iekSéjo péetniecibu, kas uzsver veselibas apripes reformu nozimi. Parlaments ir ari
konsekventi atbalstijis garigas labklajibas veicinasanu ES politikas formulésana.

Plasaka informacija par $o tematu atrodama timekla vietnés, kuras piedava Vides,
sabiedribas veselibas un partikas nekaitiguma komiteja un Sabiedribas veselibas
apakskomiteja.

Filip Karan / Christian Kurrer
05/2024
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https://www.europarl.europa.eu/factsheets/lv
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A32021R2282
https://health.ec.europa.eu/health-technology-assessment/overview_lv
https://health.ec.europa.eu/health-technology-assessment/overview_lv
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2020-0205_LV.html
http://www.europarl.europa.eu/committees/lv/envi/home.html
https://health.ec.europa.eu/index_lv
https://www.europarl.europa.eu/committees/lv/envi/home/highlights
https://www.europarl.europa.eu/committees/lv/envi/home/highlights
https://www.europarl.europa.eu/committees/lv/sant/home/highlights
https://www.europarl.europa.eu/committees/lv/sant/home/highlights
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