FLEMALLE

Victime de viols par son beau-pére entre ses 10
et ses 16 ans, Gabriela témoigne dans un livre
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un temoignage glagant, mais tellement fort et beau a la fois. Gabriela, de Flémalle, a été victime de viols

£t datiouchements repétés par son beau-pere entre ses 10 et ses 16 ans. Des crimes qui font profondément
marguee, quelle a décidé dexorciser dans un livre. Aujourdhui, elle se dit heureuse et aspire au bonheur. Rencontre

BRENO BECXERS

A8 premier abord, je
semble normale lorsque 'on
me resande ou que 'on me
crosse dans la rue, mais inté-
meurement, qui peut savoir
5 e vais bien oumal ? » Cest
¢ quecmt Gabriela Colany,
e habitante de Flémalle de
21 ans S elle a pris un faux
Cest pour raconter le
"l calvaire qulelle a vécu a
parmirde ses 10 ans et jusqu’a
S5 16 ans. Gabriela a été vic-
e datiouchements puis
= wn0ls iepetés par son beau-
PerE.

—abmelaadécidé d’écrire son
“stoire et nous a recus chez
elle pouren parler. Ce qu’elle
f3iT posément, avec un sou-
mre dans la voix.. qui
contraste avec les détails etla
Tamicre tres crue, voire cho-
Suante parfois, qu’elle a utili-
S5 pour décrire les atrocités
Zontelleaétévictime, « Parce
= Cestcomme gaquejel’ai
"o Cest absolument abo-
sunable. Je me suis dit “tant
pis 5 je choque les gens, ils
m'ont gu'a arréter de lire”, Je
© & corittel quel pour que les

gens se rendent compte que
C’est grave, 1l ne faut pas le
minimiser. »

Si elle a choisi un pseudo-

nyme, c’est pour se protéger. -

Pas tellement du regard des
autres mais surtout... d’éven-
tuelles représailles de sa
mere. Carsi son entourage la
croit et la soutient dans sa
tres grande majorité, sa mére
- qui I'avait crue au départ et
convaincue de porter plainte
- a ensuite fait volte-face...
Elle vit toujours avec son vio-
leur!

«I1Iui a fait un lavage de cer-
veau, ¢’est un pervers narcis-
sique, Elle a dit que j'étais
une menteuse, ¢a m’a forte-
ment blessé, je n'ai plus de
contact avec elle. Je souffre
de cette absence surtout que
j'étais une petite fille inno-
cente ; j’ai essayé de donner
des signes d’alerte mais per-
sonne n’'est venu a mon se-
cours. »

C'est en 2014 que Gabriela a
écrit ce livre, « parce que
Javais des flash-back et que
¢’était une maniére de sortir
¢a de ma téte. De toute facon
il fallait que j'apprenne a
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vivre avec ¢a ou j’allais partir
:j’ai voulu me défenestrer ou
me jeter sous un train aux
Guillemins... Cest un peu
mon satveur, ce bouquin. »
Et Cest son mari qui I'a
convaincue de le faire éditer.
« Je pensais que ca n’intéres-
serait pas, que c’étaitmaviea
moi, mon c6té obscur. Mais il
m’a dit que ca pouvait peut-
étre aider d’autres personnes
a déposer plainte, leur don-
ner ce courage. Et il m’a dit
que si ¢’était le cas, cette his-
toire ne serait plus ma fai-
blesse mais elle deviendrait
ma force. »

Etily aura une suite, comme
le suggérele « T.1 » surla cou-
verture. On y apprendra
qu’elle a finalement décidé
de porter plainte... Et Iissue
de cette derniére.

« JE SUIS SEREINE

PAR RAPPORT A L'AVENIR »

En attendant, Gabriela va
beaucoup mieux. Elle est as-
sistante vétérinaire et secré-
taire dans le milieu médical.
« Je pense avoir trouvé LA
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Gabriela se projette & présent dans I'avenir. © B.5.

bonne personne : mon mari,
mon pilier. Sans lui je n’au-
rais peut-étre pas osé faire ce
que je fais maintenant. Cest
aussi lui quim’a aidé lorsque
mes grands-parents, qui
m’ont élevée, sont morts en
2021. Maintenant je suis se-
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Jai bien le droit au bonheur
comme fout le monde.
Je m'interdit
d'étre malheursuse
parce que jai vécu ga
Gabriela Colan

Teine par rapport 3 I’avenir.
Mon combat en justice n’est
pas terminé mais quand ce
sera le cas, je pourrai clore,
définitivement, ce chapitre
de ma vie et reprendre la
main de la petite fille abimée
et continuer ce chemin avec
cet enfant heureux. Jai bien
le droit au bonheur comme
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« MON ENFANGE
VENAIT & JAMAIS
DETRE DETRUITE »

« Malheureusement, je sais que
je ne suis pas la setile & avoir
vécu ce drame en étant mi
neure. Vivre tous les jours avec
ce fardeau n'a pas été facile
pour fa jeune enfant de 10 ans
que J'étais. J'ai donné une
fausse image de moi pendant
des années pour cacher ma
douleur. Rire, sourire comme un
enfant « normal » était un
moyen de cacher cette honte
que je portais en mai. »

(...} « Je suis retournée dans ma
chambre. J'ai enfilé une culotte
propre et me suis cachée sous
ma couette. Je me suis laissée
emporter par le sommeil : je ne
voulais plus jamais me réveiller.
Javais envie de me jeter sous
une voiture ou un camion, mais
Je ne savais pas oil se trouvaient
les clés de la liberté. J'ai vécu
les attouchements & Fage de 10
ans et j'al été violée 2 12 ans.
Mon enfance venait & jamais
d'étre détruite. Cette nuit-13,
encore, personne n'avait rien vu,
rien entendu. Tout ie monde
dormait a poings fermeés. Lautre
avait tiré son coup et moi, je ne
pensais qu'a une seute chose :
e suicide. » =

tout le monde. Je m’interdi:
d’étre  malheureuse parce
quej'aivécuca. »

A tel point qu’elle envisage
maintenant, de fonder unc
famille et d’avoir un bébe
avec Monsieur. « Ce serai
notre plus grande réussite. »
« Je n’al pas grandi (t. 1)» de
Gabriela Colany, 17,20 €, dis
ponible sur commande ot
en librairie.
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