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Livre * Humour corrosif et réflexion

Guide du parent infame

Auteure résidant sur le
pitys de Mostmed, Mary Mac
Laguan vieni de sortit aux
editions Jets dencre un
- petlt guide du parent ini-
me. =

La jeuse femmie a vecu sa
jeunesse dans un climat
familial malsain; sous la
coure d'ime mere Odieuse,
Uluelques années plus tard,
elle a pris le temps de réfle-
chirsur son passe on faisant
la symthese de son vécu et ce
rill'l.‘iif: a observe autour
d'elle. « Tout ceci poor
dénoncer certains agisse-
menty parentaux nuisibles
el souvent sources de bles-
suris pour les enfants éle-
ves dans un tel milien. «

Mary Mac Laggan a canfié
sey sentiments sur paplet
depuis dewux ans oais le Hvre
wient woul juste d'ftre ddite
aux editions. Jets d'encre,

Mary Mac Laggan vient de

voir  editer
ouvrage.

son  premier

« La source premibre ding-
piration, ¢'est mon propré
viccu complété par tout ce
qui m'a entours au fur et d
mesure des renconires. Ces
constats m'ont interpeli¢
comime les emissions oo

Iex articles portant sur le
sujet. Tomt ceci m'a
condull 4 me poser des
questions, i m'interro-
BT, »

Dans ce petif guide, "au-
teur $'intéresse 4 « Paspect
sequelie qu'entrainent ce
type d'dducation et les
traces laissées cher 1'én-
fant. Il ¥ a une part bio-
graphique dans ces pages,
mais pas senlement.

Le livre est construll sur le
ton de la dérision, le mode
caustique. 11 débute par tnt
questionnatre; ung evalua-
tion. Unetiste des comman-
dements « plus #toffée que
les dizx commandements
bibligues » permet au lec
tewrr o sulvie le chemine-
ment de parent indigne
» Cela peut préter @ souri-
re mais sans choquer. Ca
peul aussilaisser des traces

mids e but est Finviter le

lecteur & réfléchir =sur oe

sajet. 11 s'adresse & tout le
monde mais plus aux per-
sonnes gui ont soufiert,
trainent des « casseroles -
¢l poirmont ainsi prendre
de Ia distance par rapport
A ceveon Enlécdvant, j'ai
pense sux parents g son-
hattent se remetire en cau-
s, aux (uturs parents. »

Cot ouveage o pennis a
Vanteure de metire un point
Fmnal & sa therapie ef de pas-
der & autre chese. Mais efl
reste convaincue, « Les fés-
sées sont toujours d'actua-
lité »

En vente 3 la mmsonde fa
prosse de PMlodrmel et sur le
site de Vediteur, www jefs
dencre fr (74 pages, 14 €}
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