PLASTISCH-ASTHETISCHE UND REKONSTRUKTIVE GESICHTSCHIRURGIE

Dr. Dr. med. M. Baltensperger — Dr. Dr. med. R. Lebeda — Dr. Dr. med. T. Bottler — Dr.(Gr) Dr. med.dent. (F) H. Thuau FRCS(omfs) — Dr. med. F. Jung
Pionierpark Zurcherstrasse 7, CH-8400 Winterthur
Tel. #4152 209 07 07, Fax +41 52 209 07 08, info@kiefergesichtschirurgie.ch

MIDFACELIFT (MITTELGESICHTSLIFT / MINILIFT)

Bereits in jungen Jahren kann es selbst ohne wesentliche Faltenbildung zu einem Absinken des
Unterhautgewebes im Mittelgesicht und der Wangenmuskulatur kommen. So erscheint das Gesicht miide und
traurig. Beim sogenannten Midfacelift oder Minilift werden die Wangenpartie und die ,Tranensécke” behandelt.
Abgerutschte Gesichtspartien werden wieder an die urspriingliche Position gebracht. Das Gesicht wird wieder
jugendlicher und frischer. Der Eingriff kann sehr gut mit einer kombiniert werden, da das
Mittelgesichtslift durch einen Schnitt unterhalb der Wimpern des Unterlides, genau wie bei der Unterlidplastik,
erfolgt. Im Gegensatz zur alleinigen Unterlidplastik wird der Schnitt etwas weiter nach auf3en, tiber die
Augenhohle hinaus geflhrt. Falls eine starkere Straffung notwendig ist, kbnnen noch Schnitte im Bereich des
Schlafenhaares notwendig sein. Durch die Aufhangung in diesem Bereich kann auch ein starkerer
Hautlberschuss entfernt werden.

Midfacelift - Schnelliibersicht

Narkose ortliche Betaubung mit Dammerschlaf oder Vollnarkose
Operationszeit 2 Stunden
Spitalsaufenthalt ambulant oder stationar 1 Nacht

Arbeitsunfihigkeit ca.1-2Wochen
Gesellschaftsfahigkeit 2 -3 Wochen
Nachbehandlung Kihlung, Vermeiden von Anstrengung postoperativ, Entfernung der Pflaster und

Nahte nach ca. 5-7 Tagen, bei Nahten an der Schlafe werden diese nach ca. 10 Tagen
entfernt


http://www.meingesicht.ch/de/winterthur/behandlungen/augen/lidstraffung
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