FACHGRUPPE
ERNAHRUNG & SPORT

Wir sind qualifizierte Ernahrungsberaterinnen
des Berufsverbandes SVDE und Fachpersonen
in der Sporternahrung. Langjéhrige Erfahrung
und stetige Weiterbildungen erméglichen uns
aktuellste wissenschaftliche Kenntnisse
praxisnah zu vermitteln.

= WAS BIETEN WIR AN?

a )  Beratungen zu allen Bereichen
der Sporternahrung (persénlich,
telefonisch oder online)

 Vortrage & Workshops

« Medien-Beitrage

FUR WEN?

* Sportlerlnnen & Teams jeden Niveaus
Sportverbénde

e Sportmedizinerinnen
* Leistungszentren x.
e Schulen A Ay

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.sport-ernaehrungsberatung.ch




GROUPE SPECIALISE
NUTRITION & SPORT

Doté d'une grande expérience et d'une
formation & la pointe en nutrition du sport, ce
groupe de diététicien-ne-s, tous membres de
'ASDD, propose son expertise et ses
connaissances pratiques pour tous vos défis en
nutrition du sport.

NOTRE OFFRE
e Consultations en lien avec la
nutrition du sport
o Conférences & ateliers
« Contributions médiatiques

POUR QUI?
e Sportif-ve-s & équipes de tout niveau
 Clubs de sport

« Centres de performance
« Médecins du sport x.
* Ecoles ~=

Plus dinformations sur:
www.sport-ernaehrungsberatung.ch




