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Organizacni
usporadani
a lidske zdroje

Podpora vzdélanosti
sportovcU a trenérd

Tréninkova
centra, zazemi

Servisni podpora
a zdravotni
zabezpeceni sportovecy

Transfer védeckych
poznatkd do
sportovni praxe

Propagacni
cinnost



Organizaéni uspoFadani a lidské zdroje 2018 : 2019 : 2020 : 2021 : 2022 : 2023

Strategicky cil 1: Optimalizovat podminky v ramci fizeni VICTORIA VSC

: Posilit vazby na M3MT i v oblasti feseni odbornych problému sportu ve spolupraci
:'s GFadem.

Strategicky se zaméfovat pouze na sporty, které maji pro VICTORIA VSC perspektivu (Uzké
: napojeni na svazy a jejich koncepce sportovnich reprezentaci) jak s prihlédnutim k historii,
: tak s ohledem na nové trendy;

2018 © 2019 : 2020 : 2021 : 2022 : 2023

2020 © 2021 : 2022 © 2023

: Pofddat pravidelné setkani fyzioterapeutd, lékatd a trenéri.




Servisni podpora a zdravotni zabezpeéeni sportovct

. Strategicky cil €. 4: Zkvalitnit a rozsifit servisni zabezpeéeni sportovct

Strategicky cil €. 5: Zajistit zdravotni a preventivni péci pro sportovce VICTORIA VSC s piresahem pro
: zaméstnance MSMT

. Zajistit komplexni systém péce o sportovce VICTORIA VSC jak v oblasti prevence, tak feseni akutnich
- problém.

Vybudovat (zajistit) sluzby v pracovisti, které bude poskytovat komplexni zdravotni péci ve vsech
oborech, které vrcholovy sport potfebuje.

. Zavést centrélni evidenci Iékarskych prohlidek a vySetfeni.

2018

2019

Pod délanosti sportovci a trenéri :
odpora vzdelanosti sportovey a trenerd - Strategicky cil €. 6: Vytvofit program dlouhodobé podpory vzdélavani trenért a sportovct

Vytvofit program pro zacinajici trenéry (nabidnout svazim trenérské staze napf. v rdmci zisku
> trenérskych tFid).

Zapojovat sportovce a trenéry do vyzkumu.

2021

2021

2022

2022

2023

2023

2024

2024

2021

2022

2023

2024




Tréninkova centra, zazemi : Strategicky cil €. 8: Zkvalitnit a zajistit prostorové podminky pro pfipravu
- sportovcil a pro administrativni fizeni VICTORIA VSC

Vytvofit dlouhodobé stabilni, mezinarodné konkurence schopné podminky
. pro pfipravu sportovct.

Udrzet stavajici smluvni vztahy a ve spolupraci najit feSeni na obnové a
modernizaci sportovnich objektd vyuzivanych sportovci VICTORIA VSC.

: Zahajit ¢innost vedouci k vystavbé vlastnich provoznich a tréninkovych
: prostor.

Vytvofit dlouhodobé nadstandardni podminky tréninkového zazemi
I v pronajatych prostorech.

2018

Propagacni cinnost Strategicky cil €. 9: Posilit a zviditelnit znacku VICTORIA VSC jak mezi
: sportovci, tak u spolupracujicich subjektt

: Vytvorit novy web a zahajit komunikaci na socialnich sitich.

2018

2019

2019

2020 © 2021 G 2022 : 2023 : 2024

2020 ‘2021 - 2022 - 2023 - 2024







EDUCATION IN SPORT < EPIS

EDIS je vzdélavaci platforma VICTORIA VSC, ktera umoznuje umisténi textd, videi a dalSich
materidlu s moznosti filtrace podle klicovych slov. Pro projekt bude vytvoren samostatny

prostor.

V plénu rozsifeni o projekt ,Aktivni Skola"“ — spole¢ny systém dalSiho vzdélavani ucitelt na
vysokych skolach.

Hlavni vystup projektu:

 Systém kurz( celozZivotniho vzdélavani zaméreny na zvySovani kompetenci v oblasti TV,
sportu a rozvoje pohybovych aktivit.

Vychozi dokumenty:
EDIS: https://edis.vsc.cz/







Systém financovani projektu 6

Pfima podpora sportovcti Podpora prostiednictvim Vyzvy MSMT

 Stipendia pro sportovce zarazené do Vyhlaseni Vyzvy na podporu studentu

VICTORIA VSC s mimoradnou sportovni vykonnosti

* Navrh na zarazeni dle platnych kritérii a « Celkova alokace Vyzvy v prubéhu let cca
nasledné schvaleni prislusného svazu 15 =17 mil K&

» VysSe stipendia 5 — 15 tis. KE/mésic s - Servisni podpora vybranych sportovcu pfi
ohledem na sportovni vykonnost studiu VS

» Vyplata stipendii probihala kvartalné » Aktivace spoluprace se strednimi skolami

s dlirazem na sportovni gymnazia

e UNIE



Cil podpory rozvoje vysokoskolskeho sportu

Podpoit vybrané Centralizovat a
o unifikovat zakladni
sportovce a zajistit podminky pro podporu \/
vynikajicich VS
sportovcu

podminky pro jejich
pripravu a studium

Vytvorit motivacni o - .
nastroj pro VS zvjsitpovédomio VS - Ry

S

VICTORIA

UMs



Cile vysokych skol zapojenych do programu

Vytvorit jednotnou
prezentaci
s podminkami podpory

Umoznit pro sportovce
zarazené do systéemu
individualni studijni plan

Vytvorit seznam
podporovanych
sportovcl

Vyélenit koordinatora VS
sportu

sportovcl

Vytvorit tréninkove
podminky pro sportovce
ve vybranych sportech

Rozsirovat moznost ) :
sportovani véem ReStanovi}u\S sportovni

studentim

Zajistit dalsi benefity pro
sportovce

Edukovat studenty o

potrebé PA

S

VICTORIA

S

https://www.vsc.cz/projekt-unis




Stipendijni program UNIS < /15

Vyhody Nevyhody

* Nezdanény prijem » Platba kvartalnée

« Kompenzace za nizky pocet tabulkovych Uprednostnovani studia pred sportem

mist * Fluktuace sportovcl

Rocnl ,jistota  Nemoznost zaradit sportovce

 Aktivace vysokoskolského sportu ,mimoradnée“
» Jedinecny skutecny ,nas" benefit » Péce i o sporty, které nemély kmenovou

 Nizké podminky pro splneni a dosazeni pv)rlslusnost ve VICTORIAVSC
stipendia « Casovy nesoulad se systémem zarazeni
do kmenové sekce VICTORIA VSC



Stipendijni program UNIS
- pl’Oé Ui I‘Ienl'? VICTORIA UM/&

- Historicka role MSMT - koordinace RSC, podpora véech sportovnich svazd,
atd. — od roku 2019 projekt UNIS

- Novela Zakona o podpofe sportu (2019) a nova role MSMT

« Mladez v pohybu a ve zdravi — nove klicové aktivity v oblasti
vysokoskolského sportu (organizacni zabezpeceni podpory dualni kariéry
sportovcu + zaméreni na podporu nesportujicich studentu)

* Pravidla RSC (rozdéleni sportt do jednotlivych RSC + nemoznost vyplaceni
stipendia pouze pro sportovce VICTORIA VSC)



Role VICTORIA VSC 2025 - 2028



Role VICTORIA VSC

PROFIS - Podpora reprezentace CR, refinancovani stipendijniho programu

UNIS - dotaéni program pro VS otevien pro véechny ,sportujici studenty” viz
Vyzva UNIS 2025

EDIS - nad ramec vzdelavani a metodickée Cinnosti pro vrcholovy sport nove
koordinacni a metodicka role pri tvorbe nabidky vysokych skol v oblasti
kratkodobych skoleni zamérenych na moderni a inovativni prvky pohybovych
aktivit v ramci konceptu ,Aktivni skola®“.

Vychozi dokumenty:

Pravidla RSC: https://nsa.gov.cz/vlada-schvalila-pravidla-cinnosti-resortnich-sportovnich-center/

Plan podpory pohybu:
https://msmt.gov.cz/uploads/0_200/Mladez_v_pohybu_2024_2028_metodika/Plan_podpory_pohybu_deti_zaku_a_studentu_2024_2028.pdf
Aktivni skola: https://www.csicr.cz/CSICR/media/Prilohy/2023_p%c5%99%c3%adlohy/Dokumenty/MD_Aktivni-skola_Inspirace-pro-podporu-
pohybovych-aktivit.pdf

Vyzva UNIS 2025: https://msmt.gov.cz/sport-1/vyhlaseni-podpory







Cil nove podpory rozvoje

vysokoskolského sportu

Podporit vybrané
sportovce a zajistit
podminky pro jejich
studium

Vytvorit motivacni
nastroj pro VS

Projekt Healthy Campus
— podpora zdravéhov
zivotniho stylu na VS

Udrzet povédomi o VS
sportu

o UNIS



Cile vysokych skol zapojenych do programu

Umoznit pro sportovce
zarazené do systemu
individualni studijni plan

Vytvorit seznam
podporovanych
sportovcu

Rozsirovat moznost
sportovani vsem
studentum

Vytvorit jednotnou
prezentaci s podminkami
podpory sportovcu

Edukovat studenty o
potrebe PA

$p

VICTORIA
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Healthy campus FISU o UNIE

Iniciativa organizovana Mezinarodni federaci univerzitniho sportu (FISU)
Cilem zlepsit zdravi a pohodu studentl a univerzitnich komunit po celém svété.

Program poskytuje univerzitam systematické pokyny a nastroje pro podporu
zdravého zivotniho stylu na kampusech.

Univerzity jsou hodnoceny na zaklade 100 kritérii v sedmi oblastech:

> Fyzicka aktivita a sport

> Vyziva

> Prevence nemoci

> Dusevni a socialni zdravi

> Rizikové chovani

> Zivotni prostredi, udrzitelnost a socialni odpovednost
» Management zdravého kampusu

Program byl spusten v kvetnu 2020 a od te doby se do nej zapojilo vice nez 70 univerzit z 37
zemi



UNIS 2025 - zmény projektu = us

Uvodni ustanoveni

e Nové vytvorena definice sportujici student: ,Studentem s mimoradnou sportovni vykonnosti se rozumi
reprezentant Ceské republiky nebo sportovec zarazeny v jednom z resortnich sportovnich center v CR (dale
téZ “ sportujici student”)”.

Sportujicim studentem se rozumi student s aktualné platnou reprezentacni smlouvou nebo potvrzenim o
zarazeni do nekterého z resortnich sportovnich center v CR.

Povinnosti pfijemce:

Ridici &innost
« Evidovat podporované sportujici studenty dle prilohy.
Propagacni cinnost

. Vytvofit webové prostiedi VS s ucelenymi informacemi ohledné projektu UNIS v&etné pravidel pro
zafazeni a nabidky aktivit v oblasti dualni kariéry.



UNIS 2025 - zmény projektu = UMS

« Nové vytvorena definice sportujici student: ,Studentem s mimoradnou sportovni vykonnosti se rozumi
reprezentant Ceské republiky nebo sportovec zarazeny v jednom z resortnich sportovnich center v CR (dale
téZ “ sportujici student”)”.

Povinnosti pfijemce:

« Evidovat podporované sportujici studenty dle pfilohy €. 5 Vyzvy.
. Vytvofit webové prostiedi VS s ucelenymi informacemi ohledné projektu UNIS v&etné pravidel pro
zafazeni a nabidky aktivit v oblasti dualni kariéry.

«  Povinnost vyplnit dotaznik Analyzy kvality, dostupnosti a potfebnosti sportovist VS.
« Spolupracovat se zastupci sportovnich svazll a jednotlivych resortnich sportovnich center v CR pfi
zajiStovani podminek dudlni kariéry sportujicich studentd.

Odstranéna povinnost hodnotit sportovce dle naplfiovani cild (souvisi se zménou strategie zarazovani
sportovcQ).






Hlavni body strategie

« Zameéreni pouze na sporty pridélené dle dokumentu ,Pravidla ¢innosti RSC”.

 Profesionalizace - centralni podpora sportovcu zafazenych do VICTORIA VSC
prostrednictvim hlavnich strategickych rozvojovych oblasti (vyziva,
suplementace, mentalni priprava, posileni realizacnich tymu).

« Goals4Victory — nastroj pro fizeni cill sportovcl a realiza¢nich tyma.

« Osobnostni rozvoj sportovcu a ¢lenu realizacnich tymu.

 Zkvalitnéni zazemi pro pfipravu sportovcu zarazenych do VICTORIA VSC.
» Rekonstrukce sidla organizace VICTORIA VSC.

* Novy program pro studujici sportovce z kmenovych sekci VICTORIA VSC.
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