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‘ Lunedi 20.01 Martedi 21.01

(mattino frutta) j (mattino frutta) j
e Insalata mista - e |nsalata mista S
e Pasta pasticciata gratinata - e Pollo (CH) al rosmarino S
e Fagiolini al vapore - e Riso g
2 e Carote S
Menu passati: Merluzzo (Alb), patate, fagiolini = Menu passati: Fagioli, cous cous, carote
 Gruppo bebé: - Gruppo bebeé:
~ Frutta — fette biscottate Yogurt - frutta S
~ Merenda: ~Merenda: S
~ Fette biscottate, marmellata - frutta Yogurt - frutta
: Mercoledi 22.01 5 Giovedi 23.01 ;
i (mattina frutta) / (mattina frutta)
e Insalata mista - Insalata mista
¢ e Minestrone di verdura, crostini ¢ e Pizza ai 7 cereali
i e Ricotta : e Spinaci al vapore
< e Cavolfiori
 Ment passati: Menu passati:
- Pollo (CH), orzo, cavolfiori - Ceci, riso, spinaci
- Gruppo bebe: - Gruppo bebé:
 Mele cotte - gallette ~ Grissini - frutta
- Merenda: - Merenda:
- Mele cotte - gallette ~ Grissini - frutta

A A A A A A AAAAZAAAA A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A S A A A A A A A A A A A A A ZA/A A/ A A A A A A A A A A A A A AA A A A A A A A AANA

Venerdi 24.01

(mattina frutta) : /-

e [nsalata mista X e
e Filetti di merluzzo (Alb) : W“S:Q“e
e Farro «

e Broccoli al vapore

AN

Il menu é adattato alle esigenze di ogni
bambino.

Per i bambini che non hanno ancora
introdotto il glutine e presente
un’alternativa.

N.B. Per informazioni sugli allergeni potete

~

Menu passati:
Robiola, farro, broccoli

Merenda bimbi Massagno:

Pane e formaggio - frutta contattare la cucina dalle ore 8.00 alle ore
Gruppo bebé: \ 9.00

frutta - darvida ~ Le farine hanno provenienza prevalente
Merenda: : CHelT

Pane e formaggio - frutta

~
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