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Historique 

!! Fondée au siècle dernier par Dr A.T. Still (1er collège 
créé en 1892) 

!! Fascia : tissus le plus important du corps 

!! Traitement de dysentrie hémorragique 

!! Légaliser en 2002 

!! Réglementer depuis 2007 



Qu’est-ce que l’ostéopathie? 

!!Def: art de de diagnostiquer et de traiter par la main 
les dysfonctions de micro-mobilité du corps qui 
entrainent des troubles fonctionnels pouvant perturber 
l’état de santé du patient 

!! État de santé c’est l’équilibre des composants de la 
structure et de la fonction 

!! Action par la main sur squelette crane viscère en 
souffrance 



Qu’est-ce que l’ostéopathie? 

!! Recherche de la cause souvent hors de la zone 
douloureuse 

!!Geste minimum et indispensable 



Principes  

!! Toutes restrictions sur la trame fasciale aura des 
répercutions sur celle-ci 

!! Recherche l’origine des premières des tensions et 
blocages 



La lombalgie 

!!Colonne secondaire (idem cervicales) 

!! Adapte les courbures primaires (dorsale, crane et 
sacrum) 

!! Adapte les membres inférieures 

!! Influencé par les viscères 

!! Influencé par le «!crâne!» 



Influence des viscères 



Influence des viscères 



Merci de votre attention 


